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د پوهنې وزارت 
د تعلیمی نصاب د پراختیا او د 
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د تعلیمی نصاب د پراختیا او درسی 
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موّلفان: 

سر مؤلف مير نقیب الله د تعليمي نصاب د پراختیا او درسي کتابونو د تاليف ریاست د رياضي دیپارتمنت علمي غری 
سر مؤلف عبدالکبیر د تعليمي نصاب د پراختیا او درسي کتابونو د تاليف ریاست د رياضي دیپارتمنت آمر 

غوشمه ګل د ښوونکي د روزني د لوی ریاست د خدمت د ننه (داخل خدمت) برخي مؤسس مربي 

ماه جبین د آریانا د لیسی نوونکی 


ژبارونکی: 


پوهنیار عبیداللہ ( صافی) د تعلیمی نصاب د پراختیاد پروژی د ریاضی د ډپارتمنت سول 
د سرمو لف مرستیال محمد یوسف باجوری د تعليمي نصاب د پراختیا او درسي کنابونو د تالیف ریاست د رياضي دیپارتمنت علمي غری 


تصحیح کو ونکي: 


اسلامي اساسات : دکتور محمد یوسف نیازی 
دودونه او فرهنكي ارزښتونه : محمد سهراب دیدار 
علمي محتوا : محمد یوسف باجوری 
سياسي : محمد سهراب دیدار 
ادبیات (املا او انشاع) : محمد سهراب دیدار 

د تدقیق او تصحیح کمیتّه: 

خوشحال انډیوال 


سید محمود خلیق د تعليمي نصاب د پراختیا رباست علمي غری 


د خارني کمیته: 
- دکتور اسدالّه محقق د تعليمي نصاب. د ښوونکو د روزني او د ساینس مرکز معین 
- دکتور شیر علي ظريفي د تعليمي نصاب د پراختیا د پروژې رئيس 
- سرمؤلف عبدالظاهر گلستاني د تعلیمي نصاب د پراختیا او درسي کتابونو د تالیف لوی رئیس. 


طرح او دیزاین: احمد یما ( معصومی) 


ملي سرود 


دا وطن افغانستان دی 
کور د سولي کور د توري 
دا وطن د تولو کور دی 
د پښتون او هزاره وو 
ورسره عرب. گوجر دي 
براهوي دي. قزلباش دي 


دا هیواد به تل خلبری 


په سينه کې د اسیا به 


نوم د حق مودی رهبر 


دا عزت د هر افغان دی 
ان دی 
د بلو شود ازیو 
دترکمنو د تاجکو 
پامبریان» نورستانی ان 
هم ایماق. هم پشه بان 
لکه لمر پر شنه اسمان 
لکے زره وي جاویدان 


و ابو الله اکبر و ایو الله اکبر 





بسم الله الرحمن الرحیم 

د پوهنې د وزبر پیغام 
د لوی خدای له ډیر شکر دی چې انسان بې په احسن تقويم کې پیدا او هغه ته بې د خبر وکولو توان ورکړ او د علم او فکر پ رگانه 
بې سمبال کړ. ډبر درود دې وي د اسلام پرگران پیغمبر حضرت محمد مصطف یت چې د انسانیت ستر ښوونکی دی او د 
رحمت» لارښوونې او روښنايۍ پیغام راورونکی. 
ښوونه او روزنه په هره ټولنه کې د بدلون او پراختیا بنسټ دی. د ښوونې او روزنې اصلي موخه د انسان د بالقوه خواکونو فعالول او د 
هغه د پټو استعدادونو غوړول دي. 
درسي کتاب د ښوونې او روزنې په بھی رکی یو مهم رکن بلل کیږي چې له نوو علمي بدلونونو او پرمختگونو سره اوږه په اوږه د 
ټولنې له ارتیاوو سره سم تاليف کيري. درسي کتابونه باید د منځپانگې له مخې خورا بای وي چې وکړاي شي د علومو له نوو 
لاسته راورنو سره مل ديني او اخلاقي زده کړې د نوو میتودونو له لارې زده کوونکو ته ولیږدوي. 
دغه کتاب چې اوس ستاسو په واک کې دی د همدغو پورته ځانگړنو پر بنسټ چمتو او تالیف شوی دی. د پوهنې وزارت تل زبار 
باسي چې په ھیواد کې تعليمي نصاب او درسي کتابونه د اسلامي ښوونې او روزنې او د ملي ھوبت د ساتلو پر بنسټ جور او له 
علمي معیارونوء نوو روزنیزو میتودونو او د نړۍ له علمي پرمختگونو سره سم چمت وکړي. د زده کوونکو استعدادونه په ټولو 
اخلاقي او علمي خواو وکې وغوريري او په هغوی کې د تفکر او نوښت توان او د پلټنې حس پیاوری کړي. د خبرو اترو او 
پیرزوینی د فرهنگ دودول» د هیواد پالنې او د مینی او محبت د حس پیاوری کول بښنه او پیوستون د پوهنې د وزارت نورې 
غوښتنې دی چې ښايي د لوست په کتابونو کې ورته پام وشي. 
درسي کتابونه د ښه او مسلکي ښوونکي له درلودو پرته نشي کولای ټاکل شوي موخې ترلاسه کړي. ښوونکی د ښوونې او روزنې یو 
مهم جزء او د ښوونې او روزنې د پروگرامونو پلي کوونکی دی. د هیواد له ژمنو او زره سواندو ښوونکو څخه» چې د تورتم او 
ناپوهۍ په وړاندې بې جگړه خپله دند هگرځولی» دوستانه هیله لرم د تعليمي نصاب په دقیق او مخلصانه تطبیق کې د هیواد 
ماشومان» نجونې او تنکي ځوانان د پوهې» اخلاقو او معنوبت لوړو خوکو ته ورسوي. 
د ھیواد د زده کړې د نظام بری د خلکو له جدي مرستو پرته امکان نه لري. له دې امله له ټولو قشرونو او د ملت له شریفو خلکو» په 
تیرہ بيا له کورنیو او د زده کوونکو له درنو اولیاوو څخه هیله لرم چې د معارف د موخو د لاسته راوړو په برخه کې له هیڅ ډول 
مرستی څخه ډډه ونه کړي. دغه راز له ولو لیکوالو پوهانو» د ښوونې او روزنې له ماهرینو او د زده کوونکو له محترمو اولیاوو څخه 
هیله کیږي چې په خپلو رغنده نظرونو» وراندیزونو او نیوکو د درسي کتابونو په لاښه والي کې د پوهنې له وزارت سره مرسته وکړي. 
لازمه بولم چې له ټولو پوهو مولفینو او د پوهنې د وزارت له اداري او فني کارکوونکو څخه چې د دغه کتاب په چمت وکول وکې يې 
زبار ایستلی او له ټولو ملي او نړیوالو بنسټونو څخه چې د درسي کتابونو د چاپ او ویش په برخه کې بې مرسته کړی» مننه وکړم. 
په پای کې له لوی خدایع: څخه غواړم چې په خپله بې پایه مھربانی له مور سره د پوهنې د سپیخلو ارمانونو په لاسته راوړل و کي 
مرسته وکړي. انه سمیع قريب مجیب. 


د پوهنې وزیر 
دوکتور اسداللہ حنیف بلخي 


له ښوونکي سره خو خبري 


د رياضي د خلورم ټولګي د ښوونکي لارښود کتاب. د يوه کاري تیم له خوا لیکل شوى دی چې په هغه کې د تعليمي 
نصاب د پراختیا او درسي کتابونو د تألیف ریاست د رياضي دیپارتمنت علمي غرو, د بوونکو د روزني ریاست استازو او د 
ضوونخیو د ښوونکو استازی د جاپان د جایکا د كميتي د ماهرینو تر نظر لاندي کار کری دی. 

دغه کتاب په دوه برخو کې چې يوه بې ددریم ټولګي موضوعگانوته يوه لنډه کتنه ده اوبله یې د درسي کتاب په 
۹ لوستونوی پدخه څپرکو او ۱۴۴ درسي ساعتونوکی سمبال اوتنظیم شوى دی. دغه راز په هر څپرکي کې. د 
څپر کي د جوړښت نقشه راغلي ده چې د هماغه خبركي د لوستونو تر منخ اریکی رامنخته كوي. برسیره لدې خینی. 
لوستونه د كاري مخونو لارښود هم لري چې ښاغلی ښوونکي د هر څپرکي په پای کې كولاي شي له بیلکی خخه په 
ګټه اخیستلو نوري ورته بيلكي جوړې او پر زده کوونکو یې وويشي. 


او پدې دول د زده کوونکو د وخت د خوشي تیریدو مخه دې ونيسي او زده کوونکو ته دې زیات مشق او تمرین 
ورکړي. 

د دغه کتاب په لیکلو کې هڅه شوي ده چې ښوونکي ته ښه لارښوونه و شي او د هر درسي ساعت سره سم خپل 
ځان سمبال کړي. 


د یادولو وړ تکی دا دی چې د هر لوست لپاره د ښوونکي او زده کوونکو فعالیتونه روښانه شوي دي که چيري 
ښوونکي او زده کوونکي اروند فعالیتونہ سرته ورسوي له شک پرته به لوست د زده کوونکو په ذهن کې ښه کيني. د 
لارښود په برابرولو کې هڅه شوې ده چې هغه غير مسلکي ښوونکي چې د خلورم ټولګي د رياضي مضمون لوست په غاړه 
اخلي په لوست ورکولو کې له ستونزو سره مخ نشي. هیله دہ چې دغه کتاب د ښوونکي له خوا زده کوونکو ته دیر ګټور او 
ارزښتناک وګرزي. 


په درناوی 
د ښوونکی د لارښود مؤلفین 


یادونه: هغه لوستونه چې په څو ساعتو کې تدریس کیږي. ناغلی ښوونکی كولاي شي چې له خپل ځانه ارزونه. د لوست لندیز 
او کورنۍ دنده نوموړو ساعتونو ته په نظر کې ونيسي. 


سرلیک مخ 

لومری برخه: رد دریم ټولګي لنډ تکرار) د برخي جوړښت واویرلتو) کسی ارام Tooele‏ 

د عددونو د مقامي قیمتونو تقوبه کول تر سلو زرو پوري و مهو ۹ ٢‏ وش وهی مه سافن ٹا کی 

اټکل کول یه دم ام سک ٢‏ ۹ موی همه ماھت موی خی ی ی ی موی یی رام ری ی 

د عددونو جمع کول په عمودي او افقي ډول ٢ ٢‏ فاگش ٢‏ 7 777 4۷ء۹ 

د عددونو تفریق کول په عمودي او افقي دول E ٢ ٢٢ ٢٢٢٢٢‏ سا ا ا ا کا ا 
ضرب NV SSeS RRR‏ 
د دوه رقمي او درې رقمي عددونو تقسیم په یو رقمي عدد باندې EOE‏ ره 
دعددونولوستل اولیکل ترملیاردہ ور ا ی AED DEES‏ 
د عددونو پراخه (توسعوي) نودل و اش ای وی مس ی را را اس ی و ی امھ جس سر ۳۳ 
د عددونو جمع کول تر ملیارد پوري ESA‏ مکی EAC‏ جک سے ھک ASE‏ 
د جمعې د عمليي امتحان هره روه رد هره ده مر فا E‏ مون مود دوه و 
د عددونو تفریق تر ملیارد پوري مب رف مي ما ْو مر موی ما ی ما ی ی ما ی ی ی ۱۳ 
د تفریق د عملیی امتحان کوکش E EET‏ گھمتھ یکیو ستھ سک سک ٣2ھ‏ 
دق کی کد ری توف رل اد وھ و و سم وس ها و سب وس ما و شی یشیب سا OV‏ 
د دوه رقمي عدد ضرب په درې رقمي عدد کې ای ٢ ٢‏ و هه له مه تا ی ۲ ۲ 
د دوه رقمي عدد ضرب په څلور رقمي عدد کې AE E OO EE‏ 
د دوه رقمي عدد ضرب په خو رقمي عدد کې e‏ و وس و و GSES ERC‏ ۷۲ 
د دوه رقمي عدد تقسیم په دوہ رقمي عدد باندي رر ری سر و رت رت سر DS SD‏ 
د درې رقمي عدد تقسیم په دوہ رقمي عدد باندې 00 0 یسنہ 
د خلور رقمي عدد تقسیم په دوہ رقمي عدد باندي ESSE SESS‏ اس ری ۸۹ 
د ضرب د عملیی امتحان RS‏ مر دس مود دم هد هر مه وه دم ره ره دس مس سی سا سس ۳ 
د تقسیم د عملیي امتحان چې پاتي ونلری تج موی که هک موم و سح کی توت دک دهشم موی هو و وه ی 8 
دتقسیم د عمليي امتحان چې پاتی ولری و( 
د مثلث د محیط اندازه کول دم سه هاګا ګګ نن ٢ل ٢‏ ید 1 E‏ 
د مستطیل د محیط اندازه کول ٢ ٢٢٢٢‏ هل ه7 مس ردد میم وگ و وگ موه مگ وه و ۲۱۱۳ 
د مربع د محیط اندازه کول اه هی د و مساو ان هون که واه وتو مل مہ ضمای باه توس ۲۱۲ 


سرلیک مخ 
د پنخه ضلعی د محیط اندازه کول SSS COS‏ هس ا ا TASS‏ 
د شپر ضلعی پپژندنه ۴٢ sso‏ ۳۲ 
د سطحی پېژندنه TA TT TT‏ 
د دايري پیژندنه RASS‏ ی ی دی N USSSA SS ES‏ 
د سطحی د واحد پپژندنه او د مستطیل مساحت پیدا کول راف یه او وی افروازصفاف مان لو بو ون شوه ون مک و ارس که اون نوا ۱۳۲۲۰ 
ناو ات یا کل PE‏ وو دنه سو مه هی کس ی رهم ی رم ۲۳۵ 
د کسر د صورت. مخرج او کسري خط (بر خط) مفهوم VET ASSESSES‏ 
د هغو کسرونو پرتله کول چې مخرجونه یې سره مساوي وي Fes ۲٢٢‏ 
د عامو کسرونو جمع چې مخرجونه یې سره مساوي وي ڈگ VOSS‏ 
د عام کسر تفریق چې مساوي مخرجونه ولري VOT SASS SSO‏ 
د اوږدوالي (طول) د اندازه کولو واحد تت ٢ 1 1 ٢٢ ۱۱١١١ ٢٣ ٣ ٢ ٢ ۲٢ ٢٢ ٨٢ ٢ ٢‏ هد۸ 
د اوردوالی د واحد اجزاوو او اضعافو یو پر بل باندي بدلول OE‏ ا E EDD‏ ا ا ا ا E N‏ ۱ 
د کتلی د اندازه کولو واحد SSS‏ ا ا ا ا ا ا ا ا SARDAR‏ ا و ا ا E‏ 
NAVARRE GES A EEE‏ 
د ظرفیت (حجم) د اندازه کولو واحد او د هغه تبدیلول په اجزاء او اضعاف باندی NEESER‏ 
د ظرفیت د ( حجم) د اندازه کولو واحد اجزاوو او اضعافو یو پر بل باندې بدلول VASSAR SSS‏ 
د وخت (زمان) د مقیاس واحد او د هغه تبدیلول په اجزاء او اضعاف باندی ںوھ یگ مس کی گی ہم کی ھی 1 ۱۳۷۵ 
د وخت (زمان) د مقیاس واحد او دهغه تبدیلول په اجزا او اضعاف باندي NNER‏ 


لومری برخه 


د دریم ټولګي لنډه یادونه د برخي جوړښت 


په ژوندانه کی د عددونو پیژندنه زیات 


ارزښت لري 



































د عددونو په پیژندلو سره خلور گوني حسابي عمليي زده کولی شو 
چې دغه څلور عمليي د ورخنیو چارو په پرمختګ يعنې په راکرہ 
ورکړه کې د انسانانو د بري سبب ګرزي. او د دغې پوهي په نشتوالی 
د ستونزو سره مخامخ کیږي. 





ضاغلی ښوونکی! 
دغه برخه د تیر کال د ریاضي د لوستونو تکرار دی چې زده کوونکو د عددونو له مقامي قیمت. اټکل کولو. جمع» تفریق. ضرب او 
تقسیم سره تر سل زرو پورې بلد شوي دي. د نوموړو موضوګانو د لا ښې زده کړې لپاره یوخل بيا هغه تر خيرني لاندي نیسو. 


د ښوونکي له پاره لازمي معلومات: 
د څلورم ټولګي په پروګرام کې یوازې درې طبقې ریویزہ طبقه. زریزہ طبقه. ملیونیزہ طبقه) د عددونو د لوستلو او لیکلو په 
پروگرام کې شامله ده. مګر ډېرې نورې طبقې هم شته لکه ملیارد او نورې. 











لومری لوست 
سرلیک: د عددونو د مقامي قیمتونو تقویه کول تر سلو زرو پوري 


وخت: ۲ درسي ساعته او هرساعت ۴۵ دقيقي 
مخ: (۱ - ۴) 


موخې 


1 


پوهنيزي : زده كوونكي د مقامی عددونو په قیمت وپوهبری. 


مهارتی: زده کوونکي وکولای شی چې عددونه ترسلو زرو پوری طبقه بندی کری. 


ذهنیتی: زده کوونکي هغه په خبل ورخنی چاروكي وکاروي. 


نوي اصطلاحات: مقامي قیمت. طبقه بندي. 
د زده کړې میتود: فعاله زده کره (پوښتنه او خواب. یوکسیز کار ډله بیز کار). 
د زده کړې مرستندوي توكي: دعددونو چارت. چوت. او نور. 


دلوست بهیر: 
وخت د ښوونکي فعالیتونه 
۵دقیقی | - سلام اچولو. احوال پوښتنې» د تولګي تنظیم, حاضري اخیستلو؛ 
دکورني کار لیدلو او د تیر درس له ارزیابی خخه وروسته د نوي 
لوست په فعالیت پیل وکړي په دې دول چې لومری له تیر درس سره 
اړیکې ورکړئ او بيا نوي درس پیل کړئ. 
۰دقيقي - د (لومړي) مخ د طبقه بندی چارت د ټولګي مخې ته په دیوال 
وځړوئ. دطبقه بندی جدول, د عدد رقمونه له اروندو مرتبو سره 
شرحه کری. 
- له زده کوونکو پوښتنه وکړئ: 


٥ه‏ د(۹ ۴۵۳ عدد خو رقمي دی؟ 
٭ د( ۹۹۹۹۹) عدد خو رقمي دی؟ 
٥‏ هره طبقه خو مرتبي لری؟ 











د زده کوونکو فعالیتونہ 
- زده کوونکي له احوال پوښتنې 
څخه خونيري او په وروستیو 
فعالیتونو کې له ښوونکي سره مرسته 
کوي. 


- زده کوونکي دښوونکي څرګندونو 


ته غورٍ ږدي او که پوښتنه ورسره پیدا 


شي پوښتنه کوي. 


- زده کوونکي د ښوونکي هرې 


پوښتنې ته خواب ورکوي . 


- یو زده کوونکی ښيي. 














- د درسی کتاب د لومری مخ )١(‏ مثال او د دویم مخ (۲۱) مثال 
د تختی پر مخ په دې دول حل کړئ چې زده كوونكي هم په کې | - زده کوونکي د بوونكي پوښتنو 





خوابونه ور كوي. 

ونډه واخلي یعنی د مال د حلولو په وخت له زده کوونکو پوښتنه 
وکری او د قناعت ور خوابونه ترلاسه کړئ. 
- زده کوونکي په دلو وویشئ. - زده کوونکي په دلو کې په پوښتنو 
او هر چلي ته دنده ورکری ترخو د درسې کناب د ر( ۲ ) مخ فعالیتونه ٦‏ -- و 
ترسره کړي. له هرګروپ څخه خپل فعالیت دتختې 
د ډلیز کار په وخت کې له هری ډلي څخه خارنه وکری تر خو تول ٩۵‏ | پرمخ نورو دلو ته شرحه کوي. 
کوونکي په فعالیت کې ونډه ولري. 
په پای کې له هر ډلي خخه د هغه جلی نمایندہ دې خپل ډلیږ کار په تخته 
باندی تشریح کړی. 

۵ دقیقی | ارزونه: 


٥‏ خوک ویلای شي چې ۳۷۱۵۴۲ عدد خو رقمي دی. او خو طبقی لري؟ 
۰ خوک پورتنۍ عدد طبقه بندي کولای شي؟ 


۰ د عددونو طبقه بندي په ورخني ژوندانه کی خه ارزست لري؟ 


۵ دقيقې | دلوست لنډيز: 

تاسو پدې لوست کې ولوستل چې دعددونو طبقه بندي دیره مهمه ده. او زده مو کړل چې هره طبقه درې 
مرتبې لري. طبقې او مرتبې خپل نومونه لري مثلاً: 

د یویزو طبقه. د زریزو طبقه 


دیویزو مرتبه. دلسیزو مرتبه. د سلیزو مرتبه. د زریزو مرتبه. د لس زریزو مرتبه د سل زریزو مرتبه. 








کورنۍ دنده: 
- زده کوونکی دې درسی کناب د ۴ مخ پوښتنه په خپلو کتابچو کې وليكي او حل دې کړئ. 














دویمه درسی ساعت (۴۵ دقیقه) 


۵ دقيقه 











۲( دپورته شکل اروند عدد ولولئ۔ 


۳ د پورته شکل اروند عدد طبقه بندي 


۴ ووایئ چې نوموری عدد خو رقمي 
دی؟ 


۵) نوموری عدد په عبارت ولیکی. 


د ښوونکي فعالیتونه 
- د لومرنیو فعالیتونو لکه ر( سلام . احوال 
پوښتنه ء د ټولگی تنظیم» حاضری اخیستل د 
کورنی کارو نو لیدل او د تیر لوست ارزونه او 
دنوي لوست سره اریکه ورکول له سرته رسولو 
وروسته د ددرسی کناب د )٣(‏ ۰ (۴) او د (۵) 
مخونو پوښتني په ترتیب سره په زده کوونکو 
حل کړئ او که د پوښتنوپه حلولو کې له کومې 
ستونزی سره مخامخ شول لارښوونه ورته 


وکری. 





د زده کوونکو فعالیتونه 
- دلومرینو فعالیتونو له سرته رسولو خخه د خونی 
احساس کوي او نوي لوست ته خان چمتو کوي. 


- هغه زده كوونكي چې تختی ته را بلل كيري ورکرل 


شوي پوښتنه پر تخته حلوي. 


درا لوست په ارہ د پوښتنو خوابونه 


پوښتنې 








ځوابونه 























نوموړي عدد شپر رقمي دی. 


سل زره او دوه. 















































د )١(‏ لوست د پوښتنې خوابونه 














































































































ښاغلی ښووتکی دې خپل خان دامن كري چي: 


ات زده کووتکي د عددوتوطبقه بتدی لای شي؟ 
































۾ 8 زده کوونکي په صحیح دول اعداد لوستلای او لیکلای 3 بویز زریز ویز زریز 


پک سو موو چے هس سر موس سپ 








۷.۵ ۴ ۳ ۹ 


عددو له 
FA‏ 
دری زره اوه سوه ځلورویشت. EE‏ 
پنخلس زره نه سوه خلور. ۰۴۳۴ 
درویشت زره دوه سوه لس. وا 
دوه څلویښت زره یوسل او پنخه ویشت. ۴۲۳۵ 
یوسل او دري او یازرہ تهه سوه شپر اتیا. ۷۸۵۶ 
دري سوه اووه اتيا زره دوه سوه اووه اتیا. ۱۸۸۷ 


پنخه سوه ته څلويښت زره دري سوه پنخوس. ۴۹۳۵۰ 











اووه سوه دوه توی زره پنځه. ۹۰۵ 


د ». < علامي په تشو خایو نو کی کیر دئ: 


۱۲۵۳۷۶ )<( ۸ ۴۷۳ ۲ 


۲۷۰۳۲۰ )>( ۲۰۰ ۱۵۱۵ © ۱۵۰۰۵ 


۴۸۰۰۲۹ )2<( ۳ ۲۱۰۱۴ © ۴ 












































































































































دریم لوست: 


سرلیک: اټکل کول 


وخت: ۱ ساعته (۴۵ دقیقه يي) 


مخ: 0( 


موخه: 


- پوهنيزي: زده كوونكي دې د اټکل په مفهوم پوه شي. 

ج مهارتی : زده كوونكي د اټکل کولو مهارت چې حقیقت ته نردي وي ترلاسه کري. 

- ذهنیتی : زده کوونکي له شمیرلو او اندازه کولو څخه د مخه د بیلابیلو شیانو د اټکل قابلیت ولري. 
نوي اصطلاحات: اټکل 
د لوست میتود: فعاله زده کړه (پوښتنه او ځواب. ډله یی زکار) 
د زده کړې مرستندوی توکی: لوبیا؛ ګاټي» لرګي. او دشمیر وړ نور محيطي مواد او نور د شمبر وړ شیان» د کتاب د ۵ مخ 
چارت. د بیلابیلو شیانو چارتونه. 


د لوست بھیر: 
وخت د ښوونکي فعالیتونه 
۵ - له سلام احوال پونتتي تنظیم» حاضري اخیستلو کورني کار له 
دقیقی | لبدلو او د تیر لوست له ارزیابی خخه وروسته د نوي لوست فعالیت 
۰ - له زده کوونکو پونتنه وکړئ چي: 
دقیقی | ه آیا کله مو د خینو شیانو اټکل کری دی؟ 








٥‏ آیا اټکل مونر ته د شیانو شمیر په دقيقه توګه را ښيي؟ 
٥‏ کوم ډول اټکل ته ښه تخمین (اټکل) وایو؟ 


- د درسي کتاب د ( ۹) مخ مثال د مرستندنویه توکو په مرسته 
دتختی پرمخ حل کړئ. لکه تاسو کولای شي چې (۸۵) 
داورلگیت لرگي پر میز کیرِ دی او له (۴) زده کوونکو وغواړئ 
چې اټکلی شميريي ووايي 

- دھغوی نومونه او ورته ویل شوي شمیر پرتخته ولیکی بيا پنخم 
زده كوونكي ته ونډه ورکری ترڅو داورلگیت لرگي وشميري او 
وويني چې د کوم زده کوونکی خواب حقیقی شمیری ته نژدی 
دی. 

زده کوونکي په ډلو وویشی. 

او هر ډلي ته دنده ورکری ترخو د درسې کناب د ر( ۷ ) مخ 
فعالیتونه ترسره کري. 





د زده کوونکو فعالیتونه 
- زده كوونكي له احوال پوښتنې خخه 
خوبيري. د ټولګي په تنظیم او د كورني کار 
په برخه کې له ښوونکي سره مرسته کوې. 
- کیدای شي خيني زده کوونکي خواب 
وركري. 
هو! کیدای شي خيني زده كوونكي منبت 
خواب او یو شمیر منفي خواب ورکړي. 
پدي صورت کې بوونکی زده کوونکو ته 
وايي چې اټکل تل د قيقه اندازه نه څرګندوي 
خو زیات تمرین مونر حقیقت ته نردي کوي. 


- زده کوونکی د مثال حلولو کې فعاله ونډه 
اخلی. 


- زده کوونکی په دلیزکار کې فعاله ونډه 
اخلی او خبل نظرونه نورو سره شریک کوی. 














د دلیز کار په وخت کې له هری ډلي خخه خارنه وكري تر خو ټول 
زده کوونکي په فعالیت کې ونډه ولري. 

په پای کې له هر ډلي څخه د هغه ډلی نمابندہ دې خپل ډله ای زکار 
په تخته باندی تشریح کړی. 

۵ ارزونه: 

دقيقي ۰ خوک اټکل کولای شي چې د ښونځي د ښوونکو شمیر څو دی؟ 

٥‏ خرک کولای شي له اټکل وروسته د ھغوی دقیق شمیر معلوم کړي؟ 
٥‏ خوک د اټکل او ريننتيني شمیر تر منخ توپېر معلومولای شي؟ 

٭ آیا زده كوونكي د شیانو له اټکل خخه خوني ښکاره پیدا کولای وي؟ 





دلوست لندیز: 

پدي لوست کې مو زده کړل چې د اټکل د قوي وده دیره مهمه ده. کله چې د یو شي تخمین کوو تاسو زیات 
فکر وکړئ چې حقیقت ته نردي شی. ځکه خيني وخت په ورخني ژوند کې نه شو کولای یو شی اندازه کرو 
بلکې ضروري ده چې د هغه شي د مقدار اټکل وکرو. که جيري د اټکل زیات مشق وکرو په هماغه اندازه به 
۵ | زمونر اټکل حقیقت ته نردي وي. 

دقیقی 


1 











کورنی, دنده: 
- په کورکی یو شی چې د اندازه کولو او شمیر لووروي وټاکی او اټکل کې کری. بيا وشمیری او وگوری چې ستاسی 
اټکل خومره سم دی. 














ددویم لوست د کاري مخ د پونتنو ځواب 


پوښتنې 
١‏ اټکل وکری چې د ګوګړو په قطی کې د 
ګوګړو څو لرګکي دي؟ 


۲ د ګوګړو لرګکي (پلتی) بو یو وشمیری؟ 


۳ آیا د ګوګړو د لرګکيو (پلتو) سره ستاسو 


اتکل مساوي دی. 


۴ ستاسو د اټکل او د کوکرو د لرککیو ترمنخ 


توپیر خومره دی؟ 


۵) د ګوګړو د لرککیو لس دانه يي بنډل جوړ 
کړئ وروسته وګورئ چې پاتي لرګکي له 
بنډل څخه څو داني کم دي. 


)٦‏ د ل رککیو شمیر په عدد سره ولیکئ. 





ځوابونه 
فرضا یو زده کوونکی خواب ورکوي ۵۰ 


دانی. 


3 


له شمیرلو وروسته د لرککیو شمیر ولیکی. 


امکان لري مساوي وي او یا توپیر ولري. 


( د زده کوونکو وینا) 


د اټکل او شمبرلو توپیر مو په یاد دی چې څو 
دی؟ 


د لسو لسو دانو په شمیر لرګکي وشمیری که 
چيري له لسو خخه کم وي معلومه ده چې بنډل 
نه جوريري دغه داني د ېرې يوي داني به ترګه 
حسابېږي. 


کله چې د ګوګړو لرګکي مو وشمیرل د هغوی 
مقدار د لس دانه بي بنډلو به شکل او پاتي 
لرککی یی په عدد ولیکی. 





























دریم لوست 


سرلیک: د عددونو جمع کول په عمودي اوا فقي دول 


وخت: ۲ ساعته (۴۵ دقیقه يي) 
مخ: (۱ - ۴) 


موخه: 


- زده كوونكي د عددونو د عمودی جمعی او افقی جمع په توپیر پوه شي. 

- زده كوونكي وكولاي شي چې په سمه توکه د دووه یا خو عددنو د جمعي حاصل په افقي دول سم په لاس راوري. 
- زده كوونكي په عمودي او افقي توکه د جمع د عملیو له سرته رسولو خخه خوشحاله شي. 

نوي اصطلاحات : عمودي - افقي 

د لوست میتود: فعاله زده کره (ډله یی کار انفرادی کار پوستنه خواب) 
د زده کړې مرستندوي توكي: دل رگکیو بنډلونه. چوت. دعملیو له پاره برابر شوي چارتونه او نور. 
دلوست جریان بهیر): 


دقیقی 








دښوونکي فعالیتونه 

- له سلام اچولو احوال پوښتنې» د تولگي تنظیم. حاضري 
اخیستلو. کورني کار له لبدلو او د تیر لوست له ارزیابی 
خخه وروسته د نوي لوست په فعالیت پیل وکری پداسي 
ډول چې لومری له تیرلوست سره اریکی ورکری یعنی له 
نوي لوست سره د تیر لوست اریکه و رکړئ 
- له زده کوونکو پوښتنه وکړئ: 
٥‏ که وغواری چې دوه عددونه په عمودي ډول جمع 

کری رقمونه خه ډول د یو بل لاندي لیکی؟ 
٥‏ د عددونو جمع لومری له کوم لوري خخه پيليري؟ 
۰ عددونه خرنگه په افقي دول جمع کوی؟ 
که چيري د زده کوونکو خوابونه سم نه وي تاسو ورسره 
مرسته و کر ی. 
- د ( ٩‏ ) مخ لومری او دویم مثال د تختی پرمخ داسي حل 
کړئ چې زده کوونکي بي په حل کې پوره ونډه واخلي. 
- زده کوونکي په ډلو وویشی. تر څو یو له بل سره په مشوره 
سره د درسي کتاب د ( ٠١‏ ) مخ فعالیت سرته ورسوي 
د ډله ایز په وخت کې په یوازی دول هرې ډلې څخه څارنه 
وکړئ ترڅو ټول زده کوونکي په فعالیت کې فعاله ونډه واخلي 
او که د فعالیت په سرته رسولو کې له کومی ستونزی سره 
مخامخ شوه لارښونه ورته وکړئ. 





دزده کوونکو فعالیتونہ 
- زده کوونکي له احوال پوښتنې خخه خونيري 
د ټولګي په تنظیم او د كورني کار په راورلو کې 
له ښوونکي سره مرسته کوي او د ښوونکي 
څرګندونو ته غوږ ږدي. 


- زده کوونکي د هرې پوښتنې خواب ورکوي . 


- د مثالونو د حلولو په وخت کې د ښونکی 
پوښتنوته خواب وايي 

- په ډله ایزو کارونو کې فعاله ونډه اخلي او د 
تولگیوالو سره خپل نظر شریکوي. 

که په ولیزکار کې له کومی ستونزی سره مخامخ 
شول له بوونکی خخه مرسته غواری. 














ارزونه: 
۵ دقیقی ٥‏ خوک ویلای شي چې د دوو عددونو په جمع کولو کې ورکرل شوي عددونه خه دول دیوبل لاندي 


لیکو؟ 
٥‏ خوک لاندي عددونه جمع کولی شي؟ ۵ ۳۲۱۵۹ + ۵۹۰۱۱۰۴ 
١١‏ 


1۳۹٣۵۸۵ 


٥‏ دعددونو جمع کول په ورځني ژوند کې خه ګټه لري؟ 


د لوست لنډیز: 

۵ تاسو پدې لوست کې پوه شوئ چې د دوو عددونو د جمع کولو لپاره لازمه ده چې لومری بايد د جمع اجزاء 
دقیقی | دھغوی د مرتبو په رعایت کولو سره دیوبل لاندي ولیکو. دا مو هم زده کړل چې دجمع عملیه له ښي خوا څخه 
کیڼې خواته سرته رسوو. او په دې هم پوه شوو چې دوه یا زیات عددونه څه ډول په سمه توګه جمع کړو. په 
عمومي توګه مو په دې لوست کې دجمع کولو دوه طريقي زده کړې چې يوه عمودي او بله یې افقي طريقه ده. 








کورنی, دنده: 
- د ٩۲۷۳۵‏ او ۱۱۵۲۰ عددونه په عمودي او افقي ډول جمع کری. 


دویم درسی ساعت ( ۴۵ دقیقه ) 
وقت دښوونکي فعالیتونه دزده کوونکو فعالیتونه 

- فلومرنیو فعالیتونہ له سرته رسوار څخه | - د ښوونکی د ټاکنی سره سم هریو په خپل 

۵دقیقه | وروسته د ( ۱۰) مخ پوشتی او د (۱۱) مخ | وارسره کومه پوښتنه چې ورکر شوى ده حلوي 

عبارتي پونتني د تختی پرمخ په زده کوونکو 7 

حل کری اود پوښتنو د حل په وخت کې که له | ' 

کومې ستونزي سره مخامخ شول لارسوونه ورته 


وکری. 
































درسی کتاب د ر ٠١‏ , مخ د پوښتنو حل 


لاندې پوښتنی حل کړئ 
١٢ ۲۴۳۳۸‏ 
١۵٢ ۱۳۵۷‏ 
۱۲۳۸ + ۰۷ + 
٩ ۰ ۲ ۵ dA.‏ 


۷۷۴۹ ص+ر‎ ۱۵۰۳ — ۸۲ 
٩۱۱۷ + ۳۳۸۴ — ۱١ ۱ 
۸۲۰۱ + ۳۱۰۵۹ ے‎ ۸ ٩ ۲ ۷ 





+ ۱۴۳۲۱ + ۱-۲۱۵۰ = ۳ 








+ ۷۹۸۰۲۸۰۳۲۰ + ۱۳۵۰ ۰ = ۹ 











۱ ۹۱۳۲ 


۱ ۷۰۰۰۰۳ 


عبارني پونتني 


واخیستله معلوم یې کری چې نو موري بزگر خومره افغانی, مصرف كري دي؟ 


۳۲۱۴۰۰ 
+ ۵ ۰ 
۴۵۰ 


۲- د واکسیناتورانو يوه ډله په يوه اونی کی ۲۵۹۰۸۸۰ کوچنیان او په بله اونۍ کی ۲۸۶۴۵ 
کوچنیان واکسین کړي دي. معلوم کړئ چې نوموړ ډلې په دواړو اونیو کې خومره 
کوچنیان واکسین کړي دي؟ 


۲ ۵ ۰ 
+ ۲ ۸۹۴ ۵ 
۵ ۴ ۲ ۲ ۵ 


۳- يوه بیوال د(۵٩۷‏ ۶۴۹ افغانبو انکور او د (۲۰۵۹۰) افغانیو مڼې خرخي کړي دي معلوم 


کری چې نوموري بڼوال د خو افغانیو میوه خرخه کریده؟ ۳۹۷۵ 
٩ ۰‏ ۵ ۰ ۲ + 
۵ ۲ ۵ ۵ ۸ 


۴- د یو ٍوونخی د زده کوونکو شمیر ۱۵۴۲ او د بل نوونخی ۲۰۱۲ کسه دي. په 


۱ ۵ ۴ ۰ 
+۲ ۲ مه‎ ۱ ۷ 
۳ ۵ ٢ 


۲ يو سري د ۸۴۴۵ افغانیو غنم او د ۰ فغانیو یې وريجي واخيستي پیدا 


کری چي خرو افغانی, يې خرخ کړي دي؟ " 
+FTV.‏ 
۵ ۱ ۸ ۲ ۱ 


خلورم لوست: 
سرلیک: د عددونو تفریق کول په عمودي او افقي دول 


وخت: ۲ درسي ساعته (۴۵ دقیقه يي) 
مخ: ۱۲ 


موخه: 
- پوهنيزي: زده كوونكي په عمودي دول د پوښتنو حلول زده کوي. 
مهارتی : زده كوونكي دی تفریق حاصل په افقي دول پیدا کرای شي. 
- ذهنیتی : زده كوونكي دې په افقي او عمودي دول د عددونو له منفي کولو سره مینه ونبي. 
نوی اصطلاحات: (تفریق - عمودي - افقي) 
د زده کړې میتود: 
فعاله زده کړه روله بیز کار یوکسیزکاں پوښتنه او خواب) 
د زده کړې مرستندوی توكي: کتاب. تخته. تباشیر دتفریق د عمليي چارت او نور. 


د لوست بهیر: 
وخت دښوونکي فعالیتونه دزده کوونکو فعالیتونه 
۵ | - د لومرنی فعالیتونوله تر سره کولو خخه وروسته - زده کوونکي له احوال پوښتنې خخه خونيري 
دقيقي د ټولګي په تنظیم او د كورني کار په راورلو کې 
- له زده کوونکو پوښتنه وکړئ. له ښوونکي سره مرسته كوي او د نوونكي 
٭ که وغواری دوه عددونه په عمودي جول له یوبل خخه منفي | خرکندونو ته غوړ ردي. 
کری عددونه خه ډول دیوبل لاندي لیکی؟ 
٥‏ د منفي کولو عملیه لومری له کوم لوري څخه پل 7 زده کوونکي خواب ورکوي. 
کيري؟ 
٥‏ که چيري وغواری دوه عددونه په افقي دول له بوبل 
خخه منفي کری خه ډول عمل کوی؟ 


- د درسی کتاب د ( ۱۲ ) مخ ( ١‏ ) او دویم مثال د 
تختی پر مخ حل کړئ چې زده کوونکی بي هم په حلولو | زده كوونكي د ښوونکي څرګندونو ته غوږ ردي 
کی وله و انغلی: او د ورکرل شویو پونتنو خواب وايي. 

دقیقی | ترڅو د درسی کناب د ( ٢١‏ ) مخ فعالیت یو له بل سره په دښوونکي پوښتنوته خواب ورکړي. 

مشوره حل کړي. 
- ډله ایز کار په وخت کې له هرې ډلې څخه خارنه وکری او | 7 ډله ایزو کارونوکې فعاله ونډه اخلي او د 
فعالیت د سرته رسولو په وخت کې خپل نظرونه 
د ټولگیوالو سره شريکوي. 


که کومې ډلې ستونزه درلوه لارښوونه ورته کړئ. 





























ارزونه: 
۵دقيقي ٥‏ خوک ویلای شي چې د دوو عددونو په تفریق کې عددونه خرنکه دیوبل لاندي لیکو؟ 
٥‏ خوک لاندي دوه عددونه تفریق کولای شي؟ ۳۵۹۸۷ 7 ۵۴۳۲۹ - ۸۳۷۱۵۴ 
۵ - 
٥‏ څرک ویلای شي چې د تفریق عملیه په ورخینو کارونو کې خه کیہ لري؟ 
۾ | د لوست لنویز: 
دقیقی پدي لوست کې مو زده کړل چي: 0 
١‏ د دوو عددونو د تفریق په عمليه کې چې په عمودي ې س م روا 
ډول وي د ۴۳۲ عدد ته مفروق منه او د ۲۴۵ عدد ته ۵ ٣۴‏ -۔-ے مفروق 
مفروق او ۱۸۷ عدد ته د تفریق حاصل وايي. ۷ ےد تفريق حاصل 
٢‏ که چيري د تفریق په عملیه کې د مفروق منه کومه مرتبه د مفروق له مرتبې څخه کمه وي د مفروق منه له 
وروستی مرتبې څخه ورته پور کوو او وروسته یې تفریق کوو. 
٣‏ په افقي ډول د تفریق په عملیه کې له ښي لوري خخه عملیه په داسې ډول چې د مفروق منه لومړی مرتبې 
څخه د مفروق لومری مرتبه او د مفروق منه له دويمي مرتبې څخه د مفروق دویمه مرتبه تفریق کوو. 
٢ ۴ ۵ 7 ۷‏ ۲ ۳۲ ۲ 
کورنی, دنده: 


- له ٩۲۷۲۴‏ عدد خخه د ۵۸۱۷ عدد په عمودی او افقی ډول تفریق کری. 


دویمه درسی ساعت ( ۴۵ دقیقه ) 


٨ 


وفت 





دښوونکي فعالیتونه دزده کوونکو فعالیتونه 
- دلومرنیو فعالیتونه له سرته رسولو څخه | - هغه زده کوونکي چی د ښوونکی له خوا 


۵ دقیقه | وروسته د درسی کناب د ۱۳ او ۱۴ مخونو پرتخته د ښوښتنی د حل لپاره ټاکل کیږي. ورکړ 


پوښتني د زده کوونکو په واسطه د تختی برمخ 
حل کری او که د پوښتنو په حل کې له کومې 


ستونزي سره مخ شول لارښوونه ورته و کړئ. 


شوي پوښتنه په غور سره حلوي. 





























د پونتنو حل 


لاندي پوښتنې په افقی دول سره حل کړئ؟ 
۲۵۲ ۳۳۸۹۹ 


۳۷۹۸ ۱۹۷۵ 
۳+۰ ۴۱۹ 
۲,۸۵3۵2" ۸۲71 





عبارتي پونتني 


1- يوه سري (۲۳۳۷۵) افغانی, درلودي په (۱۳۵۰) افغانیو یې خوراکي مواد واخیستل. 


معلوم کری چې له نوموري سره خومره افغانی, پاتې دي؟ 
۵ ۷ ۴ ۳ ۲ 


— ٩ ۳ ۵ ۰ 





۲ ۲ ۱ ۲ ۵ 


۲-د يوه لومرنی شوونخی د زده کوونکو د داخلی شمیر ۴۳۴۰ تنه دی که له 
هغوی خخه (۲۳۵۰) تنه هلکان وي د دې ښوونځي د نجونو شمیر به څو تنه 
وي؟ 

FYE. 
- ۱ ۳ مد‎ 
۲ ۰ 


۳ یو سری د خپل کور د جورولو لپاره (۲۲۳۴۰) دانو خښتو ته ارتبا لري که چبری 
نوموري (۱۵۲۹۰) داني خښتې برابري کړې وي» معلوم کړئ چې نورو خو دانو ځښتو 
۳۳۴۰ 


- ٩ ۵ ۲ ۰ 
۷ ۰ ۵ ۰ 


۴- په يوه كلي کې ۲۳۷۳۲۰ تنه کوجنیان باید واکسین شي. که گمارل شوی گروپ 


۱۳۱۹۹ تنه کوچنیان واکسین كري ری خومره شمیر کوچنیان پاتي دی چي واکسین 


شي؟ 


۲۳ ٠۰ 
- ۹ 
١۵۱ 


پنخم لوست 


سرلیک: ضرب 


وخت: ۴ درسي ساعتونه (۴۵ دقیقه يي) 


مخ: ۱۵ 


موخه: چې زده كوونكي وکرای شي د ضرب عملیه په صحیح ت که سرته ورسوي. 
موخي ته د رسیدو خو مهم كي: 

- دانشی زده کوونکی دي د ضرب په مفهوم پوه شي. 

- مهارتی زده کوونکي دې د ضرب عمليه سمه سرته ورسوي. 


- ذهنیتی زده کوونکي دې د سوالونو د حل او امتحان څخه خوند واخلي. 


نوي اصطلاح ګاني: عمایه. ضربي اجزاء. د ضرب حاصل. 
د زده کړې میتود: فعال زده کر ه. (ډله پیز کار ی وکسیں سوال او ځواب) 
د زده کړې مرستندوي توكي: د ضرب زباني جدول, د ضرب د عمليي چارت. 


د لوست بهیر: 








د ښونکي فعالیتونه 
7 له سلام اچولو. احوال پوښتنې» حاضری اخیستلو. کورني 
کار له لیدلو او د تیر لوست له ارزیابی او اریکو نیولو 
وروسته دې د نوي لوست فعالیت پیل کړئ. 
- له زده کوونکو پونتنه وکری چي: 
هھ که چيري وغواری دوه عددونه چي تر يوه زیات 
رقمونه ولري او په عمودي دول یې ضرب کری خه 
دول بې د یوبل لاندي لیکی؟ 
٥‏ د ضرب عملیہ خنکه او له کوم لوري پپلوی؟ 
- که زده كوونكي خواب ورنه كري شو تاسو ورسره 
مرسته ‏ وکړئ. 
- د درسی کتاب د (۱۵) مخ لومری او دویم مثال په دې 
ډول په ترتیب سره پر تخته حل کړئ چې زده کوونکی هم 
په کې فعاله ونډه واخلي. 
- زده کوونکي په دلو وویشی او هرې ډلې ته د )۱١(‏ مخ 
د فعالیت يوه پوښتنه ورکړئ تر څو یو دبل په مشوره یې حل 
کړي. 
- د ډله ایزکار په پای کې د ډلوله نمایندہ گانو څخه و 
غواړئ چې د خپلی دلی د پوښتنی حل نوروته دتختی پرمخ 
نیج کړې. 





د زده کوونکو فعالیتونه 
- زده کوونکي له احوال پوښتنې څخه 
خونيري. د ټولګي په تنظیم او د کورني کار 
په راورلو کي مرسته کوي او د ښوونکي 
څرګندونو ته غوږ ږدي. 
- زده کوونکی ځوابونه ورکوی. 


- د مثال د حلولو په وخت کې د بوونکی 
پوښتنوته ځواب وابي. 

- په ډ لوکی یو له بل سره په مشوره هغه 
پوښتنه چې د ښوونکی له خوا ورکړل شوی 
ده حلوي. 

- زده کوونکي د نورو ډلو دنمانده گانو 
توضیحاتوته پاملرنه کوي. 

















ارزونه: 


۵ دقیقی هه څرک دا( = ۳۵ + ۳۵ + ۳۵ + ۳۵ + ۳۵ افاده د ضرب په شکل لیکلی شي؟ 
٭. څرک لاندی پوښتنې حل او امتحان کولای شي؟ ۹ء ٩‏ 
xX ۷‏ ۱۵ × 


٥‏ خوک وبلای شي چې د ضرب د عملی پوهه په ورخيني ژوند کې خه ګټه لري؟ 


د لوست لنډير: 


۵ دقیقی تاسو پدې لوست کې زده کړل که چيري وغواړئ یو درې رقمي عدد په دوه رقمي عدد کې ضرب کړئ 
عمليه داسي پاي ته رسوو. 


مثلا: ۵ په دوه رقمي عدد (۱۲) کي ضرب کری. 
سه د ضرب لومری جزء (برخه) 
> د ضرب دویم جزء (برخه) 





۱ لومری د یویز رقم يعني ۲ د ضرب د لومری جزء په تولو رقمونو کې ضربوو يعني په ۱۴۵ کې یې 
ضربوو. ۱۴۵ 
۲ |« 


۳۱۹۱۰ 


۲ اوس دلسیز رقم یعنی )١(‏ له ښي لوري کین خواته د ضرب د لومری برخي په ولو رقمونو یعنی 
۵ کي ضربوو: 
۵ ۱۱۴ 
x ٢۲‏ 
۹° 
۱۴ 


-٣‏ اوس دواره حاصلونه سره جمع کوو د ضرب حاصل لاسته راځي. 

















کورنۍ دنده: 
- زده کوونکي دې د لوست کتاب د (۱۴) مخ د عمودي شکل ضرب خخه یوه. يوه پوښتنه دري په خجلو کتابچو کې حل 


کړي. 


دویمه درسی ساعت (۴۵ دقیقع) 
وقت فعالیت های معلم فعالیت های شاگردان 

د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو څخه وروسته د | - کوم زده کوونکي چې د ښوونکی له خوا د پوښتنې 
۵دقیقه | درسي کتاب د (۱۹) و (۱۷) مخ د هر یو له | د حلولو لپاره تختی ته راغوښتل شوي وي ورکړ شوي 
پوښتنو خخه په زده کوونکو د تختی پر مخ حل | پوښتنه په غور سره حلوي. 

کری او که د پوښتنو په حلو لوكي بې ستونزه 
درلو ده لارښوونه ورته وکری. 














د کورنی۔ دنده حل 
زده کوونکي دې لاندي پوښتنې په خپلو کتابچو کی وليکي او وروسته دې حل کر 


لاند ي پوستني حل کری؟ 


E 


سس 

0 
e 
.01 














د عبارتي پونتنو حل 


۱- د یوه‌کلی اوسیدونکو د يوه محراب جومات د جورولو لپاره مرسته وکره که چېرې د 
ذكرشوي کلي (۱۲۶۷) تنو دا ثواب ګټلی وي او د کلي هر تن ۳۵۰ افغانی. وركري 
۱۳۶۷ 
۳۵۰ و 
١۶۰‏ 


۲-د واکسیناتورانو یو ګروپ په يوه ورځ کی (۵۴۰) تنه کوچنیان واکسین كوي معلوم 
کړئ. چې نوموری ګروپ به په (۱۵) ورځو کې څو تنه کوچنیان واکسین کړي؟ 
۰ ه۵ 
۱۵ پا 
۸۰ 


۳-یو بڼوال (۲۴۵) منه انګور پلوري که نوموری بڼوال یو من انګور په (۱۶۴) افغانیو 
وپلوري» معلوم کړئ چې خو افغانۍ یې په لاس راوړي دي؟ 
۲۴۵ 


شپرم لوست 


سرلیک: د دوه رقمي او دري رقمي عددونو ویش په ہو رقمي عدد باندي 


وخت: ٢‏ درسی ساعتونه (۴۵ دقیقه يي) 


مخ: ۱۸ 
موخې 


: 


٠‏ پوهنيژي: 


- مهارتی : 


زده کوونکی د تقسیم په مفهوم بايد پوه شي. 
زده كوونكي دې د تقسیم عملیه سمه اجراء کرای شي. 


2 ذهنیتی : زده کوونکي وکولای شي چې د تقسیم سوالونه له حل وروسته امتحان کړاي شې؟ 
نوي اصطلاحات: مقسوم. مقسوم عليه خارج قسمت. باقي 


د زده کړې میتود: فعاله زده کړه (ډله ييز او ځانګړی کار پوښتنه او خواب) 


د زده کړې مرستندوي توکي: کتاب. تخته. تباشیں د تقسیم د عملي چارت. د ضرب زباني جدول. 


د لوست بھیر: 
وخت د ښوونکي فعالیتونه 
۵ - له سلام اچولو احوال پوښتنې. حاضري اخیستلو د کورني 








کار له لیدلو او د تیر لوست له ارزیابی او د نوي لوست سره د 

اریکی ټینګولو وروسته درسې فعالیت پیل کړئ. 

- له زده کوونکو پوښتنه وکړئ: 

۰ که وغواړئ چې دوه رقمي عدد په یو ر قمې عدد باندې 
وویشی عملیه خه دول پیل کوئ؟ 

٥‏ د تقسیم په عملیه کې خه وخت باقي وي او خه وخت نه وي؟ 

٥‏ که چيري د تقسیم يوه پوښتنه له حل وروسته امتحان 
کری خه کوئ؟ 


- د درسي کتاب د (۱۸) مخ لمری مثال او د (۱۹) مخ 
دویم مثال تختی باندی داسی حل كري چې زده کوونکی په 
کې فعاله ونډه ولري. 

- زده كوونكي په ډلو وریشی او هریوته د کتاب د (۱۹) مخ 
فعالیت ورکری تر خو هغوي بې یو د بل په مشوره حل کړي. 
د فعالیت د سرته رسولو په وخت کې له هرې ډلې خخه خارنه 
وکری تر څو ټول زده كوونكي په کې فعاله ونډه واخلي. د 
کار په پای کې د هرې ډلې نماینده راوغواری تر خو خبل کار 
نووته توضیح کری. 


۳۱ 





د زده کوونکو فعالیتونه 
زده کوونکي له احوال پوښتنې خخه خونيري د 
ټولګي په نظم او د کورني کار په راوړلو کې مرسته 
کوي او د ښوونکی څرګندولو ته غوږ ږدي. 
- زده کوونکي پوښتنې ته ځواب ورکوې. 
- زده کوونکي بايد د ښوونکي د هرې 
پوښتنې په وړاندې فکر وکړي او بيا 
ځواب ورکړي. 


دي 


- د مثال د حلولو په وخت تختی ته متوجه 


- په ټاکل شوو گروپونو کې د ورکړ شوو 
پوښتنو په برخه کې يو له بله سره مشوره 
کوي او فعالیت سرته رسوی او دھر گروپ 


نمایندہ د خپلو پوښتنو د حل د خرنگوالی په 
برخه کې د تختی پر مخ زده کوونکوته 
توضیحات ورکوي. 

















ارزیابی: 
- ښوونکی د ٢۴‏ | ۳۵۴ پوښتنې د تختي پر مخ لیکی. 


٥‏ خوک د تقسیم د اجزاوو نومونه اخلي؟ 

۰ څوک د تقسیم لاندي عملیه حلولی شي؟ 

٥‏ که چيري د تقسیم پر عملیه و نه پوهیرو په ورخيني ژوندانه کې به خه ستونزي را منخته شي؟ 

د لوست لنلیر: 

مقسوم عليه 5٦۵۱۹‏ > مقسوم 

خارج قسمت سس ۱۳۱۷ 

٣٢٣‏ > پاني) 

پورتبي پراوونه په لاندي دول لنیوو: 
لومری د لسیز مرتبه یعنی ٦‏ په نهو ویشو. 

- که چيري لسیز تر مقسوم عليه کوچنی وہ یویز ورسره په پام کې نیسو. 

- اوس ګورو چې ۹۵ د ٩‏ خو برابره دی د دې کار له پاره د ۹ ضرب زبانی وایو چې له ۰۵ خخه 
زیات نشي ۷ په خارج قسمت کې ټاکو ځکه چې ٣٩‏ = ۹ × ۷ کیږي. له تفریق کولو وروسته ٢‏ 
پاتې كيري او پاتی عدد بايد تل له مقسوم عليه خخه کوچنۍ وي. 

۳۸۵ | ۵ که چيري مقسوم دري رقمي عدد وي لکه:‎ ٠ 


- لومری غواړو چې د سلیز مرتبه یعنی ۳ پرپنخو وویشو. 

- د سلیز مرتبه يعني ۳ تر ۵ كوچني دي. 

- ۸ پر پنخو ویشو. 

- د دغه کار له پاره د ۵ ضرب زباني وایو يعني ۳۵ = ۵×۷ تر مقسوم لاندي لیکو او منفي کوويي. 
مب 

- ۳۵ 

٠۳پ‏ درخ ری د دو ر ی کر 

۳۸۵ 

ات 

پت 


- اوس ۳۵ = ۵ × ۷ كيري او ۳۵ تري لاندي لیکو۔ 





څرنګه چې صفر باقي کیرٍي نو له دې امله د تقسیم عملیه پا ته رسیږي. 





۵ سه ۲ ۵ × ۷۷ امتحان 


۳۲ 











کورنی, دنده: 
- د درسی کتاب د (۲۰) مخ پوښتني په خپلو کتابچو کې حل کړي. 


دویمه درسی ساعت (۴۵ دقیقه) 
وخت د ښوونکي فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتونه 

- د مقدماتي فعالیتونو له سرته رسولو څخه | - هغه زده کوونکي چې د ښوونکی له خوا د تختی پرمخ 
۵دقيقه | وروسته د ( ٠٢‏ ) مخ پوښتني او د (۲۱ ) مخ | د پوښتنې د حل لپاره را بلل کیږي ورکړ شوي پوښتنه 
عبارتي پوښتني د تختی پرمخ په زده کوونکو حل | دې په غور سره حل کړي. 

کړئ او که د پوښتنو په حلولو کې له ستونزی 
سره مخ شول لارښوونه ورته وکړئ. 











د کورنۍ دنده حل : 
زده کوونکی دې لاندې پوښتنې په خپلو کتابچو کې وليكي او وروسته دې حل او امتحان کړي. 


۳۸۵۱ ۵ ۳۴۴۱ ۶ ۴۲۵۱ ۵ 

- ۳۵ ۷ -۳۰ | ۷ -۴۰ | ۵ 
۳۵ ۴۴ ۳۵ 
-۳۵ ۲ -۵ 
"7 ۲ ۳7 


۳۳ 














د پوښتنې حل 
لاتدي پوښتنې حل او امتحان یې کرئ 


۹۵۱۷ ۲۴۵ | ۴ ۷۳۳۳۱۸ 
-۷ ۱۳۶ - ۱۶۱ -۷۲ ١ 
۳۵ ۵ ۳ 





























۸- ۴ ۳ 
۴ ۱ ۶ 
۴۲- 
۳۳۸۱۶ 
۴ ۳- 
۲۸ 
۴ 
کے 
۷۸۹1۶ ۷ء ۸۱۹ 
5 ۶ ۸ ۵۶- ۴ ۸۱ - 
۸ ۷ن۵ .۳ 
۸- ۵/۶ - ۳۶ 
1 ۱ ۴ 
و 
7 
۱١۱ | ۵ ۹۵ ۶۰۷‏ 
د ۶۳ ِ ۵ - ۲ - 
.۶ ۴۳ ۱ 
-٧ ۰ - ۵/۶‏ 
f‏ .۳ ۱ 


- + 





+ + 
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۹۰۹ | ۸ ۸۱ 








۰ ۸ - ۳ ۸ - 
ډه ۰ ۱۰ 
۸- 
۹ 
۴ - 
۵ 
د عبارتي پونتنو حل 


- د احمد د تاریخ کتاب ۱۲۵ مخونه لري که چېرې هغه له مهال ویش سره سم هره ورح 
۵ مخه مطالعه کړي معلوم کړئ چې احمد به نوموری کتاب په خو ورخو کې تمام 


کن ۵ ] ۶۵ 
۱ ۵- 


۱۵ 





31 دولت غواري چې ۰ کخوري كيمياوي سره په ۲۰ تنو بزگرانو باندې په برابر ډول 
وويشي. معلوم کړئ چې هر بزګر ته څو کځوړې رسيري؟ 





ویشلی دي. هر بڼوال ته خو نيالكي ورکړل شوي دي؟ ۵ ۳۵۰۱ 
۴ ۱ 








۰ + ۲۵ 


٣۴‏ يوي خیربی موسسي ۲۰۰ قطی, غوري ۴۰ غریبو کورنیو ته په مساوي ډول وویشل. 
هرې کورنی ته خو قطی, غوري ورکرل شوي دي؟ کا 
۳ 


۰ 


۵- بوہ سړي ۰ غریبو زده کوونکو ته ۹۵۰ جلده کتابچې په مساوي دول ويشلي دي. 


هر زده کوونکي ته څو کتابچی ورکړل شوي دي؟ 
۰ ۹۵۰۱ 


۳۹ 


(۶) لوست دپای د پونتنو خواب 


لاندي پونتنه په پام کې ونیسی. 


6 


(٢ 


(۳ 


0 





2 


په راکړل شوی پوښتنه کی مقسوم 
او مقسوم عليه ونیی. 


خارج قسمت ( دویش حاصل )او 


پاتی شوې عدد ونایاست. 


د دې له پاره چې پوه شو د تقسیم 
پوښتنه مو سمه حل کری ده او که 


نہ څه بايد وکړو؟ 








ځوابونه 
په پورتني پونتبی کې ۴۸ ته مقسوم او ۱۴ ته 
تمرم علیہ ي 
معن 
۳ | ۷ - 
٦‏ 


په حل شوي پوبتنه کې ۳ ته خارج قسمت او ٦‏ ته 
باقي وايي. 


د تقسیم پوښتنه امتحانوو يعني 

باقي + خارج قسمت × مقسوم عليه = مقسوم 

ل ۳ نز ۱۴ < ۴۸ 

۴۸ = ۴۲ ۶٦ 

۸ = ۴۸ 
خرنکه چي په عملیه کې ښی لوری له ۴۸ سره مساوي 
دی نو وبلای شو چي د تقسیم پوستنه سمه حل شوي ده. 


۳۷ 























د عددونو. طبقو او مرتبو پیژندل د عددونو 


په لوستلو او لیکلو کې اسانتیا راولي 









































تر میلیارد پوري د عددونو په طبقه بندی پوهیدل له مونږ سره مرسته 
کوي چې لوی عددونه سم ووایو او وبي لیکو چې په ورخني ژوند 
کې ورته ارتیا لرو. که چيري مهارت ونه لرو د ورخني ژوند په راکره 
ورکره کې به له ستونزو سره مخامخ شو. 





ښاغلو ښوونکو! 

دغه څپرکی له زده کوونکو سره مرسته کوي چې تر سل میلیارد پورې عددونه طبقه بندي کړي. وبي وابي او وې ليکي. 
په همدې دول په دې څپرکي کې زده کوونکي په توسعوي شکل د عددونو لیکل زده كوي چې خانگری ارزښت لري. 
د درسي ساعتونو شمیر: ۸ درسي ساعتونه 


د ښوونکی له پاره لازمي معلومات: 
٥‏ پوهیږئ چې په مرتبو کې د عددونو په لیکلو کې چې په لوستلو کې بې یادونه ونه شي یا په ژبه رانه شي صفر ایسودل 
٥‏ دیو عدد په لیکلو کې امکان لري چې د وروستۍ طبقې یا مرتبې کین لوری ته بشپړې نه شي. 
لومری طبقه (بویز) دویم طبقه (زریز) 
یویز | لسیز | سلیز زریز لس زریز | سل زریز 
۵ ۴ ۱ ۳ ۲ 























مثلا: په پورتنۍ طبقه بندی کې د ۲۳۰۴۵ عدد په لیکلو کې د سلگونو مرتبي نه ویل كيري په خای یې صفر اینسودل كيري 
دغه راز په دویمه طبقه کی د سل زریز په طبقه کې چې عدد نه لري پروا نه لري. 


۳۸ 


























لومری څپرکۍ 
اووم لوست 
سرلیک: د عددونو لوستل او لیکل تر ملیارده پوري 


وخت: ۴ درسي ساعتونه (۴۵ دقیقه يي) 


مخ: ۲۲ 


موخه: 


- پوهنيزي: زده كوونكي د عددونو په طبقه بندي کولو پوه شي. 
- مهارتی : زده کوونکي ورکرل شوی عدد تر میلیارد پوري طبقه بندي کړي. 
- ذهنیتی : که چيري یو عدد په عبارت و لیکل شي هغه په رقم ولیکلای شي. 
نوي اصطلاحات: ملیارد. لس ملیارد. سل ملیارد 


د زده کړې میتود: فعاله زده کره (ډله یی زکار او انفرادي کار بحث کول ) 


د زده کړې مرستندوي توکي: چوت. له (۰ - )٩‏ خخه پوري رقمونه او د عددونو چارت. 


د لوست بهیر: 
وخت د ښوونکي فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتونہ 
۵ دقيقي | - له سلام. احوال پوښتنې» ټولګي تنظیم. حاضري اخیستلو او | - زده کوونکي له احوال پوښتنې څخه 


دقييفي 








د کورنۍ دندي له لیدلو او د تیر لوست له ارزیابی وروسته د 
نوي لوست په فعالیت پیل وکړئ په داسي جول ډول چې له تیر 
لوست سره تماس ونیسی د نوي او تیر لوست اریکه تینگه 
کري. 

- د زده کوونکو څخه پوښتنه وکړئ. 

٥‏ د ملیون طبقه خو مرتبې لري؟ 

۰ د ملیارد طبقه د څو مرتبو څخه جوړه شوي ده؟ 


- له زده کر خخه پودسه وکرع. 

٥‏ له ښي لوري کیڼې خواته در لومري خاني خه 
نوميري؟ 

٥‏ د دويمي طبقی ۳ مرتبې د خه په نامه ياديري؟ 

٥‏ هر طبقه خو مرتبې لري او هره مرتبه د خه په نامه ياديري؟ 

د درسی کتاب د (۲۲) مخ د یاگرام چې لومری مود 

دچارت پر مخ لیکلی دی د تختی پر مخ ټک وهی او د 

مرتبو او طبقو په برخه کې زده کوونکوته توضیحات 

ورکړئ. 


- د درسی کتاب د (۲۳) مخ لومری او دویم مثال د تختی 


۳۹ 





خوښیږي او د کورني کار په لیدلو کې د 
ښوونکي له لارښودنې خخه خونيري. 


- زده کوونکي ځواب وایی. 

- زده كوونكي د ښوونکي خرکندونو ته غورٍ 
ردي که په ذهن کې ورسره پونتنه پیدا شي 
پوشتنه کوي. 


- له ښي خخه کین لوري ته لومرنی دري 
خاني د یویز طبقه ده. 

7 دویمه طبقه دری مرتبي د زریز وظیفه ده. 
- هر طبقه درې مرتبي لري. 

- د ښوونکی فعالیتونه په غور سره اوري او که 
کومه پوښتنه ورته پیدا كيري پوښتنه کوي. 














۵ دقیقی 


۵ دقیقی 








کورنی, دنده: 


پرمخ داسی حل کړئ چې زده کوونکي په کې پوره ونابه | - د مال د حلولو په وخت کې دهغه پوښتنو 


واخلي. خوابونه وايي چط له دوي خخه پونتل كيري 
- زده کوونکی په مناسبو دلو وویشی تر خو د درسي کناب 
د (۲۴) مخ فعالیت یو له بله سره په مشوره حل کړي. - په ډله ایز کارکی فعاللہ ونډه اخلي او د 


- د ډله ایز کار په سرته رسولو کې له دلو خخه خارنه فعالیت د سرته رسولو په وخت د ډلې له غرو 
وکری تر څو ټول زده كوونكي په فعالیت کې ونډه واخلي. | سره شريكوي. 





ارزونه: 

٥‏ خوک ویلای شي چې څرنګه کولای شو یو لوی عدد ووایو او وبي لیکو ؟ 

٥‏ څرک کولای شي ٩۲۳ ۵۷۴ ٥۵۴‏ عدد طبقه بندي كري او وروسته یې ووايي؟ 

٥ه‏ خوک ویلای شي چې د عددونو طبقه بندي کول خه ګټه لري؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسو زده کړل چې په طبقه بندی کې د عددونو په لیکلو او لوستلو کې له ښي لوري څخه کین لوري ته د 
عددونو درې درې رقمونه جلا کوو. او هغه عدد چې زمونږ موخه د هغه لوستل دي تر وروستي رقم پورې په 
طبقو جلا کوو. 
په دویمه مرحله کې د هرې مرتبی په پام کې نیولو سره د طبقې نوم یادووء او له کین لوري خخه ښي لوري ته 
راکړل شوی عدد لولو. د بيلكي په توګه غواړو ۳۵۸۲٦۱۴۹۰۲۱۴۹‏ طبقه بندي کړو. 








اوس کولاي شو چې نوموری عدد په لاندي دول ولولو 
۸ میلیاردہ ۲٦۴‏ میلیونہ ۹۰۲ نهه سوہ او دوه زره ۱۴۹ یو سلو نهه خلوینست 


- د (۲۷۸ ۳۴۹ ۵۰۱ ۲) عدد طبقه بندي کری او په عبارت ئي ولیکی. 


- د ریو میلیارد یو سلو دری میلیون پنخه سوه خلور ویشت زره نهه سوه اوه دیرش) عدد ولیکی. 


دویمه درسی 


۵ دقیقه 








ساعت (۴۵ دقیقه) 
د ښوونکي فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتونه 

- د مقدماتي فعالیتونو له سرته رسولو څخه | - هغه زده کوونکي چې د ښوونکی له خوا د تختی پرمخ 

وروسته د (۲۵) مخ پوښتني پر زده کوونکو | د پوښتنې د حل لپاره را بلل کیږي ورکړ شوي پوښتنه 

دتختی پر مخ حل کړئ او که د پوښتنو په | دې په غور سره حل کړي. 

حلولو کې د کومې ستونزی سره مخامخ شول 

لارښوونه ورته کړئ. 





۳۰ 
































د« مخ د پوښتنو حل 
١‏ لانديني عددونه په طبقو وویشی او بیا يې ولولئ 


څلور سوه دوه دیرش 

نهه زره اوه سوه پنځه 

سل زره او لس 

اویازره خلور سوه دری څلویښت 

دوه سوه زره پنخه سوه اوه اتيا 

دري میلونه او سل 

نهه سوه پنخه خلویست زره خلور سوه ديار لس 

پنخه سوه اوه خلویست زره دوه سوه یو 

اوه میلونه یو سل او نهه پنخوس زره دری سوه یو څلویښت 

اوه میلونه اته سوه ديار لس زره خلور سوه دوه پنخرس 

دري ملیارده نهه میلونه او یوولس زره یو سلو پنخه لس 

اوه ملیارده خلور سوه خلور نوي میلونه پنځه سوه دري ديرش زره یوسلو شپږ ویشت 
اته ملیارده نهه پنخوس میلونه نهه سوه یو څلویښت زره یو سل او نهه اويا 
اوه ملیارد دری میلونه شپږ سوه دوه ویشت زره خلور سوه پنخه پنخرس 


پنخه ملیارده ء ديار لس میلونه نهه سوه زره او اوه سوه 


۳۱ 





۳۳۲ 

٩۹۷۰ ۵ 

٢۰ 

۷۰۴ ۳ 
۲۰۵۸۷ 
۰۱۸ 

٩۴۸۵ ۴۳ 

۵۴۷ ۰۱ 

۷۱۵ ۱ 
۷۸۱ ۳۴۵ ۳ 
۳۰۰ ٩۰۱ ۵ 
۷۴۹ FA ۶ 
۸۰۵ ۹۹۴ ۹ 
۷۰۰ ۵ 
۵۰۳٧۰ 
























































۲ - لانديني عددونه ولیکی: 
خلور زره یو سلو شل 
دوه سوه ديرش زره نهه سوه 
یو میلون او دري سره اوه نوي زره خلور سوه دري ویشت 
دو لس میلونه دری سوه خلور اتيا زره دوه سوه پنخه پنخرس 
یوسل او پنخه څلویښت میلونه اوه سوه نهه شپیته زره نهه سوه خلور دیرش 


یو ملیارد او دوه سوه خلور ديرش میلونه پنخه سوه یو ویشت زره یوسلو یو ديرش 


۳- لانديني عددونه په طبقو وویشی او بیا یې ولولی. 


خلور سوه اولس میلونه دری سوه پنخوس زره او خلور اويا 

شپر میلونه او پنخه سوه دوولس زره خلور سوه اته اويا 

دوولس میلونه یوسلو او یودیرش زره خلور سوه پنخه لس 

یو ملیارد او اته سوه نو لس میلونه دوه سوه او دوه زره یوسل او دوه ویشت 


دوه ملیارده پنځه سوه شپر ویشت میلونه دوه سوه دوه اويا زره اته سوه نهه ویشت 


۳۲ 





۴۱۳۰ 
۲۳۹+ 
۹۳ 
۵ 
۲۴ 
"۱ 





























۴ ۴ 
۶۵۷۸ 
۵ 

۸۸ ۸۰۲ 

۲۵۵ ۹ 




















اتم لوست 


سرلیک: د عددونو ښودل په انکشافی ر توسعوی ) شکل 


۲٢ مخ:‎ 


وخت: ۳ درسي ساعتونه (۴۵ دقیقه يي) 


موخه: چې زده كوونكي وكراي شي عددونه په توسعوي شکل سره وليكي او د هغو په مفهوم پوه شي. 
موخي ته درسیدو مهم ټکي: 
- زده کوونکي دیو عدد درقمونو دمقامي قیمت مفهوم په توسعوي شکل درک کړي. 
- زده كوونكي دې هرعدد ته په توسعوي بڼه انکشاف وركري شي. 
اصطلاحات: توسعوي» ارقام ( مقامي قیمت) 

د زده کړې میتود: فعاله زده کره ( پوشتنه اوخواب. ډله بیز کار خانگری کار) 

د زده کړې مرستندوي ت وکي: کناب تخته . تباشیر, په توسعوی بڼه دعددونو چارت» لرګکي او د ل رگکیو بنډلونه 


دلوست بهیر 


0 


وخت 


۵ دقیقی 








دښوونکي فعالیتونه 

- له سلام» احوال پوښتنې.دټولګي له تنظيم» حاضري 

اخیستلو. کورني کار له لیدلو اودتبر لوست له ارزیابی څخه 

وروسته له تیرلوست سره اريكي تينكي او د نوي لوست 

۰ څوک ویلای شي شي چې د (۲۵۴۴) عدد د څو 
زربزو خو سلیزو. خو لسیزو او خو یویزو خخه جور 
شوی دی؟ 

- دلوست د موضوع دروبانه کولو لپاره د درسي کتاب 
)۲٢(‏ مخ د )١(‏ او (۲) مثالونه دتختی پر مخ په داسي دول 
حل کری چې زده كوونكي په کې فعاله ونډه واخلي. 

- زده كوونكي په دلو وویشی. هر هرې ډلې ته وظیفه ورکړئ 
ترخو د ٢٢‏ ) او ( ۲۷ ) مخونو فعالیت سرته ورسوي. 

5 د هرې ډلې له کار خخه خارنه وکری که ستونزه يي در 
لوده لارښوونه ورته وکری. د کار په پای کې د هر گروپ 
نمایندہ راوغواری تر خو خبل فعالیت نوروته واضح کړئ. 


۳۲ 





دزده کوونکو فعا لیتو نه 
- زده کوونکي له احوال پوښتنې څخه 
خوببري له ښوونکي سره دټولګي په ترتیب 
او نظم کې مرسته کوي اوخان لوست ته 
تياروي . 
- زده کوونکي ځواب وائي. 


- زده کوونکي د ښوونکي د هرې يوي 


پوښتنې ته خواب وابي. 


- زده کوونکي په گروپی کار کې فعاله 
ونډه اخلي او خپل نظرونه له نورو سره 
شریکوي. 

- د گروپی کار په کولو کې که چیری د 
کومې ستونزي سره مخامخ کيړي له 
ښوونکی مرسته غواري. د هرې ډلې 
نمایندہ خپل کار نوروته واضح کوي. 














ارزونه: 
۵ دقيقي ٥ه‏ خوک وبلای شي ۴۵۷۰۱ عدد له خولس زریزو؛ خوزریزو خوسلیزی خولسیزو اوخو یو کونو 
خخه جوړ شوی دی ؟ 
۰ خوک د۵ ۲۷۲۰ عدد په توسعوي شکل لیکلی شي؟ 
٥‏ خوک ویلای شي که چبري بوعدد په توسعوي. شکل ولیکو په ورخني ژوندكي خه ګټه رسوي؟ 
د لوست لنډیز: 
۵ دقیقي | تاسو په هر لوست کې زده کړل چې یوعدد په پراخونکی شکل ولیکی. 
اوس د۵ ۷۴۲۲ عدد په توسعوي شکل پدې دول لیکل کېږي . 
+٢ FY +A‏ ۴+ ۷ ۷۴۲۲۵ 
اوهم موزده کړل چې د ۴۳۲۰۹ له ۴ لس زریزو ۳ زریزو ۲ سلیزوء صفر لسیزو او ۹ یویزو خخه جوړ 
شوي دی. 








کورنی, دنده: 
- زده كوونكي دې د کتاب د ۲۷ مخ پوښتنې خپلو کتابچ وکې ولیکی اوحل دې کړي. 


دویم درسی ساعت (۴۵ دقیقه) 
وخت د ښوونکي فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتونه 

- د مقدماتي فعالیتونو له سرته رسولو خخه | - زده كوونكي چې د ښوونکی له خوا د تختی ته رابولی 
۵ فقیقه | وروسته د درسی کتاب (۲۸) مخ پونتني پر زده | ورکړ شوي پوښتنه په غور سره حلوي. 

کوونکو باندی دتختی پر مخ حل کری او که د 
پوښتنو په حلولو کې د کومي ستونزي سره 
مخامخ شول لارښوونه ورته وکړئ. 











کورنی دنده 


۱ ۲۷۴۱ عدد جور شوی دی له: 
اس i‏ سا FEES‏ 


۳- د ۵۵۹۶۲ عدد جور شوی دی له: 


يوونه. (۲) لسونه. (ع) سلونه. )٩(‏ زرونه (ه) لس زرونه (۵) 


۳۴ 




















٣‏ لاندي عددونه په انكشافي (توسعوي ؛ شکل سره و لیکی. 
۵ +۳۸ + مه ۷+ .ےه ۵ Fe‏ = ۴۹۷۰۳۵ 
۴ + »£ + .ما لا پمه Hesse FA‏ م۶۰ ۶۱۸۸۶۴ 
۹۹ + ++ ۸+ ومومو ٢‏ یی+++ ۷+ یہ۳ ۳۷۲۸۳۲۱۹ 
ملا F1‏ وی ممممم ی ومومو مممم مه مممهه +۰۰ 2۲ ۲۱۳۵۹۱۸۷۶ 
۶ + ۱۷+ 
۴- لاندې اروند عددونه یی ولیکی. 
۳ زرونه ۷ سلونه او ۵ یووونہ............... ۳۷۰۵ 17٢‏ 
۹ لس زرونه ۸ زرونه ۲ سلونه او ۷ یووونہ......۹۸۲۰۷ ےت 
۵ سل زرونه 1 لس زرونه ٣‏ زرونه او ۴ یووونھہ........ ۵۲۳۰۰۴ لس و مس 


دپونتنو حل 
-١‏ د ۲۵۷۹۴ عدد حور شوی دی له: 


۲- د لاندي هر يوه عبارت اروند عدد ورته مخامخ ولیکی. 
٣ -‏ زرونه. ۵ سلونه» ۷ لسونه او ۹ یوونہ ........۳۵۷۹ امس 
- ۸ لس زرونه. ۲ زرونه. ۲ سلونه. ۲ لسونه او ۵ یوونہ...... ۸۲۳۲۵ سس 
- ۲ لس زرونه. ٣‏ لس زرونه. ۷ زرونه. ۴ سلونه. ۸ سلونه. او ۹ یوونہ.....۲۳۷۴۸۹ -- 
- ۲ملیونونه. ۴ سل زرونه. ۷ لس زرونه. ۵ زرونه. ۹ سلونه. ۲ لسونه او ۳ 
پوونه Tass‏ اې 


٣۳‏ لاندي عددونه په انكشافي دول سره ولیکی. 
٩۰ +۷, + ۶‏ + ۴۰ = ۴۹۷۶ 
Asse + ۵۰۰ + ۷۸‏ + ۲۰۰۰۰ = ۲۸۵۴۱ 
Hoss ۴٢٣‏ ...ہن = ۵۳۰۴۹۲ 
۴۳ + ۷۰ + مهل + $+ Ves LY F A‏ = ۷۲۵۸۰۶۸۷۳ 


۳۵ 





دلومری څپرکي دبای سر بیرہ پونتنی او د هغو خوابونه 


پوښتنې 


1 


۱- تراوسه پوري موخو طبقي پپژندلي دي دهرې طبقي نوم واخلی؟ 


٢‏ لاندي چوت په پام کې ونیسی او اروند عدد ئې ولیکی؟ 


۳- د ۳۰۰۰۵ عدد په توسعوي ( پراختیابی) شکل ولیکی؟ 
۴- په عدد لیکلوکی خه وخت دمرتبونوم نه اخیستل کېږي؟ 
۵- ۰۹۵ ۹۲۵۷ عدد په عبارت ولیکی؟ 


-٦‏ ۷۰۹۵ء ۰٦۴۵ء‏ ۷۴۸۹ عددونه په عمودي اوافقي دول 
سره جمع کری او د دوارو عملیو نتیجه پرتله کړئ ؟ 

۷۴۸۹۰۲ + FAT + ۹ ۳ 
۴۹۰ 


+۶۲٦ 


۳۹ 





خوابونه 
خلور طبقي: دیویزی د زریزو دمیلیونو د 
میلیارد. 


عدد ۴۳۱۰۳۳۲۰۰ دی. 


Younes ې )لاو‎ ٢ + A 
هغه وخت چې په نوموری مرتبه کې صفر راشي.‎ 


نهه سوه پنخه ویشت زره اوه سوه نهه 


افقي: 
۵ = ۷۰۱۹ + ۴۵۰۰ + ۷۴۸۹۲۰۱ 
عمودي: ۷۰۱۹ 

۴۵۰ 

++ ۵۶٦ 

EEE 





























دویم خپرکی 


دخه رکي جوړښت: 


تر میلیارد پوري د خلور گونو عملیو سرته رسول )| په عمودي توکه په لویو عددونو باندي د 
خلور کونو عملیو په سرته رسولو کې 
دمهارت لاسته راورل خانگری ارزست 
لري خکه چې په راکره ورکره کې ورته 
ار تیاده. 


دجمع دعمليي ازموینه دتفریق د عمليي ازموینه دضرب دعمليي ازموینه دتقسیم دعمليي ازموینه 


په لویو عددونو کې دڅلورګونو عملیوسرته رسول هغه مهارت دی چې 
په لاسته راورلو سره یې په راکره ورکره کې له ستونزوسره نه مخامخ 
کبرو او په نشتوالي کې یې ستونزي رامنخته کېږي. 





گرانو ښوونکو! 

په دې فصل کې زده کوونکوله یوبل لاندي دارقامودمرتبو په پام کې نیولو سره دعددونو لیکل زده کرل اوپه اهمیت بې پوه 
شول. په دې سرببره دڅلورګونو عملیو په سرته رسولوسره دوه یا خولوی عددونه زده كوي اوهم دخلو رکونو عملیو دهري 
یوې دامتحان کولو په برخه کی لازمه پوهه ترلاسه کوي. 


د ښوونکي لازمي معلومات: 
په دی څپرکي کې د جمع. تفریق. ضرب او تقسیم خلور ګونې عمليي او د دغو عملیو امتحانول لوستل کيري. 
دا مو بايد په یاد وي چې: 


هر کله د جمع په یوي عملیی کې د جمع اجزاوی سره مساوي وي. د کار د آسانتیا لپاره د جمعې عملیه په ضرب تبدیلوو. 


۳۷ 


نهم لوست: 


سرلیک: د عددونو جمع کول تر ملیارده پوري 


مخ :۲۹ 


وخت: ۲ درسي ساعتونه (۴۵ دقیقه يي) 


موخه: 


- پوهنيزي: زده کوونکي ترملیارد پوری د عددنو د جمع کولو په مفهوم پوه شی. 

- مهارتی: زده کوونکي وتوانیزی چې تر ملیارد پوری عددونه سره جمع کری. 

- ذهنیتی: زده کوونکو تر ملیارده نوری د عددونو له جمع کولو خخه خوښحاله شی. 
نوي اصطلاحات: میلیارد. لس میلیارد سل میلیارد. ونډه او پانگه. 

د زده کړې میتود: فعاله زده کره (ډله بی زکار انفرادي کار سوال اوخواب) 
د زده کړې درسی توکي: کتاب. تخته. تباشیر. 


دلوست بهیر 








دښوونکي فعالیتونه 

- له سلام اچولو احوال پوښتنې» دټولګي له تنظیم. حاضري 

اخیستلو كورني کار له لیدلو او دتبرلوست له ارزیابی وروسته 

دې د نوي لوست فعالیت پیل کړئ. 

- له زده کوونکو پوښتنه وکړئ: 

۰ که چېرې وغواړئ دوه لوی عددونه سره جمع کړئ د 
هرې مرتبې او طبقي اروند رقمونه په خو جول د یو بل 
لاندي لیکی؟ 

۰ که چبري داکار ونه کری خه زیان لري؟ 

٭ د جمع عملیه له کوم لوري خخه شروع کوی؟ 

د درسي کتاب د ( ۲۹ ) او ( ۳۰ ) مخونو (۱) او (۲) 

مثالونه په ترتیب سره پرتخته حل کری او دمثالو نو د حلولو په 

وخت کې زده کوونکوته هم ونډه ورکری په دې معنا چې په 
هره برخه کې له زده کوونکو پونتده وکړئ او د قناعت وړ 
خوابوته تري په لاس راوری 

- زده کوونکي په ډلو وویشی او له هرې دلي خخه وغواری 

چې دیو بل په مشوری سره د (۳۰) مخ فعالیت سرته ورسوي. 

د د ډله ایز کارونو خخه خارنه وکری ترخو جله ایز کار په 

سرته رسولو کې فعاله ونډه واخلي د ډله ایز کار په پای کې د 

هرې ډلې نماینده راوغواری چې دخپل فعالیت کار نوروته 

واضیح کری. 


۳۸ 





دزده کوونکو فعالیتونه 
- زده کوونکي له احوال پوښتنې څخه 
خوښېږي له ښوونکي سره په وروستیو فعالیتونو 


کې مرسته کوي. 


- زده کوونکي د ښوونکي هرې پوښتنې 
ته خواب ورکوي. 


- د مثالونو حل ته غور کوي او کومه 
پوښتنه چې ترې كيري خواب ورکوي. 
په گروپی کارونو کې فعاله ونډه اخلي 
او د فعالیت په سرته رسولو کې خپل 
نظرونه دخپل گروپ له غړو سره 
شريكوي. 

د گروپونو د نماینده گانو توضیح کولو په 

غور سره غورردي. 














۵ دقیقه 





کورنی, دنده: 





ارزونه: 
٥‏ خوک کولای شي ۳۱۹۵۰۲۸ او۵۳۰۰۵۴۲ عددونه جمع کری او دعمليي له سرته رسولود 
مخه رقمونه د مرتبو په پام کې نیولو سره یو د بل لاندي وليکي؟ 
٥‏ خوک کولای شي پورتني عددونه په عمودي دول جمع کړي؟ 
٥‏ خوک کولای شي ووايي چې ترمیلیارد پوري دجمع عملیه مونږ ته خه ګټه لرې؟ 


د لوست لنډیز: 

تاسو په دې لوست کې زده کړل که چېرې د جمعي يوه پوښتنه دوه یا درې جزء ولري او وغواړو هغه جمع 
کرو لازمه ده چې اجزاوي د یویزو لسیزی سلیزو او... په پام کې نیولو سره په ترتیب ولیکو. 

پدی ډول چې د جمع د دویم او دربیم جزء د یویز مرتبې د جمع د لومری جزء د یویز مرتبې لاندې» دجمع 
د دویم او دربیم جزء لسیزمرتبی د جمع دلومری جزء دلسیز مرتبی لاندې» په همدې دول دسلیزو مرتبه 
دسلیزو د مرتبي لاندې» د زریزو مرتبه د زریزو د مرتبی لاندې او په پای کی د میلیون مرتبه دمیلیون لاندي 
او میلیارد د ملیارد لاندی لیکو او هغه جمع کوو. 

مغلا درې عددونو په ترتیب سره لیکو 





یویز لسیز | سلیز | زریز الس زریز | سل زریز | ملیون 

۹ ۸ ۷ ۹5 ۵ ۴ ۳ د جمع اول جزء 
٦ ۹ ۵ ۴ ۰‏ ۳ ۲ د جمع دویم جزء 
٣ ۱ ۵ ۷ ۲ ۹ ۱‏ | د جمع دربیم جزء 





























٦ ۲ ۰‏ ۳ ۸ ۹ ۵ د جمع حاصل 


- د جمع د دری واړو جزونو یویز جمع کوو که بې حاصل درلود هغه له لسیزو سره جمع کوو او که لسیز 
حاصل درلود له سلیزو سره یې جمع کوو او په همدې دول دوام ورکوو. 
بالاخره پوښتنه له غلطۍ پرته حلوو. 


- زده کوونکې دې د لوست د کتاب د ۰ مخ کورني دنده په خپلو کتابچو کې حل کړي. 
دویم درسی ساعت (۴۵ دقیقه) 


۵ دقیقه 








د ښوونکي فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتونه 
- د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو څخه | - هغه زده کوونکي چې د ښوونکی له خوا تختی ته را 
وروسته د (۳۰) او (۳۱) مخونو پوښتني پر زده | بلل كيري ورکړل شوي پوښتنه په غور سره حلوي. 
کوونکو تختی پر مخ حل کری او که د پوښتنو 
په حلولو کې د کومي ستونزی سره مخامخ شول 
لارسوونه ورته کړئ. 





۳۹ 



































د پوښتنو حل 


۱- په لاندي جدول کې د هرستون د عددونو د جمعې حاصل په لاس راوړئ. 


۲ ۱ ۸ ٩ ۲ ۱ ۷ ۳ ۸ ۰ ۸ ٣ 


۳۹۶ ۴ ۵ ۱۷ ۲۶۸۱ ۴۰ ۷ ۵ ۸ ۶ 
۳۸ ۲ ۳ ۷ ۳ ۳ ۴۳۶ ۰۳ ۹ ۷۰ 





جمع یې کړئ 
۴۵۱۹ ۳۹۶۸ 
۳۰۱۷۳۰ ۲( 


۸۴) ۰ ۶ٰ۹ 


۶۰۳ء۶ ۶۶۰۸۰۶۰ 
۱۵۷۰۰ ۴۵۸ ۴ + 
۸۶۶۰۳ ۶۸ 





۸۸ ۳۳ ۷۹۰۹۵۳۶۰۰ 


۵ ۸۰۵۰۴۷۸ ۶ ې 
۶۴۵ ۴۹۳۶۷۶۸ 








د عبارني پونتنو حل 


۱- که چبري په تقريبي دول د کابل د سار نفوس ۳۸۷۸۵۴۳ د مزار شریف دښار 
۱۸۲۴۳۷۵ او د کندهار د ښار ۱۹۲۵۷۸۲۱ تنه وي د دري وارو ښارونو نفوس 


به خومره وي؟ 


۳ ۸ ۷ ۸ ۵ ۴ ۳ 
۱ ۸ ۲ ۴ ۳ ۷ ۵ 
+ ۱۹۹۵ ۳۹۳ 


۷ ١ ٧٩ ۷ ۸ . ۴ 


3-۲ برېښنا د بند پر جورولو لپاره د نتگرهار په ولایت کی ۱۲۹۳۷۲۲ افغانی او د 
برېښنا د بند په سامانونو ۲۱۳۲۳۸۴ افغانی خرخي شوي دي د برېښنا د بند د 


جوړلو ټول خرڅ پیدا کړئ. 


٣‏ دوو سوداګرو يوه فابریکه جوره کړې ده چې د يوه پانګه ۷۰۱۴۵۰۰۰ افغانی او د 
بل پانګه ۰٠۸۰د‏ افغانۍ ده. پیدا کړئ چې د فابریکی د جوړولو لپاره 
څومره لګښت شوی دی؟ 


۷ ۰ ۱ ۴ ۵ ههه‎ 
+ ۵۹۸٩۹٢۲٣ «٨۰ 


هه ه ۷ ٣ه‏ مه ٣‏ ۱ 


۴۱ 


۴- دولت په دوو ولايتونوکي دوه روغتيايي مرکزونه جور کړي دي که جچري د یو 
روغتبايي مرکز په جورولو کې 8 ۵۰ ۱۷ افغانی او د دویم روغيتايي مرکز په 
جورولو کې ١۰۰۵۰۱‏ افغانی لکشت شوي وي ټول لکشت پیدا کری. 


۱ ۲ ٣ ۸ ۴ ۵ ۰ ۰ 
+ ۱ ۱ ٩ ٩ ۲ ۳ ۵ ۰ 


۲۴۳ ۷۹ ۸ ۵۰ 


۵- د پوهني وزارت په يوه ولایت کی د دوو نسوونخیو لپارہ ودانی, جوري کړي دي که 
چيري پر يوي ودانۍ ۱۳۹۸۸۲۰۰ افغانی او دويمي ودانۍ ۱۴۱۷۹۱۵۰ 


افغانی, لکشت شوي وي. د دوارو نوونخیو د ودانیو لګښت پیدا کړئ. 


۱ ٣ ° 
+ ۴ ۱۷ ٩ ١ ۵ ۰ 


۲ ۸ ۲ ۷ ۳ ۵ ۰ 


۴۲ 


لسم لوست 


سر لیک: د جمعې د عمليي آزمبنت رامتحان 


مخ: ۳۳ 


وخت: ۲ درسي ساعته (۴۵ دقیقه یی) 


موخه: 


- پوهنيزي: زده کوونکي د جمع د عمليي د امتحان کول مفهوم درک کري. 

- مهارتی : زده کوونکي په اسانۍ سره وکولای شي د جمع يوه پوښتنه. له حل وروسته امتحان کري. 
- ذهنیتی : زده كوونكي د جمع عمليي د امتحان کولو په ګټه او ارزښت پوه شي . 

نوي اصطلاحات: (عملیه. امتحان) 
د زده کړې میتود: فعاله زده کره ردله پیز کار ځانګړی کار پوښتنه او خواب) 
د زده کړې مرستندویه توکي: چارت کتاب. 
د لوست بهیر: 


دقیقی 








د ښوونکي فعالیتونه 
- له سلام اچولو. احوال پوښتنې. دتولگي له تنظیم .حاضري 
اخیستلو اود کورني کار له لیدلو وروسته د نوي لوست په فعالیت 
پیل وکړئ پداسې ډول چې لومری د تېرلوست سره تماس ونیسئ 
او د تبرلوست اړیکه له نوي لوست سره ورکړئ. 
- له زده کوونکو څخه پوښتنه وکړئ. 


۰ د دې له پاره چې زده کوونکي پوه شي چې پوښتنه یې 
سمه حل کری او که نه بايد څه وکړي؟ 

٥ه‏ د جمع عمليي د امتحان کولو لپاره کومه بله عمليه 
ضروري ده. 

- که چبري زده کوونکو خواب ورنه کرای شو له هغوی 

سره مرسته ‏ وکړئ. 

< د دې لپاره چې زده كوونكي د جمعی د عمليي په امتحانو 

لوښه وپوهيري د درسي کتاب د  ۳٣۳‏ ) مخ منال د تختی 

پر مخ حل او امتحان یې کړئ په دې دول چې د مثال په 

حلولو کې زده كوونكي فعاله ونډه ولري. 

- زده كوونكي په ډلو وویشی او هر گروپ ته لارسوونه 

وکری تر خو یو له بل سره په مشوره د د درسی کتاب د 

(۳۳) مخ فعالیت سرته ورسوي او د ډله ایز کار په وخت 

کې له دلو څخه څارنه وکری ترڅو ټول زده کوونکي په 

فعالیت کې فعاله ونډه واخلي. 


۴۳ 





د زده کوونکو فعالیتونه 
زده کوونکي د احوال پوښتنې له امله له 
ښوونکي څخه خوښېږې د كورني کار او د ټولګي 


په تنظیم کې مرسته کوي. 


- زده کوونکی هرې یو پوښتنی ته ځواب 
ورکوی. 


- د منال حلولو او امتحانو لوته په غور سره 
پام کوي او دبوونکی پونتنو ته خوابونه 
وايي. 


- په چله ایز فعالیتونوکی فعاله ونډه اخلي او 
خپل نظرونه ډلې د غرو سره شريكوي. 














۵ دقیقی 


۵ دفیقی 








کورنی, دنده: 


ارزونه: 

۰ خوک د جمعي د عملیې طریقه ویلی شي؟ 

٥‏ آیا زده كوونكي د ۳۱۹۵۰۸ او ۵۳۰۰۵۴۲ عددونه د تر عمليي د مخه د ارقامو د مرتبو په پام کې 
نیولو سره یو د بل لاندي لیکل شي؟ 

٥‏ خوک کولای شي نوموري عددونه په عمودي شکل جمع کړي؟ 

٥‏ خوک د ۹۰۰۳۱ ۳۲۵۷۲۰ دوه عددونه سره جمع کولای شي؟ 

٥‏ پورته پوښتنه له حل وروسته امتحان کړئ. 

د لوست لندیز 

تاسو پدي لوست کې زده کرل که چبري د جمع يوي حل شوي پوښتنې سره مخامخ شئ یا تاسو د جمع 

عملیه اجراء کړئ او دا فکر درسره پيداشي چې سمه ده که نه ؟ مثلاً : 


د جمع بی سی جو وت 

د جمع دریم و۶ ۳۲۰۰۱۰ + 

سا ا ےت مت لک 

د جع صل ۸۰۷۹۷ 

د باور د ترلاسه کولو له پاره هغه په لاندې ډول امتحانوو: 

- د جمع دویم جزء (برخه) له لومری جزء سره له کښته خوا څخه جمع کوو مغلا 
د جمع لومړی جزء > ۴۷۹۲ ۵ 


د جمع دويم جزء +g‏ 


حا 
دم و 
- د جمع له حاصل خخه د جمع یو جزء تفربقوو که چيري د جمع بل جزء تر لاسه شو پوښتنه سمه حل 
شوي ده او که نه سمه ده: د جمع حاصل ۸۲۷۹۷ 
د جمع دزيم 7ء ی 


۳ ١ 
۵۳۷۹ د جمع اول ۶ے‎ 


د کتاب د ۳۴ مخ کورني «ندی په خپلو کتابچ و کې په کورونو کې حل کړئ. 
دویم درسی ساعت (۴۵ دقیقه) 


وخت 


۵ دقیقه 








د ښوونکي فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتونہ 
- د لومرینو فعالیتونو له سرته رسولو خخه | - هغه زده کوونکي چې د ښوونکی له خوا د پوښتنې د 
وروسته د درسي کناب (۳۴) مخ پوښتني هره | حل لپاره د تختی مخ ته را بلل كيري ورکړل شوي 
يوه د زده کوونکو په واسطه د تختی پر مخ حل | پوښتنه په غور سره حلوي. 
کړئ او کہ د پوښتنو په حلولو کې د کومې 


ستونزې سره مخامخ شول لارښوونه ورته کړئ. 





۴۴ 























لاندې پوښتنې حل او بيا یې امتحان کړئ. 


۶۶۵ ۰ ۴۱ 
+ ۱۰ ۱ ۵ ۲۳ ۰۰ 
۷۶۶۸٣۸۷۴۱ 


۴ ۲ ۷۹۶ ۵ ٠۰ 
+ ۵ ۳ ۲ ۳۰ ۰۷ ۶ ۵ 
٩ ۶۰ ۲۶ ۵ ۷ ۶ ۵ 


۲۴6 ( ( ۷ 
+ ۴ ۲۰۰۱۳ ۶ ۵ ۴ 
۶ ۶ ۱ 


۵ ۳۰۰۴ ۷۶ 
+ ۲ ۱۲۱۳۹۰ ۰ » 
۸ ۵ ۵۱۲ ۶ 


۷ ۱۳ 
۴۲۰۰۱۳۶۴ ې 
۰۱ ۳ ۵ 


د پونتنو حل 


۰ ۲۱ ۹۰ھ۸۹۵ 
۶ ۷ ۵ ۲ ۳ ۶ ۱۲ ۲ + 
۶ ۲ ۱۱۰ 


۵۰۰ لخ‎ ٢۴ 
ې‎ ۲۱۲ ۹٩۹ 
۸۲۶ ۳ 


۴۱ ۶۸۳۴ ٠٦٥ 
+ ۳ ۲۱ ٩۱۳ ۵ ۲ ۵ 
۷ ۳ ۸ ۴ ۵ ۵ ۵ ۳ ۵ 


۵ ۰۷ ۷ ۰ ۴۰ 
+ (۸/۳۵۱ 
۷ ۳ ۶۶۲۵۳۱ 


۸ ۱۶ ۵۴ ٠٢٠۰ 
+ ۵ ۲ ۱ ٩۱۳ ۵ ۲ ۵ 
۱۳ ۳ ۸ ۴ ۵ ۵ ۵ ۲ ۵ 


یوولسم لوست 
سرلیک: د عددونو تفریق تر ملیاردہ پوري 


مخ: ۳۵ 


وخت: ۲ درسي ساعتونه (۴۵ دقیقه یی) 


موخې 


- دانشی: زده کوونکي د عدد نو تفریق تر ملیارد پوری په مفهوم پوه شی. 
- مهارتی: زده کوونکي و توانیزی چط د عدددونو تفریق تر ملیاردہ پوری عملیه سرته ورسوی. 


- ذهنیتی: زده کوونکي په سمه توګه د تفریق د عملبي د سرته رسولو څخه خوندو اخلی. 


نوي اصطلاحات: میلیارد دتفریق عمليه؛ مفروق منه. مفروق؛ تفریق حاصل. 


د زده کړې میتود: فعاله زده کړه (ډله يی زکار. انفرادي کار. سوال او خواب) 


د زده کړې درسی توکي: تخته. تباشیرں درسی کتاب 
دلوست بھیر: 


دقیقی 








د ښوونکي فعالیتونه 


- د لومرنیو فعالیتونو له تر سره کولو څخه وروسته 


- له زده کوونکوڅخه پوښتنه وکړئ: 

٥‏ که چېرې وغواړو چې دوه لوی عددونه له یو بل څخه تفریق کرو 
د هرې مرتبې او طبقې اړوند رقمونه څه ډول د یوبل لاندې لیکو؟ 

٥‏ د تفریق عملیه له کوم لورې پیل کېږي؟ 

- د درسي کتاب د (۳۵) مخ لومری او دويم مثالونه او د 

(۳۹) مخ دریم مثال پرتخته حل او امتحان بې کړئ په یاد ولري 

چې د مثالونو په حلولو او امتحانو لوکې زده کوونکي فعاله ونډه 

واخلي. 

- زده کوونکي په ډلو وویشی او هرې ډلې ته لارښوونه وکړي 

چې یو له بل سره په مشوره د درسي کتاب د )۳٣(‏ مخ فعالیت 

سرته ورسوي. ډله ایز کار دکولو په وخت کې له گروپونو څخه 

څارنه وکړئ تر څو ټول زده کووونکي په فعالیت کې برخه 

واخلي. 


ارزونه: 
> ند ته شی؟ 
٥‏ خوک لاندې پوښتنه حل کولای شي ې )۷۲ 





د زده کوونکو فعالیتونه 
- زده کوونكي له احوال پوستني سره 
د خوښۍ احساس کوي د کورنی کار 
په راوړلو او د ټولګي په تنظیم کې 


مرسته کوي. 


- زده کوونکي ښوونکي ته خواب وايي. 


- د مثالونو حل او امتحانولو ته په غور سره 
یام وکړئ او دضوونکی پوښتنوته خوابونه 
وراي. 

- په ډله ایزو فعالیتونو کی فعاله ونډه اخلي 
او خپل نظرونه د ډلې له غرو سره 
شریکوي. 


- 1 


۲ ۳۸۱۱ ۸ 


۴۲ 




















دقیقه 





٥ه‏ خوک ویلای شي که چبري مونږ د لویو 
عددونو د تفریق په عملیه پوه نه شو په 
ورځني ژوند کې به له کومو ستونزو سره 
مخامخ شو؟ 
۵ه څوک د تفریق د يوې عمليي د اجزاوو 
نومونه اخیستلای شي؟ 
د لوست لنډیز: 
د دې له پاره چې دلويو عددونو په تفریق کې له 
تېروتنو سره مخامخ نشو لازمه ده چې: 
- د یویز مرتبې مفروق (کوچنی عدد) د یویز مرتبې د مفروق منه ( لوی عدد) لاندې لیکو. 
- د لسیز مفروق عدد د لسیز مفروق منه لاندې لیکو. 
- د سلیز مفروق عدد د سلیز مفروق منه عدد لاندي لیکو. 
- د زریز مفروق عدد دزریز مفروق منه عدد لاندي لیکو. 
- د لس زریز مفروق عدد د لس زریز مفروق منه عدد لاندې لیکو. 
- د سل زریز مفروق عدد د سل زریز مفروق منه عدد لاندي لیکو. 
- د میلیون مفروق عدد د میلیون مفروق منه عدد لاندي لیکو. 
- د لس میلیون مفروق عدد د لس میلیون مفروق منه عدد لاندي لیکو. 
د سل میلیون مفروق عدد د سل میلیون مفروق منه عدد لاندي لیکو. 
- د میلیارد مفروق عدد د میلیارد مفروق منه عدد لاندي لیکو. 


او وروسته د تفریق عملیه سرته رسوو لاندي مثال ته وګورئ. 








يويز | لسیز | سلیز | زریز لس | سل زریز | میلیون لس سل میلیارد 
زریز میلیون میلیون 
٦ ۰ ۲‏ ۷ ۵ ۴ ۳ ۱ ۸ ۴ مفروق منه 
6۶ 4 ۹۶ الغ ی ما ۱ 
۸ ۱ ۰ ۴ ۳ ۸ ۳ ۳ ۴ ۲ د تفریق حاصل 
































- د تفریق په عملیه کې د جدول رسمول شرط نه دی خويوازي عددونه داسي لیکو چې لره فاصله ولري چې 
مرتبي یود بل لاندي راشي که چبري مرتبي یو د بل لاندي ونه لیکل شي تبروتنه رامنخته کيري. 

-دتفریق عملیه همیشه له ښې لوری خخه سرته رسيري. 

7 که چيري په کومه مرتبه کې دمفروق منه رقم له مفروق خخه کوچنی وي له وروستی. مرتبي (کیڼې خوا) خخه 
ورته پور اخلو او دتفریق عملیه سرته رسوو. 


۴۷ 




















کو رنۍ دنده 


د لاندي چ وکات د تفریق پوښتنې په خپلو کتابچو کې حل کړئ. 


مفروق منه ۳ ۸ ۵۴۷ ٩۷۶‏ ۳ ۹ ۰ ۲۶۵ ۸ ۷ ۴ ۶ 
مفروق ۰ ۴ ۵۶ ۲ ۱٩۸۶۱‏ - ۱ ۹ - 
حاصل تفریق 














دویم درسی ساعت (۴۵ دقیقه) 
وخت د ښوونکي فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتونه 

- د لومرنیو فعالیتونو له سرتہ رسولو خخه | - هغه زده كوونكي چه د پوښتنی د حل لپاره تختی ته را 
۵ فقیقہ | وروسته د درسي کتاب د (۳۷) ؛ ۳۸ او ۳۹ | بلل كيري ورکرل شوي پوښتنه په غور سره حلوي. 
مخونو هره يوه پوښتنه د تختی پر مخ په زده 
کوونکو حل کړئ او که د پوښتنو په حل کې له 
ستونزي سره مخامخ شول لارښوونه ورته 


وکړئ. 











۴۸ 


























د پوښتنو حل 


۱- ۵۱۴۳۲۰۱۲۵ عدد له ۹۱۲۵۲۹۷۰۴۱ عدد څخه تفریق کړئ. 


۲-د تفریق لاندې پوښتنې حل کړئ 


۹ ۳( ۶۰۰۲۳ء۶ 
۱ - ۶+ - 

۵ ٩ ۲ ۷ ۵ ۸ ۷ ۵ ۱ ۸ 
۴۸۱۳ ۲٢ ٩٩۰۰۳۵۴۱۷۵ 
- ۴ س-‎ ۰ 
۸٨۸ 1۵417۵ 
۸۸ 6۴۱ ھٰ‎ ۷۱۳۴ 
- ۰۰۲۲ - ۱٣۵۳۶۴ 
۶۳ ۵۹ ۴ ۴ 


۳ د لاندي هریوستون د تفریق حاصل په لاس را وړئ. 


مفروق منه ۵۳ ۸ ۷ ۴ ۵ ۳٩۷۶‏ ۹ ۰ ۵ ۲۶ ۸ ۷ ۴ ۶ 
مفروق ۰ ۵۶ ۲ ۱٩٩۸۶۱‏ - ۵۱ ۲ ۲ ۵- 
حاصل تفریق ۳ 111۰۴۲ 1۴۰۶۹1۰4۸ 











۴۹ 

















تفریق یې کری: 


۹۶۸۴۰۰۰۲ 
۷۲ ۷ ۲۳ 


۲۴۲۲ ۲ ۲ ۰۹ 


۸۸۸۷۳ ۰ 
۵۴ ۳ ۲ 


۳ ۱۵ ۸ ۷ ۷ ۸ 


۵ ۲ ۵ ۷ ۰۶ ۸ ۴ ۳ ۳ 
۴١ ۴۶۶۹۳٣۰ ۸۰ 


۱۲ ۱ ۰۱۳ ۷۶ ۵ ۳ 


٩ ٩ ۰ ۲۷۴۵۰۷ ۳ 
۷ ۰۸ ۴ ۵۸۶ ۴ 


۲ ۸۱۶ ۵ ۱۹ 


۳ ۵ ۲۰ ۰ ۸۶۸ 


- ۱ ۴ ۴٩۷ ۸ ۸ ۵ ۶ 


۲۰۸ ۰۳۲۱ ۸ ۲ 


۷ ۳۹۰۲۵۳۴۱ 
۳ ۵ ۲۳ 
۳۲۵۰ ۸ 


۸ ۴ ۲ ۴۵٩ ۰ ۶ ۳ 
۶ ۰ ۳ ۸ ۲۳۶ ۱ 


۳:۳۹ ۳ ۲1۶۱1 


۲۶ ۲ ۷ ۵۶۰۱۰ ۴ 
۱۳۹۴۵ ١ ۰۸ 


۱۲ ٣ ٣ ۵ ۴ ۷ ۷ ۴ ۶ 


۷ ۶ ۷ ۳ ۲ 6 ۸ 
۶ ۵٩۸۷ ۶۶ ۳ ۵ 


۱۰ ۷ ۴ ۷ ۷ ۴ ۸۵ ۴۳ 


د عبارتي پونتني حل 


۱- یو بزگر د خپلو حاصلاتو د خرخولو له پلوه (۰ ۱۳۸۴۵۰ افغانی په لاس راوړې دي او له 
دې افغانیو څخه يې يوه عراده تراکتور په ۵۳۸۲۱۴ افغانی, واخیست, معلوم کری 


چې خومره افغانی, ورسره پاتي دي؟ 
۰ ۰ ۵ ۴ ۸ ۱۳ 


- ۵ ۷۲ ۴ 
۸ ۲ ۶ 


۲- دوه تنه سوداگر په يوه شرکت کی جی سرمایه یی ر۰ ۳۱۹۲۵۰۰ افغانی, ده شریک دی 
که چېرې د يوه برخه ره ۰ فغانی وي. دبل برخه یی معلومه کړئ؟ 


۳١۹ ۰ 
- ۸۳۹۰۰ 
۱۵ 4 ۰ 


۳ د اوبو د برہشنا بند د جورولو لپاره ر٠‏ 6 ۰ افغانی, سنحول شوی دی که 
ددې بند د جوړولو لپاره تر اوسه پورې ۰1٢٢(‏ ۰ افغانی خرڅې شوي وي. د 


بند د جوړولو لپاره نور خومره افغانیو ته اړتيا ده؟ 
۲۴۷۶۹۵۰ 
FY Beef‏ 
۱١١۵ ۶۶ ۴ً ۷۸‏ 


۴- په پاخه دول د یو دوه پوریز جامع جومات د جوړولو لپاره د يوه کلي خلکو ر۱۲۵۴۲۲۱) 
انتا زاتولی کری دی اود جوماتد جورولر لپاره ,۵۷۵۳۷۳۹ اففایو دا وه 
پیدا کړئ چې خومره افغانی, کمې دي؟ ۹ٰ۵ 

- ۱ 


۴۰۰ + ۸ 
۵ 


دولسم لوست: 


0 


مخ: ۴۰ 


وخت: ۲ درسي ساعتونه(۵ ۴دقیقه يي) 


موخی: 


: 


- پوهنيزي: زده کوونکي دې د تفریق د عملبي امتحان په مفهوم پوه شی. 
- مھارتی: زده کوونکي وتوانیزی چې د تفریق پوښتنه له حل وروسته امتحان کری شي. 
-ذهنیتی: زده کوونکي دتفریق دعمليي دامتحان په اهمیت پوه شي. 
نوي اصطلاحات: د امتحان عملیه. مفروق منه. مفروق» دتفریق حاصل. 
د زده کړې میتود: فعاله زده کړه (ډله ییزکار انفرادي کار) 

د زده کړې درسی توکي: کتاب کتابچه. تخته تباشیر. 


د لوست بھیر 
وخت د ښوونکي فعالیتونه 
۵ | - دلومرنیو فعالیتونو له تر سره کولو خخه وروسته 
- له زده کوونکو پونتنه وکړئ. 
٥‏ د دې له پاره چی پوه شو چې پوښتنه سمه ده که نہ 
خه وکرو؟ 








د (۴۰) مخ لومری مثال او د (۴۱) مخ دویم مثال په دې 
ډول د تختی پر مخ حل کړي چې زده كوونكي په کې 
فعاله ونډه واخلي بيا دا پونتنی امتحان کری او په 
امتحانولو کې هم د زده کوونکو ونډه ضروري ده. 

- زده كوونكي په دلو وویشی تر خو د درسی کتاب د 
(۴۲) مخ فعالیتونه یو له بل سره په مشوره حل کړي او د 
وله ایز کار دکولو په وخت کې یې خارنه وکری تر خو 
ټول زده كوونكي په کې ونډه ولري. 

د وله ایز کار په پای کې د دلو نماینده گان راوغواری تر 
خو په خبل وارسره په تخته هغه فعالیت يې چې سرته 
رسولی دی نورو ته توضیح کړي. 


۵۲ 





د زده کوونکو فعالیتونه 
- زده كوونكي له سلام او احوال پوښتنې څخه 
خوښیږې او په وروستیو فعاليتونوكي له ښوونکي 
سره مرسته کوي. 


- زده كوونكي دنوونكي خرگندونو ته غوردي 
او پوښتنو ته خواب وايي. 


- زده كوونكي خواب وايي. 


- په غور سره د پوښتنو حلولو او امتحانولوته 
پام وكري او که کومه پوښتنه ورته پیدا شي 
پوښتنه کوي. 

- زده کوونکي په ډله ایز فعالیت کې فعاله 
ونډه اخلي او د فعالیت د سرته رسولو په 
وخت کې خپل نظرونه د ډلې له غړو سره 
شريكوي. 

- زده کوونکي د دلو د نماینده گانو 
توضیحاتوته غورنيسي. 














دقیقی 








ارزونه: 
٭ د مفروق او مفروق منه توپیر خوک وئیلی شي؟ 
هه خوک له ۵۰۰۹۱۴ عدد خخه ۰۱۸۳۰ عدد تفریق کولای شي؟ 
٥‏ خوک پورتنۍ پوښتنه دتفریق له سرته رسولو وروسته امتحان کولای شي؟ 
٥‏ که چيري دتفریق دعمليي په امتحان باندي پوه نه شو په ورخني ژوندکې به له کوموستونزو سره مخامخ شو؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسو په دې لوست کې زده کړل چې دتفریق پونتنه مو سمه حل کری ده که نه هغه امتحان کوو.مثال: 
۴ سس >مفروق منه 
۲۱ - > مفروق 
۵۳ س دتفریق حاصل 
- دپورتني منال: د امتحان له پاره دتفریق حاصل له مفروق سره جمع کوو. 
۴۳ حاصل تفریق 
۷ + > مفروق 
کر رن 
خرنکه چې دمفروق او دتفریق حاصل د حاصل جمع پایله. مفروق منه ورکره نو ویلای شو چې دتفریق 
حاصل سم سرته رسیدلی دی 
- د تفریق دعملي امتحان مور ډاډه كوي چې حل شوی پوښتنه سمه حل شوی ده. 


کورنۍ دنده: در درسی کتاب د (۴۲) مخ پوضتنی په خپل کتابچو کې حل کړئ. 


دویم درسی ساعت (۴۵ دقیقه) 


وخت 


۵ دقیقه 








د ښوونکي فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتونه 
- د لومړنيو فعالیتونو له سرته رسولو څخه | - هغه زده کوونکي چه د پونتنی د حل لپاره تختی ته را 
وروسته د درسي کتاب د ( ۴۳) مخ هره يوه | بلل كيري ورکړل شوي پوښتنه په غور سره حلوي. 
پوښتنه پر زده کوونکو د تختی پر مخ حل کرک 
او که د پوښتنو په حل کې له ستونزې سره 
مخامخ شول لارښوونه ورته وکړئ. 





۵۳ 























حل او امتحان یې کری 


۸ ۹٢ ۲ ۲ ۱ 


- ۵۳۶ 


۷۴ ۵ 


۲۳ ۲۳ 


- ۱۸ ۲ ۷ 


۱۵ ۶۴۶۷ ۷ ۶ 


۷ ۹ ۴ ۸ 


- ۱۸ ۷ ٩۲۶ ۵۴ ۰ 


۶ ۰۶ ۲ ۷ ۲۶ ۴ ۳ ۳ 


۷۹ ۸۸ ۱ 


1۳ ۲ 


۶۶ ۲۱۱۰ ۹ 


NAT ۰ ۰ ۷ ۹ 


- 2۶۵ ۲۳ 


۳۳۶ ۶ 


۲ ۹۹ 
۱ء۰ ۰ -۳- 


۰۱ ۷ ء ۶ 


دپونتنو حل 


۵۴ 


امتحان 


د تفریق حاصل ۵ ۴ ۴ ۷۴۵۱۶۶۴ 


۱۵ ۳۲ ۶ 


٩ ۸ ۴ ۵٣۸ ۳۲ 


- 


۸ ۷ ۳۰٣ ۵۰۴١۱ 


-۳- ۳۶ ۵١۱ 


۶٩٩۴۸۴۴۱ 


۸۵ ۹٩۹٩ 
- ۵ ۰۳ھ‎ 
۳۰-۶ ۸۶ 


۳۶۰ ۹ 
۱ ۰ ۔ 
۶۹ ۸۵ ۶ 


۶٣۴۰ 
۰۹ء۹۰ ۳ٹ۵-‎ 


۱۰۰۸۵ ۱ 


۷ ۵ ۴ ۸٩ ۵۶ ۵ ۳ 


-۴6 ۰ ۰ 


مفروق منه 

مفروق 

د تفریق حاصل مفروق منه 
۶۵۹۷۶۵۰۰۸ مفروق منه 
۱ _ مروف 
۷ ا حاص تفریق 


۲ ۲ ۴ ۸ ۱ ۴۲ "٢ 


۸۹۸۷۳۰۰ ۱۱ 


-١ ۵ ۳ ۵۳۶ 


۷ ۶ ۵ 


۲۳ ۲۱ ۲۲ 


- ۱۸ ۲ ۵ ٩ ۰۷ 


۱۵ ۴۲۷ ۲۷ ۶ 


۷ FT ۳ءء‎ 
-۱۸ ۷ ٩۲۶ ۵ ۴ ۰ 


۶ ۰۶ ۲ ۷ ۲۶ ٤ ۲۳ ۳ 


۷۹ ۸ ۰۱ 
- ۱۳ ۶ ۴ ۱۰۰ ۶ ۵ ۳ 


۶۶ ۱۰+ ۹ 


۸۵۳ ۰ ۰ ۷ ۹ 


- ۵۱۶۵ ۳ 


۳۳۶ ۶ 


٩ ۸ ۴ ۵٩۷ ۶۲ 
-۳ ۷ ۴ ۶ ۵۰ ۰۰ ۳ | 


۰۱ ء۶ 


مفروق منه 
مفروق 


حاصل تفریق 


۵۵ 


حاصل تفریق 
مفروق 


مفروق منه 


۷۴ ۶ ۵ 
۱۵ ۲۱۳ ۶ 


٩ ۸ ۴ ۵۹٣۸ ۲ 


PP ۱ 


۸۵۳ ۰۰۰۷۲ ۹ 
- ۵ ۲۳ 
۳۰-۶ ۵۶ 


۹ ۳۶۰ 
۔‎ ۰ ۱ 
FAA 


۶٣۴۰ 
-۵۳ ۹۰۰۹ 


۱۰۰۵۲ ۱ 


۷ ۵ ۴ ۸٩ ۵۶ ۵٢ 


۲ ۲ ۴ ۸ ١ ۳۲ 


- 


۸ ۸ ۷ ۳٣ ۶۷۱ 


-۳- ۶۵ ۱ 


-۴( ۰ ۰ 


د یارلسم لوست: 
سرلیک: ددوه رقمی عدد ضرب په دوه رقمی عدد کی 


مخ: ۴۴ 


وخت: درسي ساعتونه (۵ ۴ دقیقه يي) 


موخه: 


پوهنيزي : زده کوونکي دوه رقمي عددونه په یوبل کې په ضرب يوه شي. 
مهارتی: زده كوونكي و کرای شي چې دوه رقمی عدد په دوه رقمی عدد باندی ضرب کري. 

ذهنيتي: زده كوونكي ددوه رقمی عددونو له ضوبولو خخه په دوه رقمی عدد کې د خوشحالی احساس وکړي. 
نوي اصطلاحات: دوه رقمي. دضرب لومری جزء» دضرب دویم جزی دضرب حاصل. 

د زده کړې میتود: فعاله زده کړه(انفرادي کار. ګروپي کار سوال او خواب) 

د زده کړې مرستند په توکی: د ضرب زباني جدول 


د لوست بهیر: 
۵ | - لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو خخه وروسته له زده 
دقیقی | کوونکو خخه پوستي. 








- د ضرب عملیه کومه بله عملیه اسانوي. 

- که چبري وغوارو دوه رقمي دوه عددونه په عمودي 
تو که ضرب کرو دضرب عملیه خرنکه پیل کرو؟ 

- که چيري وغوارو دضرب ددویم جزء لسیز رقم 
دضرب دلومری جزء په یویز رقم کې ضرب کرو 
دضرب حاصل چيري ولیکو؟ 

- که چيري زده كوونكي دوروستي خواب په وراندي 
کول وکې ستونزه ولري لارښونه ورته وکړئ. 

- د درسی کتاب د (۴۴) مخ لومری مثال او د (۴۵) 
مخ )٢(‏ . (۳) او (۴) مثالونه د تختی پر مخ داسې حل 
کړئ چې زده کوونکی فعاله ونډه واخلي 

- زده کوونکي په دلو وویشی ترڅو د درسي کتاب د 
(۴۲) مخ فعالیتونه یو له بل سره په مشوره حل کړئ. 

د وله ایز کار د کولو په وخت کې له دلو څخه څارنه 
وکړئ ترڅو ټول زده کوونکي په ډله ایز کار کې برخه 
واخلی. 


۵٦ 





د زده کوونکو فعالیتونه 


- زده کوونکي له سلام اچولو او احوال پوښتنې 
څخه خوشحاليري 


- زده کوونکي فکر کوي او خواب ورکوي. 
- زده کوونکي لاس پورته کوي او ځواب ورکوي. 


- زده کوونکي فکر كوي او ځواب ورکوي. 


- خيني زده کوونکي دخپلې ستونزې دحل پوښتنې 
کوي. 

- د ښوونکی توضیحاتو که په غور غوږ نيسي او 
که په ذهن کې ورته کومه پوښتنه پیدا شي. پوښتنه 
کوي. 

- په وله ایز کار کې فعاله ونډه واخلي. 

- که د ډله ایزکار په سرته رسولوکې د کومې 
ستونزي سره مخ کيږي کولای شي چې پوښتنه 


وکړي. 














- د ډله ایز کار په پای کې د ډلو له نماینده گانو څخه - د نورو چلو ډ نمایندہ گانو توضیحاتوته غور 


وغواری ترخو په خپل وار سره د تختی پر مخ هغه | نيسي که کومه پونتنه لري کولای شي چې 
فعالیت چې یې سرته رسولی دی نورو ته توضیح کري. | وپوستي. 





۵ ۰ خوک د دوه رقمی عددونو ضرب په دوه رقمي عددونوکی. د عملیی مراحل ویلای شي؟ 
دقیقی ٥ه‏ څوک کولاي شي لاندي سژال سم حل کړي؟ 


0۷ 
XxX | ۳۱۰ 


٥ه‏ خوک ويلاي شي چې د ضرب عملیه زمونږ په ورخيني ژوندکی خه اهمیت لري؟ 

د لوست لنډیز: 
۵ تاسو په دې لوست کې زده کړل. 
دقیقی | که چيري وغواړو دوه رقمي عدد په دوه رقمي عدد کې ضرب کرو په لاندې توګه عمل کوو. اول دضرب 
ددویم جزء یویز رقم دضرب د اول جزء په ټولو رقمونو کې ضربوو دبر خط «کسری خط) لاندې بې لیکو 
ډول. ٦٦٦٢‏ سي دضرب اول جزء 

٣٦١‏ × سپ دضرب دوهم جزء 

واا ص۱۱۰ 
- اوس دضرب ددویم جزء دلسیز رقم يعني ۲دضرب دلومري جزء په ټولو رقمونو کې ضربوو او دضرب 
حاصل یویز رقم دلومړی ضرب دحاصل دلسیز رقم لاندي ليکلو. پا 

x| ۲۸ 
۱] ی‎ ×۹ 


+ ۱۳٣١ ۱. ۲۰۰۰٦ 


اوس که چبري حاصلونه سره جمع کرو دضرب حاصل په لاس راخي. 











کورنی, دنده: 
- د کتاب د ۴٩‏ مخ پونتني زده کوونکو ته دکورنی. دندي په توکه ورکړئ چې حل بې کړي او بله ورخ یې وګورئ. 


۵۷ 














دویم درسی ساعت (۴۵ دقیقه) 
وخت د ښوونکي فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتونه 

- د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو څخه | - هغه زده کوونکي چه د پوښتنی د حل لپاره تختی ته را 
۵دقیقی | وروسته د درسي کناب د (۴۷) او (۴۸) | بلل كيري ورکرل شوي پوښتنه په غور سره حلوي. 
مخونو هره يوه پوښتنه پر زده کوونکو د تختی 
پر مخ حل کړئ او که د پوښتنونه په حل کې 
ستونزی سره مخامخ شول لارښوونه ورته 











وکړئ. 
پوښتنې 
د لاندي پوښتنو د ضرب حاصل په لاس راوړئ. 
۶۶ ۵۹ 
x ۷۱ x ۴۵‏ 
2775 0199 
۴ ۲۶ ۴۳ 
arm‏ 21 
۸۸ ۸۰ 
x ۷ ۰ x ۵ ۶‏ 
٠ ۵۲۸‏ کک 1 
۰م ۵۶۰ 
۸ 2۳ 
٧۷‏ ۷ ۹۰ 
x ۴۰ x ۵۳‏ 


۵۸ 














۳۸۵ 77 
۴۶۴ اھ 


۸۳ ۵۸ 
۱۸ × ۵۵ 
TG rS 
۸۲ ۳۹۰ 
1ت‎ ITS 
۹۶ ۴۸ 
۶۶ × ۹۲ 
۵۷۶ 0 و‎ 
۶ F۳۲ 
s۶ ۴ ۶ 
۷۴ ۵۶ 
ھ2‎ × ۳۲ 
۷۴ NWT 
۴۴ ۱۶۸ 
۴ ۵ ۱ ۴ 1۷۹۲ 


۵۹ 


د عبارتي پوښتنو حل 


۲۲ که یو واکسین کوونکی په يوه ورخ کې ۸۵ کوچینیانو ته واکسین تطبیق کړي په‎ -١ 
ورخو کې به خومره کوچینانو ته واکسین تطبیق کړي؟‎ 


۸۵ 

x 1 
۱۷۰ 
۱۷۰ 
۱٨ ۰ 


۲- د یو کیلوگرام ناکو قیمت ۲۷ افغانی دی د ۲ کیلو گرامو ناکو قیمت پیدا کړئ. 


۶۷ 
x ٢‏ 
۴ ۱۳ 
۶۷ 
۸۰۴ 
٣‏ که یو پانګه وال له ۵۲ غریبو کورنیو سره مالي مرسته وکړي ۱۴ پانګه وال به له خومره 
کورنیو سره مرسته وکړي؟ 
۵۲ 
x ۱۴‏ 
271 
۵ 
٨۸‏ 


۴- یو بڼوال په يوه ورخ کی د ۳۳ نبالکیو ښاخونه پري کوي. معلوم کړئ چي په ۳ ورځو کې 
به د خو نیالکیو ښاخونه پري کړي. - 
×٣‏ 
۷۲ 
۲۴ 
2 1 


۵- که د يوي د سلو پاڼو لرونکی کتابچی بيه ۱۳ افغانۍ وي. د ۷۵ جلدو کتابچو قیمت 
پیداکړئ _ اك 

۷ ۵ 

x ۱۳ 

۲ ۲ ۵ 

۷ ۵ 








۲-د يوه گیلاس بيه ۱۵ افغانی, ده. د ۲۵ گیلاسونو قیمت پیدا کړئ. 


۲ ۵ 
x ۱۵ 
۱۲ ۵ 

۲ ۵ 
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خوارلسم لوست 
سرلیک: د دوه رقمي عدد ضرب په دري رقمي عدد کې 


وخت: ۲ساعته (۵ ۴ دقیقه بی) 


مخ: ۴۹ 


موخی: 


: 


دانشی: زده کوونکي په درې رقمي عدد کې د دوه رقمي عدد ضرب باندې پوه شي. 
- مهارتی: زده کوونکي دضرب د عمليي په سرته رسولوکي له ستونزو سره مخ نشي. 
 -‏ ذهنیتی: زده کوونکی د ضرب د عملیې د داسي سوالونو د اجرا کولو په بهیر کی د خوښئ احساس وکړي. 
نوي اصطلاحات: (دوه رقمي» دري رقمي. دضرب اول جزء» د ضرب دویم جزء او د ضرب حاصل). 
د زده کړې میتود: فعاله زده کړه (ډله بیز کار سوال او خواب. انفرادي کار) 
د زده کړې مرستند په توکي: د کناب د (۴۱) مخ د مثال حل شوی چارت. 


دلوست بهیر: 


۰ دقیقی 





د ښوونکي فعالیتونه 
- د مقدماتی فعاليتونو له تر سرته رسولو څخه 


وروسته 


له زده کوونکو پوښتنه وکړئ: 

٥‏ که چيري وغواړو چې دوه رقمي عدد په یو درې 
رقمي عدد کې ضرب کرو لومړی دضرب ددویم 
جزء کوم رقم دضرب دلومړی جزء په هر رقم 
کې ضربوو. 

٥‏ که چيري دضرب ددویم جزء لسیز رقم 
دضرب دلومري جزء په یویزکی ضرب کرو 
دضرب حاصل دعدد کومې مرتبي لاندي 
لیکو. 

- د درسي کتاب د (۴۹) مخ لومری مثال او د د 

(۵۰) مخ دویم منال پرتخته په دې ډول حل کری 

چې زده کوونکي په کې فعاله ونډه ولري او له 

حلولو وروسته پوښتني امتحان کړي. 

- زده كوونكي په ډلو وویشی چې د (۵۰) مخ 

فعالیتونه یو د بل سره په مشوره حل کړي د جله 

ای زکار په وخت کې د ډلو خارنه وکری ترخو ټول 


٢٢ 





د زده کوونکو فعالیتونه 
- زده کوونکي په سلام او احوال پوشتنه سره 
خوشحاليري په وروستیو فعالیتونوکی له معلم سره 
مرسته کوي. 


- زدہ کوونکي د ښوونکي څرګندونو ته غوږ نيسي که 
سوال ورسره پیدا شي له ښوونکي پوښتنه کوي. 

- زده کوونکي د مثال د حل په وخت کې ښوونکي ته 
خوابونه وايي. 

- زده کوونکي کوشش کوي چې نوونکی ته قناعت 
بښونکي خوابونه ورکري. 


- زده کوونکي د مثال په حل کې د ضوونکی پونتنوته 
خوابونه ووايي. 

- په ډله ایزکار کې فعاله ونده اخلي او خپل نظرونه 
ژايي 


- که د ډله ایزکار په سرته رسولو کې که د کومې 














۵ دقیقی 


۵ دفیقی 








زده کوونکي په وله ایزکار کې برخه ولري. ستونزی سره مخامخ كيري له ښوونکی خخه مرسته 
د ډلوله نماینده گانو څخه و غواری چې په خپل غواري. 
وارسره د تختی پر مخ هغه فعالیت چې سرته يي - د هرې دلی د نمایندہ توضیحاتوته په غور غورردي او 





رسولی دی نوروته توضیح کړي. که دکومی توضیح غوښتونکی وي پوښتنه کوي. 

ارزونه: 

٥‏ خوک د دوه رقمي عددونو د ضرب مفهوم په دري رقمي عددونو کې وئیلی شي؟ 

۴۵ څوک په لاندې پوښتنوکې په ټکو نښو شوو خایونوکی عدد لیکلای شی؟‎ ٥ 
× ۵ 


۵ ... سے ن۵ ۱۲۲ 
(۵ ...سس ٢ ٣۴۵‏ 


۳V۵ 


۱۳۷ 
× ۴ 


٥‏ کوم زده کوونکی دلاندي عدد دضرب حاصل ترلاسه کولی شی؟ 





٥‏ خوک وبلای شي که چيري یو دوه رقمي عدد په دري رقمی عدد کې ضرب ونه شو کړاي په ورخيني 
ژوند کې به له کومو ستونزو سره مخ شو. 

د لوست لنډیز: 

تاسو په دې لوست کې زده کړل که چيري یو دوه رقمي عدد په درې رقمي کې ضرب کرو بايد داسې عمل 

وکړو چې لومری دضرب ددویم جزء یویز رقم دضرب دلومری رقم په ټولو رقمونوکې ضربوو او حاصل 

ضرب د بر خط لاندي لیکو. جزء اول ضرب جم ۲۱۵ 


جزء دوم ضرب ۱۲ × 





۴۳۰ ۰ جم‎ ۵٥ 
اوس دضرب ددویم جزء لسیز رقم یعنی(۱) دضرب لومری جزء په ولو رقمونو کی ضربوو او دضرب‎ 
۵ دحاصل دغه یویز رقم دلومری ضرب دحاصل دلسیز تر رقم لاندی لیکو.‎ 
× ۲ 
۴۳۰ اج‎ ۵ 
+۲9۵, اوس دغه حاصلونه سره جمع کوو او د ضرب حاصل لاسته راخي. و ړم × ,و‎ 
۳۵ 
× ٢ 
و‎ 
+۰ 
۲۰۸۰ 


کورنۍ دنده: زده کوونکی دې د درسی کتاب ۵۱۵ مخ د کورنۍ دندہ دوه سوالونه په خبلو کتابچو کې حل کری 


۳ 














دویم درسی ساعت (۴۵ دقیقه) 


وخت 


۵ دقیقه 











د ښوونکي فعالیتونه 


- د لومړنيو فعاليتونو له سرته رسولو څخه 
وروسته د درسي کتاب د (۵۱) او (۵۲) مخونو 
هره يوه پوښتنه پر تخته په زده کوونکو حل 
کړئ او که په پوښتنو کې له ستونزي سره 


مخامخ شول لارښوونه ورته وکړئ. 





۴ 


د زده کوونکو فعالیتونه 
- هغه زده کوونکي چې د پوښتنی د حل لپاره تخته ته را 
بلل كيري ورکړل شوي شوي پوښتنه په غور سره حلوي. 


د کورنۍ دندي د پوښتنو حل 
٩ ۰ ۲ ۵۱‏ 
x ۷۸‏ پ٢٦‏ × 
۵+١ ۴‏ ۴ 
٩ ۱‏ ۵ ۳ ۲ ۱ ۴ ۵ 
۴ ۴ ۰ ۲ ۷ ۸ ۵ 














د ضرب حاصل یې پیدا کړئ. 
۴۰ ۳ 
Xx ٢‏ 
۰ 


۳ ه 
۶۷ 
۶۸1 


۳ ٩ 
۴۰ 
۱۵۱۶۰ 
۴ ۶ 


x ۲ ۴ 
۹۹۹۴ 


۷ ۷ ۷ 
۳ ۸۸ 


۶۸۰۷۶ 


د پوښتنو حل 


۵ 


۴۶7 


۳۲۰۰۰ 


د عبارتي پوښتنو حل 


FY» 
× ۱۷ 


۰ن۵ 


۴ ۸ ۵ 
x< ۸ ٢ 





VV۰ 


۲ یو سړي د چرگانو د فارم د جوړولو لپاره ۴۲۳ چرګوړي راونیول که هر چرگوری يي 
په ۹۵ افغانی, اخيستي وي. د فارم په جورولو یی خومره افغانی خرڅ کری دی؟ 

۴۷ 

× ۹۵ 





۴1۸۵ 


۴- که د یو سیر لوبیا قیمت ۲۸۰ افغانۍ وی د ۱۵ سیرو لوبیا د اخستلو لپاره خو 
افغانی به کار دی؟ 





"5٦ 


۵- یو سري غواري چي له خهلي يوي قطعي خمكي خخه باغ جورٍ کړۍ ددي کار لهاره 
۳/۳۰ میوہ لرونکو نیالکیو ته ارتیا ده که د بوہ نيالكي قیمت ۹۵ افغانۍ وي. 
نوموری سري ددي باغ د جورولو لپاره خو افغانیو ته ارتیا لري. 

۳۸۰ 
x ۵ 


۲۹۹.۰٣ 


۶- یو بڼوال له خپل بن خخه ۲۱۰ کیلو گرامه انگور حاصل اخيستي دی که یو کیلو 
کرام یی په ۴۵ افغانی, خرڅ کړي وي. بیوال خو افغانی, لاسته راوري دي؟ 


۲1۰ 





یو سړي یو کور نوی جوروي چې ۱۸ دانو کرکیو ته ارتیا لري. که ترکاڼ هره کړکۍ په 





۷ 


پنخلسم لوست 


سرلیک: د دوه رقمي عدد ضرب په خلور رقمي عدد کې 


مخی: ۵۳ 


وخت: ۲ درسی ساعته (۴۵ دقیقی) 


موخې 


: 


- دانشی: زده کوونکي د دوه رقمي عدد ضرب په خلور رقمي عدد کې پوه شی. 
- بھارتی: زده کوونکي د داسې سوالونو په حل کې ستونزه ونه لري. 
- ذهنیتی: زده کوونکې د دوه رقمي عددونو د ضرب څخه په څلور رقمي کې ترې خوند واخلي. 
نوي اصطلاحات: (دوه رقمی - څلور رقمی) 
د زده کړې میتود: فعاله زده کړه (ډله ییزہ کار انفرادي کار. سوال او خواب) 
د زده کړې درسي توکي: کتاب. تخته. تباشیر. 


د لوست بھیر: 


۲۵ 








د ښوونکي فعالیتونه 


- د مقدماتی فعاليتونو له تر سرته رسولو څخه وروسته له زده 
کوونکو څخه پوښتنی کری. 
٥‏ که چېرې د ضرب د دویم جزء یویز رقم ۴ وي او مونر هغه 


د ضرب په لومړي جزء کې ضرب کرو وبلای شئ چي په 
حقیقت کې لومری جز په خو کې ضرب شوی دی؟ 

که چيري د ضرب د دویم جزء یویز رقم ۷ وي او مور هغه د 
ضرب په لومړي جزء کې ضرب کرو په دې صورت کې 
ویلای شئ چې په حقیقت کې د ضرب لومری جزء په څو 
کې ضرب شوی دی؟ 

د درسي کتاب د (۵۳) مخ لومری مثال او د (۵۴) مخ دویم 
مثال پرتخته باندی داسې حل کړئ چې زده کوونکي هم فعاله 
ونډه ولري. 

زده کوونکي په ډلو وویشئ درسي کناب د (۵۴ ) مخ 
فعالیتونه ورته ورکړئ ترخو یو له بل سره په مشوره یې حل 
کړي. 

د ډله ایزکار د کولو په وخت کې له ډلو څخه څارنه وکړئ 
ترڅو ټول زده کوونکي په ډله ایزکار کې برخه واخلي. 

د ډله ایزکار په پای کې د دلو نمایندہ گان راوغواړئ ترڅو 
په خپل وارسره د خپل فعالیت سرته رسولی کار نورو ته 
توضیح کړي. 


۸ 





د زده کوونکو فعالیتونه 
- زده كوونكي له سلام او احوال 
پوښتنې خخه خوبيري او په وروستیو 
فعالیتونو کې له بوونكي سره مرسته 
کوي. 
- زده کوونکي د ښوونکي پوښتنو ته 
ځواب ورکوي. 


- د ښوونکی توضیحاتوته په غور سره 
غور نيسي او که په ذهن کې یې کومه 
پوښتنه پیدا کیږي پوښتنه کوي. 
- په ډله ایزکار کې فعاله ونډه اخلی او 
د پوښتنو د حل په وخت کې خپل 
نظرونه د نورو سره شريكوي. 
- د وله ایزکار د سرته رسولو په وخت 
کې که د کومی ستونزی سره مخامخ 
كيري له ښوونکی خخه مرسته غواري. 
- زده كوونكي د نورو ډلو د نمایندہ 
د پوښتنو د حل په وخت کې 
متوجه وي.س 














ارزونه: 

ښوونکی د 7 = ۲۴ × ۴۳۲ پر تخته لیکی او وپوښتی. 

۵ دقیقی هو خوک د ۴۳۲٣‏ عدد له ۲۴ سره ضربولی شي؟ 

۰ خرک د ضرب لومری جزء دویم جزء او د ضرب حاصل ښودلی شي؟ 

٥‏ خوک ویلای شي چې په خلور رقمي عدد کې د دوه رقمي عدد ضرب په ورخني ژوند کې خه 
ارزست لري؟ 


د لوست لنډيز: 

٩‏ تاسو پدې لوست کې زده کړل چې په خلور رقمي عدد کې دوه رقمي عدد د ضرب په عملیه کې د 
۰ . | ضرب اول جزء کوم دی او د ضرب حاصل کوم دی. 

دقيقي | د ضرب په عملیه کې لومری د ضرب د دویم جزء یویز مرتبه د ضرب د اول جزء په ولو رقمونو کې ضربوو 
او مرحله په مرحله ستاسی په مشارکت داسي کار کوو. 


سن لومری جزء ی ۲۳۲۱ 


لومری جزه چک ۲۴ × 
۱ ب» ۴ ٩۲۸۴‏ 


٢‏ د دویم جزء د لسیز رقم د ضرب د لومري جزء په ټولو رقمونو کی ضربيري. 
لومری جزء ج ۲۳۲۱ 
دویم جزء ۲۴ × 
۷۸ ع جے ٩۲۸۴‏ 
۷۸ بعر سس ۴۲۴۲ 1 


په پای کې ضربي اجزاء سره جمع کوو د ضرب حاصل لاسته راخي. 


لومری جزء یس ۲۳۲۱ 
دویم جزء ج-- ۲۴ × 
۴ 
۴۴۲+ 
د ضرب حاصل ج ۵۵۷۰۱۴ 








کورنۍ دنده: 
- زده کوونکې دې د درسی کتاب د (۵۵) مخ څخه د کورنۍ دندې پوښتنی په خپلو کتابچو کې حل کړي. 


۹ 











د کورنۍ ډنده د پوښتنو حل 


لاندي پوښتنې حل کړئ. 


۷۳۳ کي‎ 
AT 
FATT 


۵1۳۰ 8 
× ۴ o 
ا‎ ۲ 

۳ 

» #۶۵ 1 ٢ 

۱۴ ٢۲ ۸ ۷۰ 


۱۵ ۰ 


نار ۰۲۲ ۴ 


۶ 


زار زا TFET‏ 





۴۳۰۹۳۴۶ 


دعبارتي پوښتنو حل 
-١‏ یو سوداگر له ۹۵ غریبو کورنیو سره په برابر ډول نقدي مرسته کړي ده. که له هرې کورنی۔ 
سره یې ۰ ۸۵۰ افغانی, مرسته كري وي. معلوم کړئ چې نوموري تولي خو افغانی مرسته کړي 
ده؟ ۰ ۵ ۸ 
x ۹۵‏ 
25 
۵٠‏ ۷۲ 


٢‏ که د يوه ترکان ورخنی, اجوره ۱۱۵۰ افغانۍ وي. د ۱۵ورخو اجوره یې پیدا کړئ. 


۱۱۵۰ 

x ۱۵ 
۵ ۷ ۰ 
۱۱۵۰ 

۱۷ ۲۵۰ 


۳- يوه سري ۲۵ پسونه خرڅ کړي دي که یو پسه یی په ۸۲۵۰ افغانی, خرڅ کړي وي نوموري 
خوافغانی لاسته راوري دي. 
۰ ۵ ۲ ۸ 
x ۳ ۵‏ 
۰ ۵ ۴۱۲ 
۰ ۵ ۷ ۴ ۲ 
۰ ۵ ۷ ۸ ۸ ۲ 


۴ که د يوه بایسکل قیمت ۲۴۲۰ افغانی, وي. د ۴۵ عرادو بایسکلونو قیمت پیدا کړئ. 
es.‏ 
x ۴ ۵‏ 


۷۱ 


۵ یو بزګر ۷۲ بوری کچالو خرڅ کړي دي که هره بورۍ ہی په ۱۳۸۵ افغانیو خرخه کړي وي. 
څو افغانۍ یې لاسته راوړي دي؟ Aa‏ 
۷۲ ۱ 
٢٩٢۰‏ 
۹۶۹٩۵‏ 
EE‏ 


7- یو سوداګر د يوه لومړني ښوونځي سره ۵ میزونه مرسته کړي ده. که د هر میز قیمت 
۰ افغانی وي. معلوم کړي چې نوموري سوداګر خو افغانۍ مرسته کړي ده؟ 

۱۰ ۵ ۰ 

x ۹۵ 

۵ ۲ ۵ ۰ 

۹۴۵۰ 

۹۹۷ ۵ ۰ 


۷ یو پانګه وال په مساوي دول د ۳ کورنیو سره د اورو يوه يوه بوری, مرسته كري ده که د 
هرې بوري قیمت ۱۲۸۰ افغانی وي. نو پیدا کړئ چې پانکه وال تولي خو افغانی, مرسته كري 


ده 
۱۸١ ۰‏ 


x ۸۳ 

25د 
f°‏ 
٠۶۲۴۰‏ 


۷۲ 


شپاړسم لوست 


سرلیک: د دوه رقمي عدد ضرب په خو رقمي عدد کي 


مخ: ۵۷ 


وخت: ٢‏ درسي ساعته (۴۵ دقیقی) 


موخې 


1 


- پوهنيزي: زده كوونكي د دوه رقمی عددونو ضرب په خو رقمی عددونو په مفهوم پوه شي. 
5 مهارتی: زده كوونكي په اسانه توګه دوه رقمي عدد په څو رقمي عدد کې ضرب کرای شي. 
ذهنیتی: زده كوونكي د دغه دول پوښتنو له حلولو خوند واخلی. 
نوي اصطلاحات: د ضرب عملیه. دوه رقمي. خو رقمي 


د زده کړې میتود: فعاله زده کره. (ګروپي کار. انفرادي او پوښتنه او خواب) 


د زده کړې درسي توکی: تخت دکتاب تباشیر. 


د لوست بهیر: 
وخت د ښوونکي فعالیتونه 
۵ - د مقدماتی فعالیتونو له سرته رسولو کولو څخه وروسته 
دقیقی 








له زده کوونکو پونتنه وکړئ چي: 


که وغواری جی پو دوه رقمی عدد په خو رقمی عدد کې 
ضرب کری د ضرب عملیه خونگه سرته رسوی 

آیا ویلای شی په دویمه مرحله کې خرنگه عمل سرته 
رسوي. 

ستاسو په نظر بيا خه دول عمل کوو او بيا خه کوو؟ 

د درسي کتاب د (۷۵) مخ لومری مثال او د (۸۵) مخ 
دویم مثال پر تختی باندی داسی حل کری چې زده 
كوونكي هم په کې ونډه واخلي 

زده کوونکي په دلو وویشی تر خو د درسی کتاب د (۵۸) 
مخ فعالیتونه یو د بل سره په مشوره حل کړي د جله اي زکار 
د سرته رسولو په وخت کې له دلو خارنه وکری تر خو 
ټول زده کوونکي په وله ایزکار کې برخه و لري. 


د وله اي زکار په پای کې د ډلو نماینده گان راوغواری ترخو په 
خپل وارسره پر تخته سرته رسولی فعالیت نوروته توضیح کړي. 


۷۳ 





د زده کوونکو فعالیتونه 
- زده كوونكي له سلام او احوال پوښتنې 
خخه خوشحاليري په وروستیو فعالیتونو کې 
له ښوونکي سره مرسته کوي. 
- زده كوونكي د ښوونکي خرگندونو ته په 
خیر سره غور نيسي که پوښتنه ورسرہ پیدا 
شي پونتنه کوي. 


- زده کوونکي د مثال حل ته متوجه وي. 
- زده کوونکي خواب ورکوي. 

- د ښوونکی توضیحاتو ته په غور سره غوږږ 
دي او که ذهن ته یې کومه پوښتنه پیدا شي 
پوښتنه کوي. 

- په ډله ایزکار کې فعاله ونډه اخلي او د 
پوښتنو په وخت کې خپل نظرونه له نورو 
سره شريکوي. 

- که د ډله ایز فعالیت په وخت کې د کومې 
ستونزی سره مخامخ کيري د محترم 
ښوونکي خخه مرسته غواري. 

- زده كوونكي د نورو ډلو د نماینده گانو د 
پوشتنو حلولوته پاملرنه کوي. 














ارزونه: 

۵ ۰ خوک دوه رقمي عدد (۱۳) په (۳۱۲۵۳۱) عدد کی ضربولی شي؟ 

دقيقي | ه خوک ویلای شي چې پورتنۍ ضرب خنکه پیل او څنګه پای ته رسيري؟ 

٥‏ خوک ویلای شي چې د عددونو د ضرب عملیه په ورخني ژوند کې خومره ارزست لري؟ 


د لوست لنډیز: 
۵ په ني لوست کې مو زده کړل چې په څو رقمي عدد کې د دوه رقمي عددونو په ضربولو کې عددونه یو تر بل 
دقیق لاندې لیکل كيري داسې چې د مقامی قیمتو تر مینخ عمود خطونه رسموو او بیا ترې لاندې خط وباسو. 

وروسته د ضرب د دویم جزء یویز رقم د ضرب د لومری 
جزء په ولو رقمونو کې ضربوو او د ضر ب حاصل د خط 


لاندي لیکو 


په وروستی. مرحله کې د ضرب د دويم جزء لسیز رقم د 
ضرب د لومری جزء په تولو رقمو کې ضربوو داسي یې 
ضربوو چې د دغه حاصل اول رقم د اول حاصل د لسیز رقم 
لاندې لیکو د برخط په پای کې دواړه ضربي حاصلونه جمع 
کوو چې د غه حاصل د دواړو عددونو د ضرب حاصل دی. 











کورنی, دنده: 
- زده کوونکي دې د درسی کتاب د ۹ مخ د کورنۍ دندې پوښتنی خپلو کتابچو کې وليكي او حل دې کړئ. 

دویم درسی ساعت (۴۵ دقیقه) 

وخت د ښوونکي فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتونہ 

- د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو خخه | - هغه زده کوونکي چه دښوونکی له خوا د پوښتنی د 
۵دفيقه | وروسته د درسي کتاب د (۵۹) او )٠٩(‏ مخونو | حل لپاره تختی ته را بلل كيري ورکرل شوي پوښتنه په 
هره يوه پوښتنه د تختي پر مخ په زده کوونکو | غور سره حلوي. 

حل کری او که د پوښتنو په حلولو کې ستونزی 


سره مخامخ شول لارښوونه ورته وکړئ. 














"۴ 




















د کورنی, دنده د پوښتنې حل 


FIFTY ۴ ۱ ۱ ۵۸۷۲۶ 
۴۳ 


٦٦٣١٣۹ ۱۳۱۲ ۲۲۸۸ ۷۸۶۳۴۸ 


۳۱ 
۱۳۳۳ 


۳۷ 
٣٢۸٢۸ ۴۵۵۱ 


۱۳ 
۱۱۳۳۶۰۰ 


۵ ۷٣۰ 
TY 


۸ ۰. 


٩۶ ۸ ۳۶ ۸ 


۷ ۳۵ ۰ 
۳ 
٣۴۶۸ ٠ 


۴ ۷ 
۴. 
۱۷۳۶۶۸۰ 


۶ ۳۴ 
۶۵ 


۶۰۹۳۶۱۰ 


۷۰۵ 


۳۸ 
31۴۵۲ 


۵۸7۶ 
۶ 


۹۰۴۵۰۶ 





د عبارتي پوښتنو حل 


۱- یو سري د خارویو یو زراعتي فارم لري که ورخني خرڅ یې ۴ افغانی وي. د 
يوي مياشتي (۲۰) ورخو خرڅ يې پیدا کړئ. 


۳۲ ۴ 
x ۳ + 
+ ٩ ۶ ۴ ۳ 
٩ ۶ ۴ ۳ ۰ 


۲- که د بوئونو د حورولو فابریکه هره ورح ۸ ۷۳۱۳۳ جوري بوتونه جور کړي په ۳۴ 
ورخو کې خو جوري بوټونه جورولای شي؟ 


۷۳۱۳۳ 

Xx ۲ ۴ 
۲ ۸ ۸ ۸۴ 

۲ ۱۴ ې 
7 سا 


٣‏ یو بیوال ۰ کیلو انگور گرام. یو کیلو ګرام یې په ۴۵ افغانۍ خرڅ کری دی. 
بڼوال ټولې خو افغانی لاسته راوړي دي ؟ 





۵۱۰ 

× ۴۵ 
725 

+ ۰ 


۷ 


۴ يوه مال لرونکي ۲۵ پسونه خرڅ کړل. که یو پسه یې په 7۸۹۰ افغانیو خرڅ کړي 


وي. تولي خو افغانۍ كيري؟ 





۶۸ ۰ 

x ۲۵ 
0 7 

+ ۱٨۳٨٠۰ 
اد‎ ۱۷ ۲ ۲ ۵ ۰ 


۵ که له کابل څخه تر کندهاره پوري د طباري د یو کس د ټکټ قیمت ۳۴۱۲ افغانی, 


۳۴ ۴۳۲ 

x ۸۰۶ 
"۲۰۴۲ 

+ ٠۰۳ 
٢۹٢ ۲ 


- یوو لس سوداګر په يوه شرکت کې په مساوي دول برخه لري که هر سوداګر 
۵ افغانۍ شریکی کړې وي» د شرکت پانګه معلومه کړئ. 


۱۳۹۳۵ 

× ۱ 
۱۱۳۹۳۵ 

۵ ې 
۶۸۵ 


۷ په يوه ساختماني شرکت کې ۱۸ انجینران کار کوي» که د بوہ انحنیر کلنی, تنخوا 
۰ افغانی, وي» د تولو انجنیرانو کلنۍ تنخوا پیدا کری؟ 


۷۷ 


۱۴ ۷ ۸۵ ۰ 

x ۱۸ 
۱۱ ۰ ۰ 
۱۴ ۷ ۵۵ ۰ 

۲۶ ۵۶۶۵۶ ۰ 


اووہ لسم لوست 
سرلیک: د دوه رقمی عدد تقسیم به دوه رقمی عدد باندی 


٦٦ مخی:‎ 


وخت: ۲ درسي ساعته (۴۵ دقیقی) 


موخي: 


: 


- پوهنيزي: زده کوونکي په دوه رقمي عدد باندې د دوه رقمي عدد تقسیم په مفهوم پوه شي. 

- مهارتی: زده کوونکي د تقسیم د عملي په وخت کې له ستونزو سره مخ نه شي. 

- ذهنیتی: زده کوونکی ددې دول پوښتونو له حلولو څخه خوند واخلی او په ورخنی ژوند ترې گټه واخلی. 
نوي اصطلاحات: (دوه رقمي. په دوه رقمي) 
د زده کړې میتود: فعاله زده کړه ( پوښتنه او خواب. گروپی کار. انفراي کار) 
د زده کړې درسي توکي: تخته. تباشیں درسی کتاب 


د لوست بھیر: 
وخت د ښوونکي فعالیتونه 
-١ ۵‏ د لومرنیو فعالیتونو له سرته ر سولو خخه وروسته 
دقیقی | - د زده کوونکو څخه پوښتنه وکړي. 


۲۵ 
دقیقې 








٥‏ که چيري يو دوه رقمي عدد په دوه رقمي باندي د تقسیم 
پوښتنه راکړل شي او مونر هغه حل کرو د تقسیم له سر ته رسولو 
د مقسوم او مقسوم عليه په باره کې څه دول فکر کولای شي؟ 

٥‏ که چيري له فکر کولو څخه د مثال په دول پوه شوو چې 
مقسوم عليه ۵ ځلي یا په تقرييي صورت يا په پوره ډول په 
مقسوم کې شامل دی دغه عدد د تقسیم د نښې کومې خواته 
ولیکو؟ 

٥‏ کله چې مو خارج قسمت پیدا کر او ومو لیکل بیا پاتی 
عملیه خه ډول مخته یوسو؟ 

- د درسي کتاب د )٦٦(‏ مخ لومری مثال او د )٦٦(‏ مخ دویم 
مثال پر تخته په دې دول حل کړئ چې زده کوونکي په کې 
فعاله ونډه واخلي. 

- زده کوونکي په ډلو وویشی د درسي کتاب د )٥۸(‏ مخ 
فعالیت یو له بل سره په مشوره حل كري د ډله ایز کار د سرته 
رسولو په وخت کې له دلو خخه خارنه وکړئ تر خو ټول زده 
کوونکی په ډله اي ز کار کې برخه واخلي. 

د وله ایز کار په پای کې د دلو نمایده گان راوغواری ترخو په 

خپل وارسره خپل سرته رسولی فعالیت نوروته توضیح کړئ. 


۷۸ 





د زده کوونکو فعالیتونه 
- زده کوونکی له سلام او احوال پوښتنې خخه 
خوشحاليري په کورنی. دنده او د ټولګي په تنظیم 
کې له ښوونکی سره مرسته کوي. 


- زده کوونکي د ښوونکی هرې پوښتنې ته 
سم ځوابونه وايي 


د مال د حل په وخت کې زده كوونكي د 
شوونکی توضيحاتوته غوږ دي او لازم 
معلومات حاصلوي په ډله ایزکار کې فعاله 
ونډه اخلي او د پوښتنو د حل په وخت کې 
خپل نظرونه نوروسرہ شریکوي. 

- که د ډله ایزکار په وخت کې دکومې 
ستونزی سره مخامخ كيري له محترم 
ښوونکي خخه مرسته غواري. 

- زده كوونكي دې د نورو دلو د نمایندہ 
گانو د پوښتني حل ته هم بايد پاملرنه وکړي. 














ارزونه: 

٥ ۵‏ څوک ویلای شي که چيري یو دوه رقمي عدد په دوه رقمي عدد وویشو لومری د مقسوم او مقسوم 
دقیقی عليه په هکله څنگه فکر کوو؟ 

هه خوک د ۰ پونتنه حلولی شي؟ 


٥‏ که چيري دوه رقمي عدد په دوه رقمي عدد ونه شو ویشلای په ورځني ژوند کې به له کومو ستونزو 
سره مخامخ شو؟ 


د لوست لنابیز: 

۽ تاسو په دې لوست کې زده کړل چې که چيري وغواړو دوه رقمي عدد په دوه رقمي عدد باندې وویشو په 
دقیقی ' لاندي ډول بې حلوو د بيلگي په ډول: 

مقسوم عليه ۱۱ 8881 


۱ ګورو چې مقسوم علیه يعني ۱۱ خو ځلې په مقسوم يعني ۴٦‏ کې شامل دی؟ 
٢‏ په پورته منال کې لیدل كيري چې ۱۱ په ۴۹ کې خلور خلي شامل دی نو خارج قسمت ۴ کيري. 
مقسوم علیهج- ۱۱ ۴۱۱ ے مقسوم 


خارج قسمت سس ۴ 

۳- خارج قست په مقسوم عليه کې ضربوو د مقسوم لاندي بې لیکو. 
مقسوم عليه ۱١‏ ۷ ہس مقسوه 
خارج قسمت سس ۴ | ۴م 

۴ وروسته د تفریق عملیه اجراء کوو. 


خارج قسمت جم مم - 


٢‏ هه بافیرپانی) 


پدي ډول د تقسیم (ویش) عملیه پای ته رسيري. 








کورنی, دنده: 
- زده کوونکي دې د د درسی کتاب د )٦٦(‏ مخ د کورنۍ ډنده پونتنی په خپلو کتابچو کې حل کړئ. 


۷۹ 











دویمه درسی ساعت (۴۵ دقیقه) 
































وخت د ښوونکي فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتونه 
- د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو خخه | - هغه زده كوونكي چه دضوونکی له خوا د پونتنی د 
۵ دقیقی | وروسته د درسي کتاب د (۳) او )٦۴(‏ | حل لپاره تختی ته را بلل كيري ورکرل شوي پوښتنه په 
مخونو هره يوه پونتنه د تختي پر مخ په زده | غور سره حلوي. 
کوونکو حل کری او که د پوښتنو په حلولو 
کې ستونزی سره مخامخ شول لارنوونه ورته 
وکړئ. 
دکورنۍ دنده حل : 
۳۱ ۸۴ ۳۲ ۷۳ 
۴ ۴ پل ۴ئ۶ - 
7 ۹ 
۳۲ ۱ ۹۷ ۱۴ ۱ ۶۵ 
۳ ۹۶ - ۱ ۴ ۱ ۶ه 
2 ۹ 
د پونتنو حل 
٢ ۳۱ ٠‏ ۴۵ 
۳ ٭۳- ۲ ۴۴ - 
۱ ۱ 
٩۴ | ۵ ۷۴ | ۵‏ 
ÎÛ‏ ۴ ]| ۹۰- 
۴ ۴ 
۳۱ ۶۷ ۴۰ ۸۶ 
۳ ۶۲۳ ۔ ۲ ۰ ۸ 
۴ ۶ 
٢ ٠ ۳ ۴ ۱‏ 
-٣ ۳‏ ۲ دنو 
۱ ۲ 














۴ ۴ ۲١ ۸۳ ۱۳ 




















۶ ۸ - ۲ بب 
۳ ۲ 
.۳ ۶۹ ۱۵ ۶۰ 
۲ ۶۰ ۴ + - 
۹ + + 
۳۵ ۱ ۷۷ ۳ | ۷۴ 
-٧ ۰ E‏ ۳ ۱ رد 
۷ ۲ 








د عبارتي پوښتنو حل 


په مساوي دول وويشي. د کورنی, هر غړي ته څو. خو چاکلیت رسيري او خو ورسره 
بای کيري؟ 





۸۱ 


۳ یو بسوونکی غواري چې ۸۴ پاني سپین کاغذ په خیلو (۲۱) زده کوونکو په 
مساوي دول وويشي. هر زده کوونکي ته څو پاني کاغذ رسيري؟ 


۸۴ ۰ 
-۸4۴ | ۴ 





۳- يوه خیریه بنیاد ۸۰ بوری اوره ۰ غریبو کورنیو ته په مساوي دول وویشل. هرې 


کورنی, ته خو بوري آوره ورکرل شوي دي. 
۲۰ ې۸ 
-۸٨ ۴‏ 


۴- یو ښوونکي ۰ درسي کتابونه يوه ټولګي ته چې ۴۵ زده کوونکی لري په مساوي 
دول وویشلء هر زده کوونکی ته څو کتابونه ورکړل شوي دي. 





٩۰ |۴۵ 


- ۰ ۲ 





۵ یو بزگر غواري چي ۰ سيره غنم آوره كري که د ورخي لس سيره غنم په ژرنده اوره 
کړي. نو ټول غنم به په خو وروخو کې اوره کړي. 





۸٢ 


اتلسم لوست 
سرلیک: د دری رقمی عدد تقسیم په دوه رقمی عدد باندی 


مخی:۵٦‏ 
وخت: ٢‏ درسی ساعتونه (۴۵ دقیقی) 


موخې: 


- زده کوونکي د دری رقمی عددونو دویش په دوه رقمی عددونو باندې پوه شي. 
- زده کوونکي دري رقمی عدد په دوه رقمی په مفهوم عدد باندی تقسیم کرای شي. 


- زده کوونکي د پوښتنو دسم حل څخه خوند واخلي. 

نوي اصطلاحات: مقسوم مقسوم علیه. خارج قسمت. پاتې. 

د زده کړې میتود: فعاله زده کړه (ډله ییزہ کار انفرادي کار پوښتنه و خواب) 
د زده کړې درسی توکي: تخته. تباشیں د کتاب 


د لوست بھیر 
وخت د ښوونکي فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتونه 
۵ | - د مقدماتی فعالیتونو له سرته رسولو څخه وروسته : - زده کوونکي له سلام او احوال 
دقیقی پوښتنې خخه خوشحاليري او په 








- له زده کوونکو پوښتنه وکړئ. وروستیو فعالیتونو کې له ښوونکو 
٭ په دوه رقمي عدد باندي د دري رقمي عدد د تقسیم په عملیه کی | سره مرسته کوي. 
لومړی له کوم لوري پیل کوو او د مقسوم څو رقمونه له مقسوم | - زده كوونكي ښوونکي ته خواب 
عليه سره پرتله کوو؟ وايي. 


* کہ چيري په پرتله کولو کې ولیدل شول چې بيا هم مقسوم عليه 
زیات دی خه بايد وکرو؟ 


- د درسی کتاب د ( ۹۵ ) مخ لومری او دویم مال د تختی پر مخ 


فعالیتونه یو له بل سره په مشوره حل کړي د دله ایزکار په وخت کې 
له ډلو خخه خارنه وکړئ تر خو ټول زده كوونكي په ډله ایزکار کې 
برخه ولري. 

- د ډله اي زکار په پای کې د ډلو له نماینده گانو څخه وغواړئ ترخو 
په خپل وارسره هغه فعالیت چې سرته یې رسولی دی نوروته توضیح 


کړي. 


۸۳ 





د مثالونو د حلولو په وخت کی د 
ښوونکی توضیحاتو ته غورنيسي او 


حل کړئ چې زده کوونکي هم فعاله ونډه واخلي. لازم معلوماتونه حاصلوي. 
۲ - په ډله ایز کار کی فعاله برخه اخلی 
دقیقی - زده کوونکي په ډلو وویشی ترڅو چی د درسی کتاب د )٦٦(‏ مخ او د پوښتنو د حلولو په وخت کې 


خپل نظرونه له نورو سره شریکوي. 

- که د ډله ایز فعالیت په وخت 
دو ری تی رنه 
مخامخ کیرٍي له ښوونکی مرسته 
غواري. 

- زده كوونكي د ډلو د نماینده 
کاو سی رت امار 
کوي. 














دقیقی 








ارزونه: 

٥‏ خوک وبلای شي چې له مقسوم عليه سره د خارج قسمت د ضربولو په عملیه کی د تقسیم کوم جزء لاسته 
24 

۰ خرک ١۱۵‏ | ۵ پوبتنه حلولی شئ؟ 

٥ه‏ خوک وبلای شي چې د تقسیم د عمليي د امتحان په وخت کې په پاتي شوي عدد خه وکرو؟ 

٥٥‏ خوک ویلای شي چې د تقسیم د عمليي په پوهیدلو سره په ورخنی ژوند کې خه کتی تر لاسه کوو؟ 

د لوست لنډیز: 

تاسو پدې پوه شوي چې په دوه رقمي عدد باندې د دري رقمي عدد ویش څه دول سرته رسيري که ۳٦٣‏ په 

(۵ ۱) باندې وویشو عملیه داسې سرته رسوو. 


لومری کورو چې د ۳ عدد په ۱۵ نه ویشل كيري نو شپږ ورسرہ ملكري کوو. ۳ 0 


۲ ۳۰ 
۵ ۳۰۲ 
اوس د تفریق عملیه اجراء کوو: ۲ | ۳۰ - 


٦ 





دلته ٦‏ په ۱۵ د ویش ور نه دي. 
په دې پراو کې (۲) ښکته کوو: 





٢٢ 


اوس لیدل كيري چې ۰۲ په ۱۵ د ویشلو وړ دي نو ورته فکر کوو چې ۱۵ څو ځلي په ٢۲‏ کې شامل دي؟ 
۴ ځلې نو په خارج قسمت کې د ٢‏ عدد سره څلور ښې خواته لیکو او په مقسوم عليه کې یې ضربوو چې .ې 


کیري او هغه تر ٦٦‏ لاندي لیکو. 
۵ ۳۲۲ 
۲۴ 


پر سے 


1۲ 
٠‏ 
اوس د تفریق عملیه اجراء کور ۳۹۲ 
E‏ 
1۲ 
٣‏ 
۲ 


ګورو چې ۲ باقي شول او د تقسیم رویش) عملیه پای ته ورسیده. 


کورنی, دنده: 
7 د درسی کتاب د ٥٦‏ مخ کورنۍ دندي پونتنه په خپلو کتابچو کې حل کړئ. 


۸۳۴ 











دویم درسی ساعت (۴۵ دقیقه) 
وخت د ښوونکي فعالیتونہ د زدہ کوونکو فعالیتونہ 

- د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو خخه | - هغه زده كوونكي چه د پوښتنی د حل لپاره تختی ته را 
۵دقیقی | وروسته د درسي کتاب د )٦۷(‏ او (۸) | بلل كيري ورکرل شوي پوښتنه په غور سره حلوي. 
مخونو هره پوه پروښتنه د ۳ په زده 
کوونکو حل کړئ او کہ د پوښتنو په حلولو 
کې ستونزی سره مخامخ شول لارښوونه ورته 


وکړئ. 











د پوښتنو حل 
ويي ویشی. 
۳ ۶ ۵ ۸۵ ۴۹۱ 
۵ - ۵ ۲۵ ۴- 


۹۷ 
۵ 
۷۳۵ | ۵ ۸ ۴ ۱ ۴۰ 
۲٢ 


¥» ۲١ - ۸۱۰ 
۳۵ ۲۴ 
- ۳۲ ۵ 
۶ ۲ ۴ ۷ FAY ۱ ۳۰ 
- ۱ھ‎ ۳۶ - ۳ + ۱۶ 
NF MAT 
پو ې وت‎ - ۰ 
۱۲ ۲ 
۴۱ ۱ ۱۷ ۸۹۴ ۴۱ 
-۶۸ | ۳ - ۴۸ | ١ 
۶۱ VF 
- ۱ - ١ 
۱۰ ۳۴ 


۸۵ 














۴۴ 


۵۴ 
۱۹ 


۸٦ 


۱۷ 


۵۴ 
۱۱ 


۷ ۴۱ 


۵۹۴ 


د عبارتي پوښتنو حل 


۱- د يوه ښوونځي د لومري تولگي د نويو زده کوونکو د داخلي شمیر ۵۴۰۱ تنه دی 
که چبري د ښوونځي اداره هغه په مساوي توکه په داسي دول وويشي چې د هر 


۵۴ ۰ ۴۵ 
- ۹ ۵ ١ ۱۲ 
سی‎ 

-۹۰ 


٢‏ په يوه فابریکه کې ۱۲ پايي ماشینونه دي چې په هره دقیقه کې ,۸٤(‏ متره توکر 
تولید وي. معلوم کړئ چې يوه پایه ماشین په يوه دقیقه کی خو متره ټوکر 
تولیدوي؟ 

۸ ۴ ۲ 


- ۸ ۴ ۷ 


٣‏ د واکسیناتورانو یو تیم په ۹ ورځو کې ۱۲۳ کوچینان واکسین كري دي. معلوم 
کړئ چې په يوه ورخ کی یې خو کوچنیان واکسین کړي دي؟ 


۱۳۶ ٩ 


a. jr 
۳۶ 
۶ 





۸۷ 


۴ یو بنوال ۷۹۰ میں لرونكي نيالكي په ۱۵ پتیو کې په مساوي دول کښېنولې دي 
په هر پټې کې یې خو نيالكي کښينولي دي؟ 


۶۹۰ ۱۵ 


۶۰ ١ ۴۶ 
۹۰ 





۵- یو سړي ۱۵ كتابچي په ۸۴۰ افغانیو اخیستی دي د يوي کتابچې قیمت پیدا 


۸ ۴ ۰ ۱ ۱ ۵ 


-۷۵ ١ ۵۶ 
۹۰ 
-۹۰ 








۶- یو دوکاندار ۱۰ سیرہ پیاز په ۹۹۰ افغانیو خرڅ کړي دي یو سیر پیاز یې په خو 
EE‏ 





۸۸ 


نولسم لوست 
سرلیک: د خلور رقمی عدد تقسیم به دوہ رقمی عدد باندی 


٦٦۹ مخی:‎ 


وخت: ۲ درسی ساعتونه (۴۵ دقيقي) 


موخي: 


: 


- دانشی: زده کوونکی د خلور رقمی ویش په دوه رقمی عددونو په طریقه پوه شي. 
- مهارتی: زده کوونکي په دوه رقمي عدد باندې د څلور رقمي عدد وویشلای شي. 


- ذهنیتی: زده کوونکي داسی سؤالونو د صحیح حلولو څخه خوند واخلی. 


نوي اصطلاحات: (خلور رقمي. دوہ رقمي) 

د زده کړې میتود: 

فعاله زده کره ( ډله ایز کار انفرادي کار. پوښتنی او خوابونه ) 
د زده کړې درسي توکی: کتاب. تخته. تباشیر 


د لوست بهیر: 
وخت د ښوونکي فعالیتونه 
-١ ۵‏ د لومرنیو فعالیتولوله سرته رسولو څخه ورو سته: 
دقیقې 
له زده کوونکو پوښتنه وکړئ: 


۲۵ 








٥‏ د ویش د عملي په پیل کې د مقسوم رقمونه له مقسوم 
عليه سره له کوم لورې او څنګه پرتله کړو؟ 

٥‏ دغه کار د ویش د عملئې په سرته رسولو کې څومره اھمیت 
لري؟ 

- د درسي کتاب د )۹۹٩(‏ او (۷۰) مخ لومری او دویم مثال د 

تختی پر مخ په دې دول حل کری چې زده کوونکي په کې 

فعاله ونډه ولري. 

- زده کوونکي په ډلو وویشی او د درسي کتاب د (۷۰) مخ 

فعالیت زده کوونکو ته وسپارئ ترڅو یو له بل سره په مشوره 

یې حل کړي د ډله ایزکار په وخت کې له ډلو خارنه وکړئ 

ترڅو ټول زده کوونکي په کې برخه ولري. 

- د ډله ایزکار په پای کې د دلو له نماینده گانو څخه و 

غواړی چې په خپل وارسره د تختی پرمخ سرته رسولی فعالیت 

نوروته توضیح کړئ. 


۸۹ 





د زده کوونکو فعالیتونه 
- زده کوونکي په سلام او احوال پوشتنه 
خوبيري او په وروستیو فعالیتونو کې له 
شوونكي سره مرسته کوي. 
- زده کوونکي د ښوونکي خرکندونو ته 
غور نيسي او د مثال د حل طریقه زده کوي. 


- زده کوونکي پوښتنو ته خواب ورکوي. 

- زده کوونکي د مثال د حلولو په وخت 
کې د ښوونکی توضیحاتو ته غوږ نیسی او 
لازم معلومات حاصلوي. په ډله ایز وکارو 
نوکې فعاله ونډه اخلي او د پوستنو د حل په 
وخت کې خپل نظرونه له نوروسره 
شريکوي. 

- که د ډله ایز فعالیت په وخت کې له 
کومې ستونزې سره مخامخ شوی له 
شوونکی مرسته و غواري. 

- زده کوونکي د نورو دلو د نماینده گانو د 
پوستتی حل ته هم پاملرنه: کوي. 




















ارژونه: 
٭ خوک د تقسیم رویش) په عملیه کې مقسوم او مقسوم عليه سره پرتله کولای شي چې کوم یو باید لوی وي؟ 
٭ خوک ۴۵۳۲ عدد په ۴۴ ویشلای شي؟ 
٭ آیا زده كوونكي وبلای شي که چيري په دوه رقمي عدد باندي د خلور رقمي عدد په ویش پوه نشو 
په ورخنیو چارو کې به له کومو ستونزو سره مخامخ شو؟ 


د لوست لنډیز: 

تاسو په دې لوست کې زده کرل چې: 

په دوه رقمي عدد باندې د خلور رقمي عدد د وبشلو په عملیه کې تاسو مقسوم. مقسوم علیه. خارج قسمت او 
باقي مانده وپېژندل که چيري د تقسیم يوه عملیه سر ته ورسوو په لاندې دول عمل کوو: 








مٹلا: ۴ ۳۲۰۰ 

۷۴-۴ وروسته ۳۲ خخه ۲۴ منفي کوو ۸ باقي پاتي كکیرٍي ٣‏ ےے٭۔ 

اوس د ٢‏ تر څنګ صفر راکنته کوو بيا ۸۰ كيري وکورو چې :۸ 

مقسوم عليه څو ځلي په ۸۰ کې شامل دی نو د خارج قسمت عدد ۳ EAS‏ 

دی اوس ۳ په ۲۴ کې ضربوو ۷۲ كيري د تفریق له سرته رسولو 0 

وروسته ۸ باقي پاتي کيري. --٢‏ 
۸ 


اوس بيا د ۸ ترڅنګ ته ښې لوري ته صفر را کښته کوو ۸۰ شول بيا د ۳ عدد په ۲۴ کی ضربوو ۷۲ کیږي 
نو ۷۲ تري لاندي لیکو او منفي کوو بې بيا ۸ باقي پاتي کیږي پدي دول د تقسیم عملیه سره ته رسوو. 


کورنی, دنده: 
- زده کوونکی د درسی کتاب (۷۰) مخ د کورنی. ډنده سوالونه په خپل کنابچو کې حل کړئ. 
دویمه درسی ساعت (۴۵ دقیقه) 


وخت 


۵ دقیقی 





د ښوونکي فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتونه 
- د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو خخه | - هغه زده کوونکي چه د پوښتنی د حل لپاره تختی ته را 
وروسته د درسي کتاب د ( ۷٧‏ ) او ( ۷۲ ) | بلل كيري ورکړل شوي پوښتنه په غور سره حلوي. 
مخونو هره يوه پوښتنه د تختی پر مخ په زده 
کوونکو حل کړئ او که د پوښتنو په حلولو 
کې ستونزی سره مخامخ شول لارښوونه ورته 


وکړئ. 





























دکورنۍ دنده حل: 


٣ ۶۳٣ 
- ۴١۱ 


۶۵۳ 
9و 


۹۴۹۸ 
ون 


د پونتنو حل 


۹۱ 


۲۳ 
۵۷ 


۳۷۹۵ ۵ ۱۶۷۴ | ۴ 


۳۱ ۲- ۱۵۱ ۵- 
۴ ۱۳۹ 
۴ - ۵- 
۰۰ 737" 
۵ ۲ 
۲٢‏ 
١‏ | ۷۲۲۹۴ ۸ه | ۴۷۶۵ 
0 لے 292 ۸۲ ۴۶۴- 
۹ ۱۳۵ 
لاه ۶- 
٩ ۱۶۴‏ 
۵- 
۹ 
و ۱ ۶۵۸۱۲۷ ۱ | ۴۵۵۵ 
۸۳ ۲ - ۱۱۱ ۴۱ 
۲۶۷ ۵ - 
٧‏ - ۴۱ 
و ۴۵ 
۱- 
۴ 
د عبارتي پونتنو حل 


۲۲۰ ۰( یو بزگر په ۸۸ دقیقو کې یو جريب خمکه يوي كوي معلوم کړئ چې په‎ -١ 


دقیقو کې به خو جریبه خمکه يوي کړي؟ 
٨‏ ۲۲۰۰ 
۵ ۱۷۶ 
۳۰ 


۴۴۰ 


4 4 4 


۹۲ 


۲- یو سوداگر «۳۴۹۵) کیلوگرامه میوه په (۱۵) دوکاندارانو په مساوي دول خرخه 
کړي ده. په هر دوکاندار یې څو کیل وگرامه میوه خرخه کړي ده؟ 


۵ ۳۹۵ 
۳۳۳ ۳۰ 
سی 
۴۵ 


۴۵ 
۴۵ 


۰» + 


۳ د کابل او هرات ترمنخ واټن ۰ ۱۲۰ کیلومتره دی. که یو موټر په يوه ساعت کې 
۰ کیلو متره لار ووهي دا موتر به له خو ساعتونو وروسته هرات ښار ته 
۸۰ ۱۳۰۰ 
۱۵ ۸۰ 
+ ۰ ۴ 
۰ ۰ ۴ 


ډه + ہپ 


۴- یو دوکاندار ۲۵ سيره کچالو په ۳۷۵۰ افغانیو خرڅ کړي دي. یو سیر کچالو یې 


ورسيري؟ 


په خو خرخ كري دي؟ ۲۵ ۳۷۵۰ 
۱۵۰ ۲۵ 
ITA ٢٢‏ 

۱۳۵ 


ډه 4 ہپ 


۵ یو واکسیناتور په يوه ورخ کې ۵۰ کوچینان واکسین کوي» نو ۲۳۰۰ کوچینان 


به په خو ورځو کې واکسین کړي؟ 
۵۰ ۲۴۰۰ 
١ ۴۸‏ ۳۰۰ 
۴۰۰ 
۴۰۰ 


۹۳ 


شلم لوست 
سرلیک: د ضرب د عمليي رامتحان 


مخ: ۷۲ 


وخت: ۲ درسي ساعتونه (۴۵ دقيقي) 


موخي : 


1 


- پوهنيزي: زده كوونكي د ضرب عملیی د امتحان په مفهوم اوگیه پوه شي. 


- مهارتی :زده کوونکي دې د ضرب عملیه له سرته رسولو وروسته هغه امتحان کرای شي. 
- ذهنیتی: زده کوونکي د ضرب د سؤال د امتحانو سرڅخه خوښۍ احساس کړي. 
نوي اصطلاحات: ضرب. امتحان» د ضرب عملية. 


د زده کړې میتود: فعاله زده کړه (ډله ييز کار. انفرادي کار» پوښتنه او ځوابونه ) 


د زده کړې درسی توکي: تباشیرں تخته درسی کتاب. 


د لوست 


وخت 





بھیر: 





د ښوونکي فعالیتونه 


- دلومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو خخه وروسته: 


- له زده کوونکو پوښتنه وکړئ: 


د ضرب د رر حل شوي پونتي د اسان لپاره کومه 
عملیه ضروري ده؟ 

د دغي عمليي اجزاء خنکه ټاکو؟ 

د عمليي له اجراء خخه وروسته خنکه پوه شو چې پوشتنه 
سمه حل شوي ده؟ 

د درسي کتاب د (۷۳) مخ منال د تختی پر مخ په دې ډول 
حل کړئ چې زده كوونكي په کې فعاله ونډه ولري. بيا دا 
پوښتني امتحان کری او په امتحانولوكي هم د زده کوونکو 
ونډه ضروری ده. 

زده کوونکي په دلو رویشی او د (۷۴) مخ فعالیت ورته 
ورکری ترخو یو له بل سره په مشوره بې حل او امتحان 
کړي. د ډله اي زکار په وخت کی له ډلو خخه خارنه وکری 
ترخو ټول زده کوونکي په کې برخه ولري. 

د ډله ایزکار په پای کې د دلو نماینده گان راوغواری ترخو 
د تختی پرمخ خپل سرته رسولی فعالیت نوروته واضیح 


کړي. 


۴ 





د زده کوونکو فعالیتونہ 
- زده کوونکي په سلام اچولو او احوال 
پوښتنه خوشحاليري په وروستیو فعالیتونو 


کې له ښوونکي سره مرسته کوي. 


- زده کوونکي خوابونه ورکوي. 


- د ښوونکی توضیحاتوته په غور سره 
غوږږ دي او که په ذهن کې ورته 
کومه پوښتنه پیدا كيري پونتنه 
کوي. 

- خپل نظرونه له نورو سره شریکوي. 

- که د وله ایزکار په وخت کی د 
کومې ستونزي سره مخامخ كيري له 
شوونی مرسته غواري. 

د ډلو د نماینده گانو توضیحاتو ته 
په غور سره پاملرنه كوي او که 
کومه پونتنه ورته پیدا شی په ازادانه 


دول پوښتنه کوي. 














۵ دقیقی 


۵ دقیقی 








کورنی, دنده: 


ارزونه: 
۰ خوک ویلای شي چې د ضرب شوي پوښتنې په امتحان کې کومې عمليي ته ارتیا ده؟ 
٥٥‏ خوک لاندي پوښتنې امتحان کولای شی؟ ۲۱۵ 
x ۱١‏ 
۲۱۵ 
6۳۰+ 
۴,۵ 


٥ه‏ خوک د امتحان کولو ګټې بیانولی شي؟ 
د لوست لنډیز: 
کله چې وغواړو یو دوه رقمي عدد په دري رقمي کې ضرب کرو د ځان د ډاډ لپاره حل شوي پوښتنه امتحان وو. 


د بيلكي په توګه که پوښتنه وشي چې د ضرب د ضرب لومړی جزء و ۴۵۲ 
دغه پوښتنه سمه حل شوی ده او که نه؟ د ضرب دویم جزء ۱۱ × 
۴۵۳۲ 
۵۲ + 
د ډاډ له پاره هغه په لاندې ډول امتحانوو. د ضرب حاصل و۴۹۷۲ ٠‏ 


د ضرب حاصل د ضرب په دویم جزء ویشو که چيري په خارج قسمت کې د ضرب لومری جزء ترلاسه شو 


پوښتنه سمه ده او که نه شوه نو غلطه ده. ۱ ۰ ۴ 
۲ ۴۴ - 
۵۷ 
ده - 
۳۲ 
۲~ 


لیدل كيري چې خارج قسمت ۴۵۲ دی» چې د ضرب لومری جزء دی نو وبلای شو چې د ضرب راکړل 
شوې پوښتنه سمه ده او خواب یی صحیح دی. 


- زده کوونکې دې درسی کتاب د درسی (۷۵) مخ د کورنۍ دندې پوښتني په خپلو کتابچو کې حل کړي. 


۹۵ 











دویم درسی ساعت (۴۵ دقیقه) 
وخت د ښوونکي فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتونه 

- د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو خخه | - هغه زده کوونکي چه د پوستنی د حل لپاره تختی ته یو 
۵دقیقی | وروسته د درسي کتاب د ( ۷۵ ) مخ هره يوه | ته را بلل كيري ورکړل شوي پوښتنه په غور سره حلوي. 
پوښتنه د تختی پر مخ په زده کوونکو حل کړئ 
او که د پوښتنو په حلولو کې له ستونزی سره 
مخامخ شول لارښوونه ورته وکړئ. 











دکورنۍ دندې حل 
لاندي پوښتنې حل او بيا یې امتحان کړئ 
٠٠ ۸۸‏ ۱۸۹ 
۶۴ ۰ ۷۵ ۰ ۱۵ ۰ 
27 275 ۵ 
۹٩ 4 + ۸‏ ېب 
TATA ۶۲۵٠۰ ۵۲‏ 


لاندې پوښتنې حل او بيا یې امتحان کړئ. 


۳۹۵ ۷۵۸ 
۶۴ × ۶۵ 
0 جج 
9 ۰۸ ۴ 
۲۲۹۰ ۰۲ ۴ 
۶۲ ۸۰۷ 
Xx ۷۱‏ ۹۰ 
۶٢۲‏ ۰۰ 
۴۴ م+ روہ 


۹٦ 














۴ ۲ ۲ 


۵۸ 
x ۹۶ 
٨۸ 
+ ۶م‎ ۶ ۶ ۳۲ 
۴ ۹۰۸ 
٩۹ 
x ۹۷ 
ETS 
+ ۱ 
۶ ۸ ۷ ۷ ۳ 


د نموني په دول يوه پوښتنه امتحانوو: 


۷ ۵۸ 

× ۶۵ 

۹۰ ۳ 
۸ ۴+ 
۰ی ۴ 


۹۷ 


۷ ٢۶۰ 


۹۰۰ 
۵۷ 


۶۳۰۰ 


۴۵۰۰ 


۵۸٠۰ 


۸۶۵ 
۹۹ 


۷ ۷ ۸ ۵ 


۷ ۷ ۸ ۵ 


۸ ۵۶ ۵ 


یو ویشتم لوست 
سرلیک: د تقسیم د عمليي ازمبنت, امتحان چې پاتی ونه لري 


مخی: ۷۲ 


وخت: ۲ درسي ساعته (۴۵ دقيقي) 


موخي: 


1 


ید پوهنيزي : زده کوونکی دی د تقسیم د عمليي د امتحان په مفهوم پوه شي. 
- مهارتی : زده كوونكي دې د تقسیم عملیه سمه سر ته ورسوی او ببایی تحان کرای شی. 

- ذهنیتی : زده کوونکي دي د تقسیم د امتحان د عمليي له سرته رسولو څخه نتیجه ترلاسه كري او خوشحاله شی. 
اصطلاحات: (د تقسیم د عملي امتحان) 

د زده کړې میتود: فعاله زده کړه (ډله ييز او انفرادي کار پوښتنه او ځوابونه ) 
د زده کړې درسی توکی: کتاب. تخته. تباشیں 


د لوست بھیر: 
وخت د ښوونکي فعالیتونه 
۵ | - د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو خخه وروسته: 


دقیقی 








- د زده کوونکو څخه پوښتنه وکړئ: 

۰ د تقسیم د پوښتنی د امتحانولو له پاره کومې عملیې ته ارتیا لرو؟ 
د تقسیم د عمليي له سرته رسولو وروسته د پوښتنه د سموالی په هکله 
خه دول نتیجه اخلو 

7 د درسي کتاب د )۷٦(‏ مخ مثال پرتخته باندی داسی حل کری چې 
زده كوونكي په کې فعاله ونډه ولري بيا د پوښتنی له حلولو خخه 
وروسته امتحان کړئ او د امتحانو لوپه وخت کې د زده کوونکو ونډه 


هم ضروری ده. 


- زده كوونكي په ډلو وویشی او د درسي کتاب د (۷۷) مخ فعالیت 
دوي ته وسپاری ترخو یو له بل سره په مشوره بې حل او امتحان کړي 
د وله ایزکار په وخت کې له دلو خخه خارنه وکری تر خو ټول زده 
كوونكي په ډله اي زکار کې برخه ولري. 

- د چله ایزکار په پای کې د دلو نمایندہ گان راوغواړئ چې په خپل 
وارسره د تختی پرمخ سرته رسولی فعالیت نوروته توضیح کړي. 


۹۸ 





د زده کوونکو فعالیتونه 
- زده كوونكي په سلام اچولو او 
احوال پونتنه خوشحاليري او په 
وروستیو فعالیتونو کی مرسته کوي. 


- هر یو زده کوونکی د ښوونکي 


پوستنو ته خوابونه ورکوي. 


- د منال دحلولو او امتحانولو په 
وخت کې دښوونکی توضیحاتوته غور 
نيسي او وړمعلوماتونه حاصلوي. په 
ډله ايز کار کی فعاله ونده اخلي او د 
پوښتنو د حلولو په وخت کې خپل 
نظرونه له نوروسره شربکوي. 

- د ډله ایز فعالیت په وخت کی که 
د کومې ستونزی سره مخامخ کیږي 
له ښوونکی مرسته غواري. 

- زده کوونکي د نورو ډلو د پوښتنی 
حل ته هم پاملرنه کوي. 




















ارزونه: 
٥‏ خوک وبلای شي چې د تقسیم په عملیه کې 
کوم عدد له کوم عدد سره ضرب او حاصل 
یې له کوم عدد سره جمع کیږي؟ 
٭ خوک دغه ۲۵ |۰۰“ 


سوال حلوي او امتحانو لای یې شي؟ 


٥‏ که چيري د تقسیم د عمليي په امتحانو لو پوه 
نه شو نو په ورخيني ژوند کې به له کومو 
رز ر‌فخاځ ری 
ووايي. 
د لوست لنبیز: 
تاسو پدې ننني لوست کې زده کړل: 
که چيري وغواړو د تقسیم یو حل شوی پوښتنه امتحان کرو په لاندې دول ئې امتحانوو. 
مقسوم عليه سے ۳۲۴۱۲۴ ج مقسرم 
خارج قسمت > ۱۳| ۲۴ - 
۸۳۴ 
لومري خارج قسمت يعني ۱۳ په مقسوم عليه ۷۲ 
يعني ۲۴ ضربوو د ضرب حاصل له باقی سره 7 سح اي 
جمع کوو که چيري مقسوم يعني ۳۲۴ عدد په 
لاس راغی زمورٍ پوښتنه سمه حل شوي ده. 
او له دي پرته غلطه ده. 
باقیمانده خارج قسمت مقسوم عليه 
٢۲۷ =‏ ې ۳ بر ٢۴‏ 


۳۴۴ - ۱۲ + ۳1۲ 
نو ډاډمن کیرو چې د تقسیم پوښتنه صحیح حل شوې ده. 


کورنی, دنده: 
- زده كوونكي د درسی کتاب (۷۸) مخ د كورني دندي پوښتني په خپلو کتابچو کي وليكي بیابی حل او امتحان کري. 
دویم درسی ساعت (۴۵ دقیقه) 


وخت 





د ښوونکي فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتونه 


- د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو څخه وروسته د درسي - هغه زده کوونکي چه د پوښتنی د حل لپاره 


۵دقیقی | کتاب د ( ۷۸ ) مخ هره يوه پوښتنه د تختی پر مخ په زده | تختی ته را بلل كيري ورکړل شوي پوښتنه په 


کوونکو حل کړئ او کہ د پوښتنو په حلولو کې ستونزی | غور سره حلوي. 


سره مخامخ شول لارښوونه ورته وکړئ. 








۹۹ 























د کورنۍ دنده حل 


لاندي پوښتنې حل او بيا یې امتحان کړئ. 




















۳۰۰ ۲۵ 
-۵ ٢ 
۵ + 
۵ ۰ 
امتحان‎ 
۲ ۵ 
× ٢ 
۵۰ 
+ ۵ 
EE 
۴۵۰ ۳۰ 
نے‎ ۱۵ 
۱۵۰ 
- ٩ ۵ + 
۱۳۱ 1۹ 
-۹۵ ۵۹ 
۱۷۱ 


د پونتنو حل 


۱۵ 
۱ 


۵۹ 
۲۰ 


٢ 


۶ ۸٢ 


۶ ۸٢ 


۱۸۰ 


ATTY ۴۹ 











- ۴۹ ۱۷ 
01 
-۳ 
۱۰۵۰ ۱ ۴۲ 
۴ ۲۵ 
۲۱۰ 
- ۲ ٩ + 
۳۳۹۶ ۵۶ 
-٣۴ ۴ 
۵۶ 
۶ 


د مثال په ټوکه لمری او دویمه پوښتنه امتحان کوو: 


امتحان 

72 

x ۱۵ 
۱۵ ۰ 

+ ۳ ۰ 
rS 


۶۲ 
۱۴ 


۳۷ 


۷۷ 
۴۴ 


x< 


دوه يشتم لوست 
عنوان: د وېش د عمليي امتحان چې پاتې و لري 


صفحه: ( ۷۹ ) 


وخت:۲ درسي ساعتونه ( ۴۵ دقیقه یی) 


موخي: 


: 


- پوهنیزي: زده کوونکي دهغه ویش د امتحانولو په مفهوم پوه شي چې پاتې ولري. 
- مهارتي: زده کوونکی دهغه ویش پوښتني چې پاتې ولري امتحان کرای شي. 
- فذهنيتي: زده کوونکي دویش دهغه پوښتنوله امتحانولو څخه چې پاتې ولري خوند واخلي. 
د تدریس طریقی: فعاله زده کړه ( ډله ايز کار یواخی کار) 
درسي توکي: کناب . تخته تباشیر 


وقت 
۵ دقیقی 


۰ ۳دقیقی 








فعالیت های معلم 
- د لومرینو فعالیتونو له سرته رسولو خخه وروسته له زده کوونکو 


٥‏ آیا ویلای شئ دویش دهغه پوښتنو امتحانول چې باقي 
ولري دهغه پوښتنو له امتحانولو سره چې باقی ونه لري 
توپیر لري که نه ؟ 
٥‏ ستاسو په فکر داتوپیر به څه وي ؟ 
- د درسي کتاب د (۷۹) مخ مثال پرتخته داسي حل کړئ چې 
زده کوونکي په کې فعاله ونډه ولري. بیا دا پوښتنی له حلولو څخه 
وروسته امتحان کړئ د پوښتنو په امتحانو لوکې هم د زده کوونکو 
ونډه ضروری ده. 
- زده کوونکي په ډلو وویشی او د درسي کتاب د (۸۰) مخ 
فعالیت هغوي ته ورکړئ ترخو یو د بل په مشوره سره یې حل او 
امتحان یې کړي د ډله ایزکار په وخت کې له دلو خارنه وکړئ 
ترڅو ټول زده کوونکي په وله ایزکار کی برخه ولري. 


- د وله ایزکار په پای کی د ډلو نمایندہ گان راو غواړئ ترڅو په 
خپل وارسره د تختی پرمخ خپل سرته رسولی فعالیت د تختی پرمخ 
نوروته توضیح کړي. 





فعالیت های شاگردان 
- د ښوونکي له احوال پوښتنی خخه د 
خوښی احساس کوي. 
- زده کوونکي د ښوونکی پوښتنوته 
خواب ورکوي. 
- بلی, توپيرلري. 
- د مقسوم او مقسوم عليه د ضرب له 
حاصل سره باقی بانده جمع کيري. 
- د ښوونکی توضیحاتوته پاملرنه کوي 


د ښوونکی هرې پوښتنی ته خواب وايي. 


- د مثال د حلولو او امتحانو لو په 
وخت کې متوجه وی او د ښوونکي 
پوښتنو ته خواب ورکوی. 

- په ډله ایز کار کې فعاله برخه اخلي. 
- د ډله ایزکار په وخت کې که له 
ستونزی سره مخ کولای شي چې پونتنه 


وکړي. 
- د نورو ډلو د نمایندہ گانو 
توضیحاتوته غوږږ دي او که پونتنه 


ولري کولای شي چې و پوستي. 














۰دقیقی 


۵ دفیقی 





کورنی, دنده: 





ارزونه 

٥‏ خوک ویلای شي چې دويش د عمليي په 
امتحانو لوکی کوم عدد له کوم عدد سره 
ضربيري او له کوم عدد سره جمع کيري. 

٭ خوک دا پونتنه د ٩۰۰‏ حلوي او 

٥‏ خوک ویلای شی که دویش د عملیی په 
امتحانو لوپوه نه شو په ورخني ژوند کې له 
کومې ستونزو سره مخامخ کیرو 


د لوست لندیز : 
تا سو په دی لوست کی زده کره ہ چې: 
هر کله چې وغوارو دویش حل شوې پوښتنه امتحان کرو په لاندي دول عمل کوو 


د مثال په ډول: 

رر E‏ مقسوم عليه ے ۳۲۴۱۲۴ ی مقسوم 
جوا ور ۲۴ کې خارج قسمت > ۱۳| ۲۴ - 

ضربوو او باقی(۱۲) ورسره جمع کوو که سی ٢ب‏ 

چیری مقسوم(۳۲۴) بې په لاس راکړل زمونږ ۷۲- 

د پوښتنی حل سم دی او که نه نو غلط دی. ۲ و باقیمانده 


باقی + دویش حاصل × مقسوم علیه 


۲۳,2 ۳ + ۱۲ = 


۴ کے ۱۲ + ۳ 


نو وایو چې دویش پوښتنه سمه حل شوي ده. 


د درسی کتاب د (۸۱) مخ د کورنی. دندي پوضتنی په خپلو کتابچو کې حل او امتحان بې کری. 


۱۰۳ 











دویم درسی ساعت (۴۵ دقیقه) 
وخت د ښوونکي فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتونه 

- د لومر‌نیو فعالیتونو له سرته رسولو خخه | - هغه زده كوونكي چه د پوښتنی د حل لپاره تختی ته را 
۵دقیقی | وروسته د درسي کتاب د (۸۱) مخونو هره يوه بلل كيري ورکرل شوي پونتنه په غور سره حلوي. 
پوښتنه د تختی پر مخ په زده کوونکو حل او 
امتحان کړئ او که چيري د پونتنو په حلولو او 
امتحانولوکی ستونزی سره مخامخ شول 
لارسوونه ورته وکړئ. 











د کورنۍ دندي د پونتنو حل 











۵۱ | ۵۶۲ ۵ ۷۸۶ 
۱١‏ ۵۱- 7 هه 
۳3 1 
۱- نی 
7" ۱۶ 
د پوښتنو ر حل ) 
٦٣ ۶۷۲ | ۴‏ ۸۵۴ 
۱۲ ۴ - ۴۰ ۸۴ 
ٹج 1 
0ت 
۲۴ 
٩۹۷۸۰ ۱ ۶۹۹ | ۳‏ 
۳۱ ۶۶ ۳۳ ۲- 
2 ۱۵۸ 
اا ۳ 
تر | ٤‏ 














۱ ۲۸۳۱ | ۹ 
-۶ ۴ 
۷ 
-۹ 
7 
۲۱۸۰ | ۶ 
-۸ ۳۳ 
٣ 
۱ ۳ 
7 
۲۱۶۱ | ۵ 
-۱۶۵ ۰۹۹ 
۵۱ 
- ۵ 
۱ ۶ 


د نموني په ډول لومری پونتنه امتحانوو 











۸۰ 
۷ + 
۹۵ 
٢ 
۴۲۷ 
۱۱ 
x ۴۰۸ 
۲١ 
۴۰ 
۸ ۰ 


دويش د حاصل او مقسوم علد د ضرب حاصل 
پاتي 
مقسوم 
نو کولای شوو په دې دول یې خلاصه کړو. 
دویش دهغه عملیی د امتحانولو لیارہ چې باقی ( پاتي) ولري. 
مقسوم = باقی + دویش حاصل × مقسوم عليه 


۱۰۵ 





د دویم څپرکي د سر بیرہ پونتنو کلي 


پوښتني ځوابونه 





۳ ۹۵ ۳/۷۴ پوښتنه حل او امتحان بی کړئ. امتحان: حل: 0 
٢٨ ١١ ٧‏ ۸۴ ۳۱۷/۹۸ 





۴ له ٩۷۰۲۵۳‏ عدد خخه 1۳۵۲۱۲ عدد تفریق کری او په OOD OO‏ 
ای ات سے ود جو پ ی 
وښیئ. 





۵) یو کروند ګر له خپلو محصولاتو څخه ۳۸۴۵۰۰۹ افغانۍ OOM‏ 
ترلاسه کړې او په نومورو پیسو يې په ۳۲۵۰۱۵ افغانیو یو 
ترکتور واخیست. معلوم کړئ چې له کروندګر سره خو افغانی. 











پاتي دي؟ 
)٦‏ دغه لاندی د تفریق پوښتنه حل او ۵| ۲۱۹۳|۲۱ 00 امتحان: 0 
۱ ۱۵ ۲۱۹۱۳۱۲ 1۹۱۰ 
وروسته یې امتحان کړئ. با ۱۱۲۱۲۱۳۱ - ۵ ١١٩‏ 
او ١‏ : ح١‏ 00 
۷ وص خل او ذطرب اجرام وسٹی ۷ 1 د ضرب لومری جزء 
x ٢۲٢‏ 
٢‏ × جد ضرب دویم جزء 
۴ ےت د ضرب حاصل 
۸٨‏ ۵۰ پوښتنه حل کړئ او په ورستی پراو کې هغه 0 
x ۱١۵‏ امتحان کړي. اس | ۱× 
۰ |۱۱۷۵ 



































۴ ۲ ۳ پوښتنه حل کړئ.‎ ۴۱۲۳ ۹٩ 
× ٢ x ۳Y 





۰ دضرب عملیه سرته ورسوی ۲۲۱۸۹ ۹ ۲۲۱ 
۵۲ | |« داه × 


۱) دضرب عملیه سرته ورسوی 
م۱ ¢ ۷/۰۰۰۵ 
۹ | | ۴۳| | |« 


۲) ۸۹۵ عدد په ۱۱ باندي وویشی او په هغه کی د تقسیم ۲ 
عمليي اجزاء ونیی. ۳ 





۳) دتقسیم عملیه سرته روسوي ۲۰ 
دا ٩۳‏ 6 وي 6 کے ۵ ۸۲ ی 


۴ يوه تن ٦٦‏ چاکلیته د خپلې کورنۍ پر ۹ تنو ويشي د هغې ۰۳۹ 
کورنۍ هر غری ته خو چاکلیته رسیږې؟ ۷ 





۵ ۸۴ پاني سپین کان په ۱ زده کوونکو وویشی. هر ۸)۱ 
زده كوونكي ته به څو پانی کاغذ ورسيري؟ ٦ٰ‏ 














)٦‏ دتقسیم عمليي سرته ورسوي ۳۳۰۵ ۷ .۰ ۵۹۳ مقسوم 
۵ ء EN‏ : 2 ۲ - ۴۸۵/۵ - ۹۷ مقسوم عليه 
۳۵ ۷۸ ۵ خارج قسمت 

۵ ۸ باقی 





په ۰ 


ع 
۵ ۲۵م - 


۹ 









































۷) دبوونخی د لومری ټولګي دنوو شامل شوو زده کوونکو 
شمیر ۰ تنه دي که چيري د هغه نوونخي اداره په يوه تولگي 
کی ۴۵ تنه شامل کړي د هر تولكي د داخلي شمیر به خو وي؟ 


۸ په يوه فابریکه کی ۱۲ ماشینونه په يوه دقيقه کی ۸۴ متره 
توکر اوبي» معلوم کړئ چې هر ماشین به په يوه دقیقہ کی خو متره 
ټوکر تولید کړي؟ 


۹) يوه ژرنده په ٦‏ دقیقو کې یو من غنم اوړه کوي. معلوم کړئ 
چې ۱۲٦١‏ دقیقو کې به څو منه غنم اوړه کړي. 


۰( ا پوښتنه حل او امتحان یې کړئ. 


1( ۷ ۷۵۲ پوښتنه حل او امتحان یې کړئ. 
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دریم خبرکی 
هندسه 


د څپرکي جوړښت 


د مثلث » مستطیل» مربع او مضلع د محیط پیدا کول 





د سطحی د واحد پیژندنه او د مربع 
او مستطیل د مساحت پیدا کول 


د دایرې. ددايري د سطحي. 
قطر. شعاع او وتر پیژندنہ په 
عيني توګه 


دمثلث. مربع» مستطیل او مظلع د محيط په د سطحې پیژندنه د منلث. مربعء مستطیل 
اندازه کولو کې د مهارت لاسته راوړل چې په او مضلع د محیط اندازه کول په عيني 
ورخنیو چارو کی ورته ارتیادہ. توکه د قطر» شعاع او وتر پیژندنه 


گرانو ښوونکو! 

تاسو به په دې خپرکی کې زده کوونکو ته د مضلع» مربع او مثلث د محیط په هکله او همدارنگه د سطح د واحد. د 
مساحتونو پیدا کول لکه مستطیل, مربع» د دايروي سطحی پیژندنه. قطر. شعاع او وتر په هکله عینی معلومات ورکری. د 
مثلث. مربع» مضلع او همدارنگه د سطحی د مساحتونو پیدا کول مساحتونو پیدا کول. 


د ښوونکي له پاره لازمي معلومات: 

د اوردوالي د واحد بدلول د هغي یو ټیټ واحد ته. راکرل شوي واحد په ۱۰ کې ضربوو د بیلگي په توکه که وغوارو چې 
متر په دیسی متر بدل کرو په ۱۰ کې بې ضربوو او که چيري ديسي متر په سانتي متر بدل کرو په لسو یې ضربوو او که 
وغوارو چې سانتي متر په ملی متر بدل کرو هغه هم په لسو کې ضربوو خکه چې. 

۰ ديسي متر = ١‏ متر 


۰ سانتي متر < ١‏ ديسي متر 

۰ ملي متر = ۱ سانتي متر 

خو که چيري وغوارو چې هکتومتر په کیلومتر بدل کرو یعنی یو کوچنۍ واحد په لوی واحد په سلسله او ترتیب سره بدل 
کرو پدي صورت کې هغه په لسو ویشو مثلا که چيري دیکامتر په هکتومتر بدل کرو په لسو یې ویشو. او په پای کې که 
چيري وغوارو چې متر په دیکامتر بدل کرو بیاهم په لسو یې ویشو. خکه چي: 


۱ 
-۔ دیکامتر = ۱ متر 


۱۰ 
۱ 
-- هکتو متر = ۱ دیکامتر 
۱۰ 


۱ 
و شکنو ور 


او یا په بل عبارت: 

۰ متره = ۱ دیکامتر 

۰ دیکامتر = ۱ هکتومتر 
۰ هکتومتر = ۱ کیلومتر 


درویشتم لوست 
سرلیک: د مثلث » د محیط پیدا کول 


مخی: ۸۲ 


وخت: ٢‏ درسي ساعتونه (۴۵ دقیقه یی) 


موخې 


1 


- پوهنيزي : زده کوونکي پوه شي چې د يوه منلث د محبط مفهوم خه دی ؟ 
- مهارتی : زده کوونکي د مثلث محیط معلوم کرای شي. 

- ذهنیتی : زده کوونکي د مثلث د محیط د پیدا کولو څخه خوند واخلي. 
نوي اصطلاحات: محیط. مثلث. ضلع. 

د زده کړې میتود: فعاله زده کړه (ډله ييز او انفرادي کار توضیح او تشریح) 
د زده کړې درسی توکي: کتاب کتابچه تخته. تباشیر. 

دلوست بهیر: 








دښوونکي فعالیتونه 
- د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو خخه وروسته : 
- له زده کوونکو خخه پونتنه وکری. 


٥‏ د مثلث د محیط د پیدا کولو له پاره خه وکرو؟ 


- د درسي کناب د (۸۲) مخ مثال په دې ډول پرتخته حل کړئ چې زده 
کوونکي په کې فعاله ونډه ولري او د مثال په حلولو کې زده کوونکوته هم 
ونډه ورکړئ په دې معنا چې په هره برخه کې له زده کوونکو پوښتني وکړئ 
او د قناعت وړ ځوابوته تري لاس ته راوړي. 


- زده کوونکي په ډلو وویشی او د درسی کناب د (۸۳) مخ فعالیت ورته 
ورکری ترڅو یو له بل سره په مشوره بې حل کړئ. د ډله ایزکار به ترخ کې 
له ډلو څارنه وکړئ ترڅو ټول زده کوونکي په وله ایز کار کې برخه ولري. 

د وله ایزکار په پای کې د دلو نمایندہ گان راوغواړئ ترڅو په خپل وارسره د 
تختی پرمخ سرته رسولی فعالیت نوروته توضیح کړي. 





د زده کوونکو فعالیتونہ 
- زدہ کوونکي له احوال پوښتنې څخه 
خوضیرٍي. دټولګي په پاکوالی کې ونډه 
اخلي» او ښوونکي ته کورنی دنده ښيي. 


- زده کوونکی د بوونکی پوښتنوته 
خوابونه وايي 


- زه كوونكي په دلو کې فعاله ونډه 
اخلي او خپل نظرونه د ډلې دغرو 
سره شریکوي. 

- د نورو ډلو نمایندہ گانو توضیحاتوتہ 


غوړ نيسي. 














ارزونه: 
٥‏ څرک ویلای شي چې دیوہ مثلث د محیط پیدا کولو له پاره څه باید وکړو؟ 
۵ دفيقي | ٥‏ خوک کولای شي د یره مثلث محیط چې ضلعي ئی په ترتیب سره: 
الف ب = ٦سانتي‏ متره» 
ب ج = ٦‏ سانتي متره. 
الف ج = ۴ سانتي متره وي پیدا کړي؟ 
٥‏ خوک ویلای شي چې دیوہ مثلث د محیط پیدا کول په ورخني ژوند کې خه مرسته کوي؟ 
٥‏ په کور او چاپیریال کې د داسې شیانو او توکو نوم اخیستلای شئ چې د مثلث شکل ولري؟ 


۵ دقيقي | د لوست لندیز: 

تاسو په دې لوست کې زده کرل چې د مثلث د محیط د اندازه کولو لپاره لومبی یو مثلث رسم رسموو او 
هره ضلعه یې د خط کش په واسطه په هماغه ورکرل شوي اندازه رسموو او وروسته ټولې ضلعي سره جمع 
کوو. 

مثلا: الف ب ج مثلث لرو چي: 
| ج = ۵ سانتي متره 

الف ب = ۷ سانتي متره» 

ب ج < ۵ سانتي متره 

سانتی متره ۵ = ا ج 

سانتی متره ۵ = ب ج 3 ۵ سانتی متره ب 





۵ سانتي متره* ۵سانتي متره* ۷سانتي متره = ۱۷ 
اوس ددي مثلث محیط مساوي دی د مثلث د اضلاعو له اوردوالي له مجموعی سره یعنی. 
۵-۷٧‏ ۲۵-۲ ۷ 








کورنۍ دنده: 
- د درسی کتاب د (۸۳) مخ کورنۍ ډنده سرته ورسوي. 


دویم درسی ساعت (۴۵ دقیقه) 
وخت د ښوونکي فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتونہ 

- د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو څخه | - هغه زده کوونکي چه د پوښتنی د حل لپاره تختی ته را 
۵ فقیقه | وروسته د درسي کناب د (۸۴) مخ هره يوه | بلل كيري ورکرل شوي پوښتنه په غور سره حلوي. 
پوښتنه د تختی پر مخ په زده کوونکو حل کړئ 
او که د پوښتنو په حلولو کې کومې ستونزی 
سره مخامخ شول لارښوونه ورته وکړئ. 
































1: 


١‏ دري اختياري مثلثونه رسم او د ضلعو اوردوالی یې د خط کش پواسطه اندازه او 


د اندازہ کولو وړ وي. محیط یې پیدا کړئ. 


٣‏ لومری د لاتدنیو مثلثونو د ضلعو اوردوالی د خط کش په واسطه معلوم کړئ. بيا 
د هغوی محیطونه پیدا کړئ په دې دول چې د هر مثلث د ضلعو اوردوالی سره 


ج۱+ب ج+اب <اب ج د مثلث محیط 


راہ 


تم لوست 


خلور ویشتم 


سرلیک: د مستطیل د محیط بیدا کول 


مخ: ۸۵ 


مخ: ۲ درسي ساعتونه (۴۵ دقیقه يي) 


موخې 


: 


5 پوهنيزي : زده کوونکی دې د مستطیل د محیط په مفهوم پوه شي. 


چم مهارتی : زده كوونكي د مستطیل محیط په سمه توګه پیدا کري. 


- ذهنیتی : زده کوونکي د مستطیل د محیط له پیدا کولو څخه خوند واخلی. 
نوي اصطلاحات: محيط. مستطیل. 
د زده کړې میتود: فعاله زده کړه(ډله ييز او انفرادي کار» پوښتني او ځوابونه ) 

د زده کړې مرستندپه توکي: پرکار چارت (له کاغذ څخه جوړ شوې مستطیلونه) 


د لوست بھیر: 
وخت د ښوونکي فعالیتونه 
۵ - د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو څخه وروسته : 
دقیقی 


۳۰ 
دقيقي 








- له زده کوونکو پونتنه وکړئ: 

۰ دراب ج د ) شکل د خه په نوم ياديري؟ 

۰ دغه هندسي شکل څو ضلعي لري؟ 

۰ ددغه هندسي شکل محیط څنګه پیدا کولی شو؟ 
- د درسی کتاب د (۸۵) مخ لومری مثال او د (۸۳) 
مخ دویم مثال د تختی پر مخ داسي حل کړئ چې زده 
كوونكي په کې فعاله ونډه واخلي او دمثالو نو د حلولو 
په وخت کې دوی ته برخه ورکری په دې معنا چې په 
هره برخه کې له زده کوونکو پوښتنه وکړئ او د 
قناعت وړ ځوابونه ترې لاس ته راوړئ. 

- زده کوونکي په دلو وویشی او د درسي کناب د 
)۸٦(‏ مخ فعالیتونه ورته وسپارئ ترڅو يو د بل په 
مشوره یې حل کړئ. د ډله ایزکار په وخت کې له دلو 
څارنه وکړئ ترڅو ټول زده کوونکي په کې برخه 
ولري. 

- د وله ایزکار په پای کې د دلو نمایندہ گان راو 
غواړئ ترخو په خپل وارسره د تختی پرمخ هغه فعالیت 
چې یې سرته رسولی دی نوروته توضیح کړي. 


۴ 





د زده کوونکو فعالیتونه 
- په احوال پوښتنه خوشحاليري او له ښوونکي سره 
هم احوال پوښتنه كوي او د ټولګي په تنظیم کې ونډه 
اخلی. 


- د بوونكي خ رکندونو ته غوږ ردي. 


- ښوونکي ته خوابونه ور کوي. 


- د مثال د حل په وخت کې بوونکی توضیحاتوته 
غورنیسی او لازم معلوماتوته حاصلوي. 

- په ډله ایز کار کې فعاله ونډه واخلي او دپونتنو د 
حلولو په وخت کې خپل نظرونه له نورو سره 
شريکوي. 

- که د ډله ایزکار په وخت کې له کومې ستونزی 
سره مخامخ كيري له سوونکی مرسته غواری. 

- د نورو دلو د نماینده گانو د پونتنی حل ته هم 


بايد زده كوونكي پام وکري. 














دقیقی 








ارزونه: 
۰ خوک ویلای شي چې د يوه مستطیل محیط خنکه پیدا کولای شو؟ 
۰ خوک د يوه مستطیل محیط چې اورد والی یې ۷سانتي متره او سوریې ۵سانتي متره وي پیدا کولای 
٥‏ که چيري د یو مستطیل شکل محیط پیدا نه کرای شو په ورخني ژوند کې به له خه ستونزو سره 
دلوست لنبیز: 
تاسو پدې لوست کې زده کرل چې مستطیل یو هندسي شکل دی چې خلور ضلعي لري او خلور زاوبي لري. 


چې ضلعي یې دوه په دوه مساوي دي. 


څنګه چې د يوه مستطیل محیط پیدا کولای شو مثلا په لاندي دول د (ا پ ج د) مستطیل را کړل شوى دی. 
۵ سانت مد 
۱ سس ب 


۲ سانتی متر ۲ سانتی متر 


3 ۵ سانتی متر ۰ 
ددی له پاره چې د مستطیل محیط پیدا کرو د اضلاعو اوردوالی یې سره جمع کوو: 
٦‏ سانتی متره = ۵ + ۳ +۵ +۳ 
نو ولیدل شول چې د ورکرل شوی مستطیل محیط ۱5 سانتي متره دی. 


کورنی, دنده: 
- زده کوونکي دې د درسی کناب )۸٦(‏ مخ کورنۍ ډنده په خپلو کنابچو کې سرته ورسوي. 


دویم درسی ساعت (۴۵ دقیقه) 


وخت 


۵ دقیقه 





د ښوونکي فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتونه 
- د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو خخه | - هغه زده کوونکي چه د پوښتنی د حل لپاره تختی ته را 
وروسته د درسي کتاب د (۸۷) مخ هره يوه | بلل كيري ورکړل شوي پوښتنه په غور سره حلوي. 
پوښتنه د تختی پر مخ په زده کوونکو حل کړئ 
او که د پوښتنو په حلولو کې ستونزی سره 
مخامخ شول لارښوونه ورته وکړئ. 





























د کورنی, دنابه حل 
د لاندی مستطیل محیط پیدا کری: 





۱-سانتی متر ۲-۱۲ + ۴+ ۲ + ۴ - محبط ۰9 مستطا 


د پونتنو حل 


3-۴ خبل ټولګي د توري دري محیط پیدا کړئ؟ 
۵- له کاغذ خخه په مختلفو اندازو سره مستطیلونه جور کری او بیا یې محیط پیدا 


نوټ: دهره زده کوونکی کار په جلا جلا توله وگوری. 


۱۱۹ 


7- د هغه مستطیل محیط پیدا کړئ چې اوږدوالي یې ۱۵ سانتي متره او سور یې ١٠‏ 


سانتي مترہ وي. ۱ ۵ ساننی مت , 


ج ۵ سانتی متر 


سانتی متر ۰۱۸ ۱۵+۱۵۱ = د مستطیل محیط 





۷- که د یو مستطیل اوردوالی ٩‏ سانتي متره او سور یې ۷ سانتي متره وي محیط 
اش 


۷ا سانتی متر ۷ سانتی متر 


سانتی متر ۳۲ء-۷ص++۹+۹+۷ = د مستطیل محیط 





2 ۹ سانتی متر 


۸- يوه ټوټه خمکه چې د مستطیل شکل لري که ددي ځمکې اوردوالی ۲۵ متره او 
سور یې ۱۵ منره وي. ددې ځمکې محیط به څو متره وي؟ 


۱ ۵ متر ب 
۵ متر ۵ متر 
چ 7 د 
۵ متر 


۱۷ 


پنخه ویشتم لوست 
سرلیک: د مربع د محیط پیدا کول 


مخی: ۸۸ 


وخت: ٢‏ درسي ساعتونه (۴۵ دقیقه يي) 


موخې: 


: 


- پوهنيزي : زده کوونکی دې د مربع د محیط په مفهوم پوه شي. 
- مهارتی : زده کوونکي د مربع د محیط په پیدا کولو کې ستونزه ونه لرې. 
- فهنیتی : زده کوونکي د مربع محیط پیدا کولو په ترڅ کې خوښي احساس کړي. 
نوي اصطلاحات: محيط. هندسي. اضلاع. 


د تدریس میتود: فعاله زده کړه (انفرادي او ډله ییز کار. جر و بحث). سؤال او خواب 
د زده کړې مرستندوي توکی: له کاغذ خخه جوري شوي مربع ګانې چې کسري اضلاع ونه لري» پرکار (هندسي بکس) 
دلوست بهیر: 








دښوونکي فعالیتونه 


- د مقدماتی فعالیتونو له سرته رسولو خخه وروسته: 


- له زده کوونکو خخه لاندي پوښتنې وکړئ. 

٥‏ دراب ج د) شکل د خه په نوم ياديري؟ 

۰ دغه هندسي شکل څو ضلعي لري؟ 

۰ آیا ددغه شکل ټولې ضلعي یو له بله مساوي دي که توپیر 
لري؟ 

٥‏ ددغه هندسي شکل محیط څنګه پیدا کولای شو؟ 

- د درسي کتاب د (۸۸) مخ لومری مثال او د (۸۹) مخ دویم 

مال پرتخته داسي حل کړئ چې زده کوونکي په کې فعاله ونډه 

ولري. او د مثالونو د حلولو په وخت کې زده کوونکوته هم 

ونډه ورکری په دې معناچې په هره برخه کې له زده کوونکو 

پوښتنه وکړئ او د قناعت وړ خوابونه ترې لاس ته راوړئ. 

- زده کوونکي په ډلو وویشی او د درسی کتاب د د(۸۹) مخ 

فعالیت هغوي ته ورکری ترڅو یو د بل سره په مشوره یې حل 

کړي او د ډله ایزکار په وخت کې له دلو څخه خارنه وکړئ 

ترڅو ټول زده کوونکي په وله اي زکار کې برخه ولري. 

- د ډله ایزکار په پای کې د دلو نمایندہ گان راوغواړئ تر څو 

په خپل وارسره هغه فعالیت چې يې سرته رسولی دی نوروته 

توضیح کړي. 





د زده کوونکو فعالیتونه 

- په احوال پونتنه څخه خونيري. 
ښوونکی وینا ته غوږ ږدې. 

- د مربع شکل ويني او ورسره اشنا کیږي 
او پوښتنو ته ځواب وايي. 

کیدای شي د خینو زده کوونکو ځواب 
قناعت بښوونکی نه وي پدې دول ښوونکی 
زده کوونکو ته سم ځواب ورکوي. 


يچ د مثال د حلولو په وخت کې د 
ښوونکی توضیحاتوته غوږ نيسي او 
وړمعلوماتونه حاصلوي. 

- په ډله ایزکارو نو کې فعاله ونډه اخلي او 
دپوښتنو دحلولو په وخت کې خپل نظرونه 
له نورو سره شريکوي. 

- که د ډله ایزکار په وخت کې له ستونزي 
سره مخامخ شي له ښوونکی مرسته غواري. 
- زده کوونکي د نورو دلو د نماینده گانو 
د پوښتنې حلولو ته پاملرنه کوي. 





























ارزونه: 
٥ ۵‏ څوک ويلاي شي چې د یو هندسي شکل محیط څنګه پیدا کیږي؟ 
دقيقي ۰ خوک د يوي مربع محیط چې هره ضلعه یې ۵ سانتی متره وي حسابولای شي؟ 
۰ خوک ویلای شي چې ستاسو د ټولګې توره تخته مربع ده که مستطیل؟ 
٥‏ خوک د تولگی د تختی محیط حسابولای شي؟ 
٭ آیا زده كوونكي د يوي مربع شکل د محیط له پیدا کولو څخه د خوښی احساس کوي؟ 
د لوست لنابیز: 
مربع یو هندسي شکل دی چې مساوي ضلعي لري.ديوي مربع د ضلعو د پیدا کولو له پاره د هغې ضلعي سره 
جمع کوو. 
يوه مربع د الفبا د تورو پواسطه ښیو لکه لاندي شکل. مثلا: 
لاندي شکل په پام کې ونیسی: 
۱ ب ۱ ب 
۵ 
...| په پورته شکل کې د هغې کنجونه د (ا ب ج د) په تورو ښودل شوی دی چې د اب ج د) مربع لوستل 
دقیفی 0 0 3 
کورنۍ دنده: 
- د لاندي مربع محیط پیدا کری. ۱ ٢٢‏ سانتی متر ب 
۲ سانتی متر ۲ سانتی متر 
دویمه درسی ساعت (۴۵ دقیقه) قش 
وخت د ښوونکي فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتونہ 
- د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو څخه وروسته د | - هغه زده کوونکي چه د پوستنی د حل لپاره 
۵دقیقی | درسي کتاب د (۹۰) مخ هره يوه پوښتنه د تختی پر | تختی ته را بلل كيري ورکړل شوي پوښتنه په غور 
مخ په زده کوونکو حل کړئ او کہ د پوښتنو په | سره حلوي. 
حلولو کې ستونزی سره مخامخ شول لارښوونه ورته 
وکړئ. 
دکورنۍ دندې حل 





























د پوښتنو حل 


-١‏ د هغه مربع محیط پیدا کړئ چې هره ضلعه يي ۵ سانتي متره وي. 


۽ ۵سانتی متر بپ 


سانتی متر ٥ -٠٢‏ سانتی + 5سانتی+* سانتی+ ٥سانتی‏ = د مربع محیط 





۳ له کاغذ خخه په مختلو اندازو سره ۴ مربعګانې جوري کړئ. بيا د مربعګانو د 


د مثال په ډول: ۱ ۴ ساتی‌متر ڼب 


۴ سانتی متر ۴ سانتی متر 














۲ سانتی متر 


۲ سانتی متر 
سانتی متر ۴۸ - ۱۲ سانتی + ۱۲سانتی+۱۲ سانتی + ۱۲سانتی = د مربع محیط 


1 


۱ ۵سانتی متر 


۵سانتی متر 


سانتی متر ۶۰ = ۱۵ سانتی + ۱۵سانتی+۱۵ سانتی+ ۱۵سانتی = د مربع محیط 


د 


۵سانتی متر 


۱۳۱ 


۲ سانتی متر 
9 
۵سانتی متر 


شپږ ویشتم لوست 
عنوان: د پنځه ضلعی د محیط اندازه کول 


مخی: ۹۱ 


وخت: ١‏ درسي ساعتونه (۴۵ دقیقه يي) 


موخي : 


1 


- پوهنيزي : زده کوونکي د پنخه ضلعی د محیط په مفهوم پوه شي. 
- مهارتی : زده کوونکي وتوانیزی چې د يوي پنخه ضلعی محیط په سمه توکه پیدا کري. 

چ ذهنیتی : زده كوونكي د پنخه ضلعی د محیط په پیدا کولو د خوښۍ احساس وکری. 
نوي اصطلاحات: مضلع» محیط. 

د زده کړې میتود: فعاله زده کړه (ډله ييز او انفرادي کارء سوال او خواب) 
د زده کړې درسی توکي: تخته تباشیں کتاب 


د لوست بھیر: 
وخت دښوونکي فعالیتونه 
۵ | - د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو خخه وروسته : 
دقيقي | له زده کوونکو خخه پوښتنه وكري: 








٥‏ آیا داسي شکل پیژنی چې د خلور ضلعو خخه ديري ضلعي 
ولري د هغه نوم به خه وي؟ 

- بوونكي دې د ۷۳ مخ د مضلع د شکلونو اروند چارتونه د 

ټولګي په مخ کې خورند کړي او څرګندونې دې وکړي او ورسره 

سم دې زده کوونکو ته هم ونډه ورکري. 

- له زده کوونکو پوستنه وکړئ: 

۰ د ا ب ج د ه) شکل د خه په نامه ياديري؟ 

٥‏ آیا د پنځه ضلعی ټولی ضلعی سره مساوی او موازی وي او یا 
سره کیدای شی چې توپیر ولری؟ 

۰ ددغه هندسي شکل محیط خنگه معلومولی شی؟ 

- د درسي کتاب د )٩۱(‏ مخ مثال د تختی پرمخ په دې دول چې 

زده کوونکي په کې فعاله ونډه ولري حل کری او د مثال په 

حلولوكي زده کوونکوته هم ونډه ورکړئ په دی معنا چې په هره 

برخه کې له زده کوونکو پوښتني وکړئ او د قناعت وړ ځوابونه په 

لاس راوړئ. 

- زده کوونکي په ډلو وویشی او د درسي کتاب د (۹۲) مخ 

فعالیتونه ورته ورکړئ ترخو یو له بل سره په مشوره بې حل کړي. 

د وله ایزکار په وخت کې له دلو خارنه وکری ترخو زده كوونكي 


٢ 





د زده کوونکو فعالیتونه 
- زده کوونکي په احوال پوښتنه 
خوشحاليري. د ټولګي په تنظیم کې مرسته 


کوي او خان درس ته چمتو کوي. 


- زده کوونکي خواب ورکوي. 


- زده کوونکي د ښوونکي څرګندونې 
په خیر سره اوري که سوال ولري له 
ښوونکي مرسته غواري. 


- په دلو کې خپل نظریات نوروسره 
شریکوي. 














په ډله ایزکار کې برخه ولري. - د دلو دنمایندہ گانو توضیحاتوته غوږ 
- د ډله ایزکار په پای کې د دلو نماینده گان راوغواری ترخو په | نيسي 

خپل وار سره سرته رسولی فعالیت د تختی پرمخ نورو ته توضیح 
کړي. 

ارزونه: 

۵ ۰ څوک ویلای شي چې د (ااب ج د هم مضلع خو ضلعې لري؟ 
دقیقی | ه خوک د رسم شوی مضلع محیط بنودلای شي؟ 








2 ۴ سانتی مترہ د 
٥‏ که چيري مونږ د يوي مضلع محیط محاسبه نه کرای شو په ورخني ژوند کې به له کومو ستونزو سره مخ 
شو؟ 

د لوست لنډیز: 

تاسو زده کړل چې يوه مضلع له خو قطعه خطونو څخه جوره شوې ده. که چيري دغه قطعه خطونه اندازه او 
رو رن 

۵ په نتیجه کې د مضلع محیط معلوميري. تاسو زده کړل چې هره مضلع د الفبا د تورو پواسطه ښودل كيري او 
دقیقی توري دمضلع په کونجونو کې لیکل كيري لکه د اب ج مثلا د اب ج د مربع» دا ب» ج د» ه مضلع 








کورنۍ دنده: د کتاب په ۹۲ مخ کورنی دنده په خپلو کتابچو کې حل او وبي لیکی. 


۱۳۳ 














اووه ویشتم لوست 
عنوان: د شپږ ضلعی د محیط اندازه کول 


) ٩۹۳ ( مخ‎ 


وقت: ۲ درسی ساعت (۴۵ دقیقه بی) 


موخی: 


- پوهنيزي: زده كوونكي د شپر ضلعی د محیط په مفهوم وپوهيري. 


مهارتی: 


زده كوونكي و کولای شي د شپږ ضلعی محیط پیدا کري. 


- فذهنیتی: زده كوونكي دشپږ ضلعی د محیط په پیدا کولو سره د خوښی احساس وکړي. 
د تدریس طريقي: فعاله زده کره. ر ډله اي زکار. یوازی کار پوستنی او خوابونه: 


درسی توكي: تخته . تباشیر کتاب . خط کش او نور 

د لوست بهیر: 
وخت دښوونکي فعالیتونه 
۵ - د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو وروسته له زده کوونکو 
دقيقي | وپوښتنی: 


دقيقي 








٥‏ آیا ویلای شی چې شپږ ضلعی کوم هندسي شکل ته وايي 

٥‏ خه فکر کوي چې هر وخت د شپږ ضلعی ټولي ضلعی سره 
مساوی وي؟ 

٥‏ څوک ویلای شي چې د شپږ ضلعی محیط څرنگه پیدا کیږي. 


- د درسي کتاب د (۹۳) مخ مثال په دې دول حل کړئ چې زده 
کوونکي هم په کې فعاله ونډه ولري. او د مثال د حلو لو په وخت 
کې زده کوونکوته هم ونډه ورکری. یعنی په هره برخه کې له زده 
کوونکو پوښته وکړئ او د قناعت وړځوابونه ترې ترلاسه کړئ. 
- زده کوونکي په ډلو وویشی او د درسي کناب د (۹۴) مخ 
فعالیت ورته وروسپارئ ترخو یو له بل سره په مشوره یې حل کړي 
د وله ایز کار په وخت کې له دلو څخه خارنه وکری ترخو ټول زده 
کوونکي په وله ایز کار کې برخه ولري. 

- د ډله ایزکار په پای کې د دلو نمایندہ گان را وغواړئ چې په 
خپل وارسره سرته رسولی فعالیت د تختی پرمخ نوروته توضیح 


کړي. 


۴ 





د زده کوونکو فعالیتونه 
- د بوونکی له احوال پونتنی څخه د 
خوښی احساس کوي. 


- د ښوونکی پوښتنوته ځواب وايي. 


- د مثال دحلولو په وخت کې د ښوونکی 
توضیحاتوته غواږ نيسي او لازم معلوماتوته 
ترلاسه کوي او د ضوونکی پوښتنوته خواب 
وايي. 


- په ډله اي زکارکی فعاله ونډه اخلي او د 
پوستنو دحلولو په وخت کې خپل نظرونه له 


نورو سره شريكوي. 


- د نورو ډلو دنماینده گانو د پونتنی 


حل ته هم پاملرهنه کوي. 




















ارژونه: 
۰ څوک ویلای شي چې د (۱. ب » ج » د» هب . ز) شکل خو ضلعي لري ؟ 
۰ خرک کولای شي د رسم شوي شپر ضلعی محیط پیدا کړي؟ 





٥‏ که چيري مونرونه شو کولای چې ديوي شیر ضلعی محیط حساب کروپه ورخنی ژوند کې له كومي 
ستونزي سره مخامخ کیرو ؟ 


د لوست لنډیز: 
تاسو زده کړه چې شپږ ضلعی د شپږو قطعه خطونو پواسطه محدود شوي دہ او کله چې د اقطعه خطونه اندازه 
او سره جمع یې کرو د شپږ ضلعی محیط لاس ته راخي. 


تاسوو پوهیدی چې هره شیر ضلعي د الفبا د تورو په واسطه چې په راسو نوکې بې لیکل كيري ښودل كيري 
لکه : د راب ج د هز ) شپر ضلعی. 


کورنۍ ډنده : 
زده کوونکي دې د درسی کتاب د (۹۴) مخ کورنی دنده سرته ورسوی. 


دویم درسی ساعت (۴۵ دقیقه) 


۵ دقیقه 





د ښوونکي فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتونہ 
- د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو خخه | - هغه زده کوونکي چه د پوښتنی د حل لپاره تختی ته را 
وروسته د درسي کناب د (۹۵) مخ هره يوه بلل كيري ورکړل شوي پوښتنه په غور سره حلوي. 
پوښتنه د تختی پر مخ په زده کوونکو حل کړئ 
او که د پوښتنو په حلولو کې له ستونزی سره 
مخامخ شول لارښوونه ورته وکړئ. 





























د پوښتنو حل 


-١‏ د هغه مثلث محیط پیدا کړئ چې د ضلعو اوہدوالی یې 1ء ۸. ۰ سانتي مترہ 
۱ 


وي. 





سانتی متر ۲۴ = ۱۰سانتی+۸ سانتی+ سانتی = د مثلث محیط 


۲- دهغي مربع د محیط اوردوالی پیداکری چې د هرې ضلعې اوردوالی یې ۵ سانتي 


۵ 1 ۰" 
متره وي ړل ۵ سانتی متر بپ 


سانتی متر ٥ -٠٢‏ سانتی + 5سانتی+* سانتی+ ٥سانتی‏ = د مربع محیط 





3-۳ مستطیل محیط پیداکری چې اوردوالی ہی ۲ سانتي متره او سور يي ۴ سانتي 
متره وي. 


#۶سانتی مت ی 


ماس کر 


سانتی متر ٦ <٢‏ سانتی + ۴سانتی ٦٦‏ سانتی+ ۴سانتی = د مربع محیط ٩‏ 





۴- د هغه مربع محیط پیدا کړئ چې ديوي ضلعي اوردوالی یې ۸ سانتي متره وي. 


۸ سانتی متر 





سانتی متر ٢‏ - ۸ سانتی 1 ۸سانتی+۸ سانتی| ۸سانتی < د مربع محیط 


۵- د هغي مستطیل محیط پیداکری چې اوردوالی یې ۸ سانتي متره او سوريي ۵ 


سانتی متره وی. u‏ 


سانتی متر ۲۲ = ٥‏ سانتی متر +۸ سانتر متر+ه سانتی متر +۸ سانتی متر = د مستطیل محیط 





7 دهغی مضلی محیط پیدا کری چې د ضلعو او ردوالی یی ١ء ٣۰ ٦٢‏ سانتی 


متر وي. 


سانتی متر ۱۰ = ۳ سانتی متر +۲ سانتی متر+۲ سانتی متر +۱ سانتی متر = د پنخه ضلعی محیط 











اته ویشتم لوست 
سر لیک: د سطحی ببژندنه 


مخی: ۹۲ 
وخت: ۱ درسي ساعتونه (۴۵ دقیقه يي) 


موخې : 
- پوهنيزي : زده كوونكي دې سطحی مفهوم سمه وپيژني. 
مهارتی : زده كوونكي پوه شي چې کومې سطحي ته همواره سطحه وايي. 
ذهنیتی : زده کوونکی دې د همواري سطحي د پیژند کلوو څخه د خوښۍ احساس وکړي. 
نوي اصطلاحات: سطحه. همواره سطحه. 
د زده کړې میتود: فعاله زده کره (ډله ييز او انفرادي کار پوښتنه او خوابونه ) 
د زده کړې درسی توکي: کتاب. کتابچه تخته. تباشیر . 


دلوست بهیر: 
وقت د ښوونکي فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتونه 
۵ | - د لومرنیو فعالیتونو سرته رسولو څخه وروسته : - زده كوونكي له احوال پوښتنې نه 
دقیقی خوشحاليري. او له ښوونکي سره هم احوال 


- له زده کوونکو پوښتنه وکړئ: پوښتنه کوې. دتولكي په تنظیم کې ونډه 
٥‏ تاسو هر یو خپل لاس په میز کیردی او يوي خواته یې کش | اخلې او ځان لوست ته تياروي. 

کړئ ووایئ چې څه احساسوئ؟ 
٥‏ ستاسو د میز د پاسه همدغه ساحه د خه په نامه یادیِري؟ ‏ | - د ښوونکی پوښتنو ته ځواب وايي. 
٥‏ دټولګی د دیوال د پاسه لاس ورتیر کړئ او ووایی چې د 
۳۰ هغه دیوال سطحه د څه په نامه یادوی؟ 
دقيقي | ه که چيري خط کش پر ميزباندي کیردو دغي سطحي ته څه واہی؟ | - زده كوونكي د ښوونکي هرې پوښتنې ته 
- د د رسی کتاب د (۹۷) مخ مثال زده کوونکوته داسی | خواب ورکوي. 
توضیح کړي چې زده کوونکی هم فعاله ونډه ولری. 


- زده كوونكي په ډلو وویش او د درسی کتاب د (۹۷) مخ | - زده کوونکو په دلو کې خبل نظربي نورو 
فعالیت هغوي ته ورکری چې سرته بې روسوی له دلو خخه . | سره شريکوي. 


خارنه وکری. 























ارزونه: 
۰ څوک د هواري سطحې مثال ویلای شي؟ 
۰ خوک په تولگي کی يوه هواره سطحه 
بودلی شي؟ 
۰ څوک ویلای شي چې د سطحی پیژندنه په 
ورخني ژوند کې خه ګټه لري؟ 


دلوست لنبیز: 

تاسو په دې لوست کې زده کرل چې سطحه خه شی 
ده او د کومو شیانو سطحه هواره ده. دغه راز تاسو 
د می کتاب» کتابچې او د ټولګي ددیوال سطحي 
وپيژندلي مور هغي سطحې ته هواره سطحه وایو چې 
خط کش ورباندی کیردو تولي نقطي یې له خط کش 


سره تماس پیدا کړي. 








کورنی, دنده: 
- زده کوونکی دې د درسی کتاب د ٩۷‏ مخ کورنی. دنده په خپلو کتابچو کې وليکي. بيا دې د هغو خوابونه پيداکري. 











نه ویشتم لوست 
سر لیک: دایرہ » دایر وي سطحی؛ د قطرء شعاع او وتر پېژندنه 


مخی: ۹۸ 
وخت: ۱ درسي ساعتونه (۴۵ دقیقه یی) 


موخي : 


- پوهنيزي : زده کوونکي دایره. دايروي سطحه, قطر او وتر په مفهوم پوه شي. 
- مهارتی : زده کوونکي د دايري شعاع» قطرء او وتر تشخیص کرای شي. 


- ذهنیتی : زده کوونکي د دايري او د هغې د جزونو په پیژندولو څخه د خوښۍ احساس کړي. 


نوی اصطلاحات: دایرہ دایرہ وي سطحه» قطر شعاع او وتر. 
د زده کړې میتود: فعاله زده کړه (انفرادی او ډله ییز کار) 
د زده کړې درسي توكي: کناب تباشیں تخته. د پرکار قطی. 


د لوست بهیر: 
وخت ښوونکي فعالیتونه 
۵ دقیقی | - د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو خخه وروسته له زده 


کوونو خخه پوستنی : 


٥ه‏ فلزی سکه خه دول شکل لري؟ 

٥‏ خوک د دایرہ وی شکلونو نوم اخیستلی شي؟ 

٥‏ ستاسو په فکر د بایسکل او موتر تایرونه خه دول شکل 
لري؟ 


- درسي کتاب (۹۸) مخ شکلونه دتختی پرمخ داسي توضیح 
کړئ چې زده كوونكي په کې فعاله ونډه ولري یعنی په هر 
برخه کې له زده کوونکو پونتنه وکړئ او د قناعت ورخوابونه 
ترلاسه کري. 


- زده كوونكي په ډلو وویشی او د (۹۹) مخ فعالیت ورته 
وسپارئ ترخو یو د بل په مشوره سره بې حل کړي. د ډله 
ایزکار دکولو په وخت کې له دلو خارنه وکړئ ترڅو ټول زده 
کوونکي په کې برخه واخلي. 


- د وله ایزکار په پای کې د ډلو نمایندہ گان راوغواړئ ترڅو 
مره رسولی دابداد نجی پریخ رور ترضح کړئ: 











۱۳۰ 


دزده کوونکو فعالیتونه 
- له احوال پوښتنې خوبيري. د تولکی په 
تنظیم او کورنی. کار په راورلو کې خپله دنده 
پرخای کوی. او د کورني کار کتابچې د 
ښوونکي دکتلولپاره دمېزپرمخ باندې ردی. 


- زده کوونکي خپل لاسونه پورته کوي. 
هغه زده کوونکي چې د ښوونکی له خوا 
ټاکل كيري خواب ورکوي. 


- په ډلوکې په مشوره سره فعالیت سرته 
رسوي. 

او همدارنگه له هرې ډلی یونمایندہ د خپلی 
ډلی فعالیت نورو ډلو ته توضیح کوي. 














۵ دقیقی 


۵ دقیقی 





ارزونه: 

۰ حوک ویلای شي چې دایرہ خه شی ده او خنکه شکل لري؟ 

۰ خوک ویلای شي چې د دايري شعاع» قطر او وتر خه شی دي؟ 
خوک د تختي پر مخ دایرہ رسمولای شي؟ وروسته یې شعاع. قطر او وتر په ترتیب رسم او نورو 
ته يي ونایاست؟ 


۰ د دايري. دايروي سطحې. قطر او وتر په پیژندلو سره خه احساس کوئ؟ 


د لوست لنبیز: 


تاسو زده کرل چې دایرہ خه ته وائي» دايروي سطحه خه ده قطرء شعاع او بلاخره د دايري وتر خه شی دي؟ 


دغه دایره ده خط. خط شوي پرخه دايروي سطحه ده 





لکه خنکه چې کوری د دايري قطر د ورانگي یا شعاع دوه برابره دی. 





کورنی, دنده: 


- د درسی کناب د ۹۹ مخ کورنی دنده تر سره کړئ. 


۱۳۱ 











دیرشم لوست 
سر لیک: د سطحی د واحد پېژندنه او د مربع مساحت بیدا کول 
مخی: ۱۰۰ 


1 


وخت: ۲ درسي ساعتونه (۴۵ دقیقه یی) 


موخه : 


- پوهنيزي : زده کوونکي د سطحی واحد وپيژني او مربع مساحت پیدا کول په مفهوم بې پوه شي. 


- مهارتی : زده كوونكي د يوي مربع مساحت پیدا کرای شي. 


- ذهنیتی : زده كوونكي د مربع د مساحت له پیدا کولو څخه خوند واخلی او په ورخنی ژوند تري گنه واخلي. 


نوي اصطلاحات: سطحه د سطحي واحد. مربع» مستطیل. 


د زده کړې میتود: فعاله زده کړه (ډله پیز او انفرادي کار پوښتنه او خوابونه ) 
د زده کړې مرستندوپه توکي: خط کش. کاغذ گراف. پرکار (هندسي بکسه) 


د لوست بهیر: 
وخت د ښوونکي فعالیتونه 
۵ | - د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو څخه وروسته : 
دقیقی 


و دسطحی د اندازه کولو واحد خه نوميري؟ 
۰ یو سانتي متر مربع خه اندازه سطحه ده؟ 


- د درسي کتاب د (۱۰۰) مخ مثال د تختی پر مخ داسي حل 
کړئ چې زده كوونكي ونابه و لري او د منال د حل په وخت 
کې زده کوونکوته هم ونډه ورکری یعنی په هره برخه کې له 
زده کوونکو پونتنه وکری او د قناعت وړ خوابونه لاس ته 
راړئ. 

- زده کوونکي په دلو وویشی او د (۱۰۱) مخ فعالیت ورته 
دقیقی وسپارئ ترخو یو د بل په مشوره یې حل کړې د ډله ایزکار په 
" | وخت کې له دلو خخه خارنه وکری تر خو ټول زده کوونکي په 
ډله ایز کار کې برخه واخلي. 

- د ډله ایز کار په پای کې د دلو نماینده گان راو غواری ترخو 
پر تخته خپل سرته رسولی فعالیت نوروته توضیح کړي. 








٢ 





د زده کوونکو فعالیتونه 
- زده کوونکي له احوال پوښتنې خونيري 
د ټولګي په تنظیم او کورني کار د ښودلو 
لپاره چمتو كيري 


- د ښوونکي پوښتوته خواب وايي. 


- د ښوونکي څرګندولو ته غوږ ږدې. 
- د بوونکی توضیحاتوپه غورٍ نيسي او که 
کومه پوښتنه لري له بوونکی پونتنه كوي 
اوهم د ښوونکی پونتنوته خواب وايي. 


- په ډله ای زکارون و کې فعاله ونډه اخلي. 

- د ډله ایزکار په وخت کې خپل نظرونه د 
ډلې له غړو سره شریکوي. 

- زده کوونکي د نورو دلو توضیحاتوته په 


غور سره غور نيسي. 

















ارزونه: 
۵ خوک ویلای شي چې د مربع مساحت له خه شي سره مساوي دی؟ 
دقيقي | خوک د هغي مربع مساحت معلومولی شي چې د يوي ضلعي اوردوالی یې (۵) سانتی متره وي؟ 
خوک وبلای شي چې د مربع په مساحت پوهیدل په ورخنی ژوند کې خه کیہ لرې؟ 
د لوست لنډيز: 
تاسو پدی لوست کې زده کړل چې د سطحې واحد متر مربع دی. او هم پوه شوی چې یو سانتی متر مربع له 
هغې مربع خخه عبارت ده چې هره ضلعه یې یو سانتی متر وي او هم مو زده کړل چې د يوي مربع مساحت 
څنګه پیدا کولای شو. 
۵ مغلا: ا 
دقیقې 
ای مت ٩‏ ښانتی ہر 
٦٦٥‏ سانتی مپر + 
د (اب ج د) د مربع مساحت یا پراخوالی عبارت دی له 
مت یت ات ات 
سانتی متر مربع ۳۹ = ٦× ٦‏ 
کورنۍ دنده: 
- زده کوونکی د درسی د (۱۰۲) مخ کورنی. دنده تر سره کړئ. 
دویم درسی ساعت (۴۵ دقیقه) 
وخت د ښوونکي فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتونه 
- د لومرنیو فعاليتونو له سرته رسولو خخه | - هغه زده کوونکي چه د پوښتنی حل لپاره تختی ته را 
۵ دقیقه | وروسته د درسي کتاب د (۱۰۲) مخ هره يوه | بلل كيري ورکړل شوي پوښتنه په غور سره حلوي. 





پوښتنه د تختی پر مخ په زده کوونکو حل کړئ 
او که د پوښتنو په حلولو کې ستونزی سره 
مخامخ شول لارښوونه ورته وکړئ. 








۱۳۳ 




















د پوښتنې حل 





نو هغي مربع مساحت پیداکری چې د هري ضلعي اوردوالی يي ۰ سانتي مترہ 


د ١‏ ھماقی مر 
وي؟ 


١‏ ب 
٠‏ سانتی متر 
۰ سانتی متر مربع = ۱۰ سانتی × ٠١‏ سانتی = د مربع محیط 
د جح 


۴- که د يوي مربع د يوي ضلعي اوردوالي ۲ سانتي متره وي» ددي مربع مساحت پیدا 


٦ 1‏ سانتی هتر 
کړئ ١‏ بب 
٦‏ سانتی هتر 
٦‏ سانتی متر مربع = ٦‏ سانتی × ٩‏ سانتی = د مربع محیط 
د جح 








۱۳۴ 


یو دیریشتم 


لوست 


سر لیک: د مستطیل د مساحت پیدا کول 


مخی: ۱۰۳ 


وخت: ٢‏ درسی ساعتونه (۴۵ دقیقه يي) 


موخي : 


1 


- پوهنيزي : زده کوونکو د مستطیل د مساحت په مفهوم پوه شي. 


- مهارت 
- ذهنیتی 


: زده كوونكي د مستطیل مساحت پیدا کرای شي. 


: زده کوونکی د مساحت د پیدا کبدو خخه خوند واخلي. 


نوي اصطلاحات: د سطحي واحد. د مستطیل مساحت. ضلعي. د مستطیل سور د مستطیل اوردوالی. 


د زده کړې میتود: فعاله زده کره (ګروپي او انفرادي کار پوستني او خوابونه ) 


د زده کړې 


مرستندوی توکي: خط کش د ګراف کاغذ. 


د لوست بھیر: 


دقیقی 








د ښوونکي فعالیتونه 
- د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو څخه وروسته : 
- له زده کوونکو پوښتنه وکړئ: 
٥‏ دراب ج د) مستطیل له څو مربع ګانو څخه جوړ شوي 
دی؟ 
٥‏ د مستطیل کومې ضلعي ته اوردوالی (طول) او کومې ته 
سور وايي؟ 
٥‏ د دغه مستطیل مساحت به د شکل له مخي خومره وي؟ 
د مستطیل مساحت = طول × عرض 
نوموړې اریکه رابطه دې ښوونکي. زده کوونکو ته توضیح 
کړی. 
- د درسي کتاب د (۱۰۳ ) مخ منال د تختی پر مخ په دې 
ډول حل کړئ چې زده کوونکي هم په کې ونډه ولري په هره 
برخه کې له زده کوونکو پوښتنه وکړي او د قتاعت وړځوابونه 
ترې ترلاسه کړئ. 
- زده کوونکي په دلو وویشئ او د درسي کتاب د(۱۰۴) مخ 
فعالیت دوي ته ور وسپارئ ترخو یو له بل سره په مشوره یې حل 
کړې او د ډله ایزکار په وخت کې له دلو خخه خارنه وکړئ 
ترڅو ټول زده کوونکي په کې برخه ولري. 
د ډله ایز کار په پای کې د دلو نمایندہ گان راوغواړئ ترخو د 
تختی پرمخ سرته رسولی فعالیت نوروته توضیح کړئ. 


۱۳۵ 





د زده کوونکو فعالیتونه 
- زده کوونکی په احوال پوښتنه خوبيرري. 
د ټولګي په نظم او د كورني کار په راورلر 
کې مرسته کوي او د ښوونکي څرګندونو 


- زده کوونکي ښوونکي ته خواب ورکوي 


که ستونزه ولري پوښتنه کوې. 


- د مثال دحلولو په وخت کې د ښوونکی 
توضیحاتوته غوږ نیسی او لازم معلومات 
حاصلوي. 

- په ډله ایزوکارونو کې فعاله ونډه اخلی. 
او د پوښتنو په حلولو کې خپل نظرونه نور 
سرہ شریک کړي. 

- زده كوونكي دې د نورو دلو د نمایندہ 
گانو د پوښتنی حل ته هم پاملرنه وکړي. 














۵ قیقی 








ارزونه: 
٥ه‏ دراب ج د) شکل خه نوميري؟ 
۱ ب 
( ] 
۰ دمستطیل اوردي او لنډې ضلعی د خه په 
نامه ياديري؟ 
٭ د مستطیل د مساحت فورمول ولیکی 
۰ د پورته مستطیل د شکل اضلاع د مربع له 
اضلاع سره پرتله کری؟ 
١‏ ب 
5 
۰ د مستطیل او مربع له پرتله کولو څخه خه 
توپیر تر نظره شو؟ 
د لوست لنډیز: 


له ننني لوست څخه مو زده کړل چې د (ا ب ج د) شکل د مستطیل په نامه ياديري او هم مو زده کړل چې د 
مستطیل اوږدې ضلعي ته طول یا اوردوالی او لنډې ضلعې ته ئې عرض يا (سور) وائي. د مستطیل او مربع توپیر 
دا دی چې په مربع کې څلور واړه ضلعي سره مساوي وي او په مستطیل کې ضلعي دوہ په دوه مساوي وې. 


تاسو د مستطیل مساحت زده کر چې طول × عرض دی. 


کورنی, دنده: 
- زده كوونكي دې د درسي کتاب د (۱۰۴) د کورنی دندي پوښتني په خپل کتابچوكي حل کړئ. 


دویم درسی ساعت (۴۵ دقیقه) 


۵ دقیقی 








- د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو خخه 
وروسته د درسي کتاب د ( ۱۰۴ ) مخ هره یرہ 
پوستنه د تختی پر مخ په زده کوونکو حل کړئ 
او که د پونتنو په حلولو کې له ستونزی سره 
مخامخ شول لارښوونه ورته وکری. 


د ښوونکي فعالیتونه 





۱۳۹ 


د زده کوونکو فعالیتونه 


- هغه زده كوونكي چه د پوښتنی د حل لپاره تختی ته را 
بلل كيري ورکرل شوي پونتنه په غور سره حلوي. 























د پوښتنو حل 


-١‏ د هغه مثلث محیط پیدا کړئ چې د ضلعو اوردوالي یی په ترتیب سره ۵ سانتي 
متره وي؟ 


۱ سانتی متر مربع = ۵ سانتی متر × ۷ سانتر متر+ ٩‏ سانتی متر = د مثلث بط 





۲ سانتی متر = ۳ سانتی متر + ۳ سانتر متر+ ۳ سانتی متر + ۳ سانتی متر = د مربع محیط 





متره وي؟ 


۴- يوه پنخه ضلعي رسم. د هرې ضلعي د اوردوالي له پیدا کولو وروسته یی محبط پیدا 


کری؟ 


۲ د هغه مستطیل مساحت پیدا کړئ چې اوردوالي یې ۹ سانتي متره او سور یې ۵ سانتي 
متره وي؟ 





٧ 


د دریم خبرکی د پای د اضافی پوښتنو خوابونه 


(٢ 


(۳ 


۴ 








ب 


۹ ۶ سانتی متر 


په خط کش باندی په خپله خوبه دوه مثلثونه رسم کری او 
بیایی محیط محاسبه کړئ. 


لاندي مربع وګورئ او د هغي محیط حساب کړئ. 
۱ سانتی متر 


١‏ ب 


١‏ سانتی متر 


اول يوه مربع رسم کړئ بيا اندازه کړئ د هغې ضلعي د 
خط کش پواسطه وټاکئ او محیط یې پیدا کړئ. 


ووایئ چې د يوه مستطیل محیط له څه شي څخه عبارت 
دی؟ 


که د يوه مستطیل اوردوالی ۲ سانتي متره او سوربی ۴ 
سانتي متره دي محیط يې څو سانتي متره کیږې؟ 


۱۳۸ 





خوابونه 
۴ سانتی -۳++۵< د (ا ب ج) مثلث محیط. 


د کار په بهیر کې د اختیاری مثلئونو له ترسیم 
خخه. وروسته پخپله خواب پیدا کوي. 


۵ = د (ا ب ج د) د مربع محیط = 


۰ سانتي متر 


د مربع له ر سمولو خخه وروسته زده کوونکي 
پخپله خواب پیدا کولای شي ملا که د مربع د 
ضلعو اوردوالی د خط کش پواسطه ۲ سانتي او 
۳ ملي و تقریبی هغه ۲ سانتي متر او که چيري ۲ 
سانتی او ۲ ملي وه هغه ۳ سانتي په پام کې 
و نیسی . 

د مستطیل محیط د اضلاعو د اورودوالي له جمع 


٦‏ سانتی متره +۲۱۲ ۱-< د مستطیل محیط 
































۷ د مستطیل او مر بع تر منخ توپیر په لنډ ډول ووایئ؟ 


۸( دغه شکل يوه مضلع ده محیط بې پیدا کړئ. 
ب 


۳ ا 2د 





۱ 


۹ هواره سطحه خه ډول سطحي ته وايي؟ 


۰) يوه دایره ر سم کری او مرکز بې په نښه کری؟ 


۱ د دايري شعاع او قطر خه توپیر لري؟ 


۲ په يوه دایره کې وتر اوشعاع رسم کری او هر یره ته خپل 


نوم ولیکی. 


٣‏ د سطحي واحد خه شی دی نوم یې واخلی؟ 


۴ مربع يوه ضلع (۷) سانتي متره ده مساحت يې پیدا 


کری؟ 


۵) د يوه مستطیل اوردوالی (۱۵) سانتي متره او سوريي (۲) 
سانتي متره دی مساحت یې محاسبه کړئ. 


۱۳۹ 





په مربع کې خلور ضلعي مساوي وي او په 
مستطیل کې ضلعي دوه په دوه مساوي وي. 


۳سانتی متره =۲ + ۲ + ۴ + ۲ + ۳٣‏ د 
اب ج د ه مضلع محیط 


هغه سطحه ده چې په مخ يې خط کش کیردو 
کړي. 


د دايري ه کز 


په يوه دایره کې قطر د شعاع دوه برابره دی. 


د 
د سطحې واحد متر مربع دی. 


۹ سانتی متر مربع = ۷ × ۷ = د مربع مساحت 


۰ سانتی متر مربع ۱۵×۲ = د مستطیل مساحت 
































دکسر د صورت. دکسر دمخرج او 
د خط بر (کسري خط)مفهوم 


دهغو کسرونو پرتله کول چې 
مساوي مخرجونه ولري 


دهغو کسرونو جمع چې مساوي دهغو کسرونو تفریق چې 
مخر جونه ولري مساوي مخرجونه ولري 


دکسر دمفهوم اوپه مساوي مخرجونو سره دکسرونو د پرتله کول 
کول اوددغه دول کسرونو دجمع اوتقریق عملیو په سرته رسولو سره 
موږ کولای شو چې په ورخنیو چاروكي تري ګټه واخلو. 





گرانو ښوونکو! 
زده كوونكي پدي څپرکې کې دکسر دمفهوم. د کسر د صورت او مخرج» كسري خط دهغو کسرونو د پرتله کولو په هکله 
چې مساوي مخرجونه ولري اودغه راز د نومورو کسرونو د تفریق په هکله معلومات تر لاسه كوي 


د درسي ساعتونو شمبر: ۱۵ درسي ساعتونه 


د ښوونکي له پارہ لازمي معلومات: 
باید په پام کې ولرو چې په عام کسرونوکې يوازي هغه کسرونه چې هم مخرجه وي او په هغوي باندي د جمع او تفریق د 
عملیو سرته رسول وي, نه دي بلکی داسي کسرونه هم شته چې نه مساوي مخرجونه لري اونه هم مساوي صوروتونه لري 
که د او ۳ کسرونه د پورتئیو دووکسرونو له پارہ چې کوم یو لوی او کوم کوچنی دی » لومری هفوی هم مخرجه کور 
اوددغه کار له پاره لاندي ټکي په پام کې نیسو: 

۸(۱ ددویم کسر صورت اومخرج دلومری کسر په مخرج کې ضربوويعني : 


۱١ ۴ ۴‏ 
— = اس( 
٢ ۴ ۸‏ 
۲ ددویم کسر صورت اومخرج دلومری کسر په مخرج کې ضربوو يعنې: 
٢ F۶‏ ۳ 
— = ×× سے 
٢ ۸‏ ۴ 
۳( څرنګه چې دواړه کسرونه هم مخرج شول اوس بې پرتله کول اسانه دي اومخکې مو لوستلي دي نولدې امله 
۴ ۶ . ۱ ۳ 
< مہہ نو - < - کږي. 
٢ ۸ ۸‏ .. 


باید یادونه وکړو چې دپورتنیو کسرونوپہ خیر دمختلفو کسرونو دجمع اوتفریق له پاره لومړی هغوی هم مخرجه کوو 
وروسته دجمع اويا تفریق عملیه سرته رسوو ته رسوو. 


۴۱ 


دوہ دیرشم لوست 
سرلیک: د کسر د صورت» مخرج او كسري خط ,بر خط منهوم 


مخی: ۱۰۵ 


وخت: ۲ درسي ساعتونه (۴۵ دقیقه یی) 


موخي : 


1 


- پوهنيزي: زده كوونكي دکسر په ء صورت اومخرج په مفهوم پوه شي. 
- مهارتي:زده كوونكي کسري خط د کسر صورت او مخرج تشخیص کرای شی. 

- ذهنيتي زده کوونکې د کسر د صورت. مخرج او د بر په خط په پوهبدو سره خوشحاله شي. 
نوي اصطلاحات: رکسر. دکسر صورت . دکسر مخرج» کسري خط) 

د زده کړې میتود: فعاله زده کره (ډله بیز اوانفرادي کار ء پوښتنی او خوابونه ). 

د زده کړې مرستندوپه توکی: (چارت. د کتاب د (۱۰۵) مخ. کوچني اولوی کارتونه چې په هغوکې کسر ښودل شوی 


وي). 


دلوست بھیر: 


0 


وخت 


۵ دقيقي 


۳۰ 








دښوونکي فعالیتونه 


- د لومر‌نیو فعالیتونو له سرته رسولو خخه وروسته : 


له زده کوونکو پونتنه وکړئ چې . 

٥‏ په شکل کې دایره په خوبرخو ویشل شوې ده؟ 
٥‏ د دايري خو برخي توري شوي دي؟ 

- د درسي کناب د (۱۰۵) مخ شکل پر تخته 
داسې توضیح کری چې زده كوونكي هم په کې 
فعاله ونډه واخلي. او د توضیح کولو په وخت کې 
زده کوونکوته هم ونډه ورکری یعنی په هره برخه 
کې له زده کوونکو و پوښتنئ او د قناعت وړ 
خوابونه تري ترلاسه کری. 

- زده کوونکي په ډلو وویشی او د درسي کتاب 
در" ۱۰) مخ فعالیتونه ورته ورکری تر خو یو د بل 
په مشوره یې حل کړي. د ډله ایزکار په وخت کې 
له ډلو څارنه وکړئ ترڅو په ډله ایزکار کې ټول 
زده کوونکي ونډه ولري. 

- د ډله یزکار په پای کې د دلو نمایندہ گان 
راوغواړئ ترڅو په خپل وارسره د تختی پرمخ د 
خپل فعالیت نتیجه نورو ته توضیح کړي. 


۴۲ 





دزده کوونکو فعالیتونہ 
- زده کوونکي په سلام اچولو .دتولگي په تنظیم 
اودكورني کار په لیدلو خوښیږي. اودوروستنیو فعالیتونو 
له پاره هڅول كيري 


- ضوونکی څرګندونو ته غورنيسي. 
- پونتنو ته خواب و رکوي. 


- د بوونکی توضیحاتوته غور ونیسی او ور 


معلوماتوته ترلاسه کری. 

په دله ایزکار کې فعاله ونډه واخلي. او و د پوښتنو د 
حلولو په وخت کې خپل نظرونه له نورو سره شریک 
کړي. 

- زده کوونکي د نورو دلو د نمایندہ گانو د پوستتی 
حل ته هم باید پاملرنه وکړي. 

- هرې ډلې نمایندہ دې سرته رسولی فعالیت د تولگی 
په مخکې نوروته توضیح کړي. 














۵ دقیقی 


۵ دقیقی 








کورنی, دنده : 


ارزونه: 
۲ ۲ 
و خوک د کسر په شکل کې ښودلای جي 


۱ ۵ ۲ ۳ 
۰ مرک شی چې د-٠‏ په سر سو امه ار دغه په امه رت سو خو کرم 
دی؟ 


٥‏ خوک ویلای شي چې که چبري په کسر پوه نه شو په ورخنیو چاروکې به له کومو ستونزو سره مخامخ 


شو؟ 


دلوست لنډیز: 

له ننني لوست څخه موزده کړل چې یو کسر دکومو اجزاوو درلودونکی دی؟ 
دبیلګې په توګه د ۳ په کسر کې ۳ د کسر صورت او ۴ د کسر مخرج اوهغه خط چې ۳ او ۴ سره جلا 
كوي کسري خط بلل کېږي. 

د . کسر په دایرہ کې وګورئ. 





دکسر مخرج يعني ۴ څرګندوي چې دایرہ په څلور وبرخو ویشل شوي ده . 
دکسر صورت يعني ۳ څرګندوي چې له ۴ برخو څخه ۳ برخې اخیستل شوي دي. 


ی زده کوونکي دې د کتاب د ۱۰۷ مخ شکلونه په خپلو کتابچوکي نقل او اروندو کسرونو سره دې وليکي. 


دویم درسی ساعت (۴۵ دقیقه) 


وخت 


۵دقيقي 








د ښوونکي فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتونه 
- د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو څخه | - هغه زده کوونکي چه د پوښتنی د حل لپاره د ښوونکی 
وروسته د درسي کتاب د ( ۱۰۷ ) مخ هره يوه له خوا تختی ته را بلل کیږي ورکړل شوي پوښتنه په غور 
پوښتنه د تختی پر مخ په زده کوونکو حل کړئ | سره حلوي. 
او که د پوښتنو په حلولو کې له ستونزی سره 
مخامخ شول لارښوونه ورته وکړئ. 





۱۴۳ 























د فعالیت د پوضعنی خوابونه: 


- 

په شکل کې مربع په ۹ مساوي برخو وبشل شوې دہ. 
۴ برخې تورې شوې دي. 

له ۹ برخو څخه ۴ برخې تورې شوې دي. 


۴ 
د مربع 7 برخه توره شوې ده. 


۵ 
د مربع سس ای تو 





د لاندي شکلونو اروند کسرونه ولیکی؟ 





۱۴ 


د پونتنی حل 


لاندي کسرونه د شکلونو له مخې ولیکی. 





۱۴۵ 


دری دہرشم لوست 


سرلیک: د هغو کسرونو پرتله کول چې مخرجونه يې سره مساوي وي 


مخی: ۱۰۸ 


وخت: ۲ درسي ساعته (۴۵ دقیقی) 


موخي : 


1 


- زده كوونكي دې د مساوي دول مخرج لرونکو» کسرونو د پرتله کولو په مفهوم پوه شي. 
- زده کوونکی هغه کسرونه چې مساوي مخرجونه ولري په اسانه توکه پرتله کړاي شی. 

- زده كوونكي د هم مخرج کسرونو د پرتله کولو څخه خونی احساس کري. 

نوي اصطلاحات: (پرتله کول . مساوي مخرجونه) 
د زده کړې میتود: فعاله زده کره ( ډله ييز او انفرادي کار» پوښتنه او خوابونه ) 

د زده کړې مرستندوی توکي: د کتاب د (۱۰۸) مخ د شکلونو د چارت چې مساوي مخرجونه ولري. 


دلوست بهیر: 


دقیقی 








د ښوونکي فعالیتونه 


- د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو څخه وروسته : 


له زده کوونکو څخه پوښتنه وکړئ. 

٥‏ که چېرې دوه کسرونه ولرو چې صورتونه بی مختلف 
اومخرجونه یې مساوي وي کوم یو یې لوی دی؟ 

٥‏ که چيري دوه کسرونه ولرو چې مخرجونه بي مساوي وي 
اوصورتونه بې توپیرو لري. کوم یو به بې کوچنی وي ؟ 

- د درسی کتاب د (۱۰۸) مخ مثال په تخته باندی داسی 

توضیح کړئ چې زده كوونكي هم فعاله ونډه ولري. 


- زده کوونکی په دلو وویشی او د درسی کتاب د ۱۰۹ 
فعالیت هغوی ته وسپاری چې سرته یې ورسوي. 


۱۳۹ 





د زده کوونکو فعالیتونه 
- زده کوونکي له سلام اچولو. احوال 
پوښتنې خخه خونيري د ټولګي په تنظیم او د 
کورني کار په راوړلو ته چمتو کیږي. 


- زده کوونکي د ښوونکي پوښتنو ته 
ځواب ورکوي. 


- د ښوونکي څرګندونو ته غور نیسی. 
- زده کوونکی په دلو کې خپل نظریات یو 


له بل سره شریکوي او په فعالیت کې فعاله 
ونده اخلي. 














۵ دقیقی 


۵ دقیقی 





کورنی, دنده: 





ارزونه: 
٥‏ خوک ویلای شي چې هم مخرجه کسرونه کوم و کسرونو ته وايي؟ 
شو 
٥‏ آیا هغه زده کوونکي چې د هم مخرجه کسرونو په پرتله کولو کې له ستونز وسره مخامخ نه شول 
دخوښئ احساس ئې وکړو؟ 


د لوست لنډیز: 
زده کوونکو پدې لوست کې زده کړل چې هم مخرجه کسرونه څه ډول کسرونه دي. اوڅه ډول پرتله 


۳ ۴ 
دبیلګې په ډول سی ود رھ کا 





دنوموړو کسرونو په پرتله کولو کې لیدل كيري چې ددواړو کسرونو مخرجونه مساوي دي نو هغه کسر چې 
صورت بې لوی دی له هغه کسر خخه چې صورت بې کوچنی دی لوی دی: 

کے سک 

۸ ۸ 


په همدي دول هغه كسرچي صورت یې کوچنی. دی له هغه کسر خخه چې صورت یې لوی دی کوچنی دی 


< | ۶ 


۴ 
یعنی := > 
0 ۸ 


- زده کوونکې ذ/ط د درسی کتاب (۱۰۹) مخ د کورنی دندي پونتني په خپلو کتابچو کې نقل او حل دې کړي. 


دویم درسی ساعت (۴۵ دقیقه) 


وخت 


۵دقيقي 








د ښوونکي فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتونه 
- د لومرنیو فعالیتونو له سرتہ رسولو څخه | - هغه زده کوونکي چه د پوښتنی د حل لپاره د ښوونکی 
وروسته د درسي کتاب د ( ۱۱۰ ) مخ هره يوه | له خوا تختی ته را بلل كيري ورکړل شوي پوښتنه په غور 
پوښتنه د تختی پر مخ په زده کوونکو حل کړئ | سره حلوي. 
او که د پوښتنو په حلولو کې له ستونزی سره 
مخامخ شول لارښوونه ورته وکړئ. 





۴٧۷٧ 























د زده کوونکو د فعالیت ځوابونه : 











د کورنۍ ډنده حل : 


د دوو کسرونو د منخ په تش خای کې د (> یا <) مناسبه نښه ولیکئ. 


۳ ۱ ۳ ۱ 
تسه مت تا سم کي 


۴ ۷ ۲ ۵ 
او تا سسسبا سي ڪڪ اس 
٦ ۹ ۹‏ : 





۱۴۸ 








۹۳ 


۹۷ 


سا لها U‏ لا ١٢٣‏ لٹا 


۵ 


۹۲ 


۹۷ 


د پوښتنو حل 


۱۴۹ 


۱۱ 


۳ 


۷۳ 


۵۴ 


۵۵ 


سا لها لا لا لا لٹا 


خلور دیرشم لوست 
سرلیک: د عامو کسرونو جمع کول چې مخرجونه ہي سره مساوي وي 


مخی: ۱۱۱ 
وخت: ۲ درسی ساعته (۴۵ دقیقه يي) 


موخې : 

- پوهيزي : زده کوونکي له شکلونو څخه په ګټه اخیستو دهغو کسرونو دجمع مفهوم درک کړي چې مساوی مخرجونه ولري. 
کچ مھارتی : زده کوونکی دې داسې کسرونه په آسانی سره جمع کرای شي. 

- ذهنیتی : زده کوونکی دې د هم مخرجو کسرونو د جمع کولو څخه خوند واخلي. 

نوي اصطلاحات: هم مخرج کسر ونه. 

د زده کړې میتود: فعاله زده کړه (ډله ييز ء انفرادي کار پوښتنه او ځوابونه ) 

د زده کړې مرستندوی توکی: ( د لوست د کتاب تخته تباشیر 


دلوست بھیر: 
وخت دښوونکي فعالیتونه دزده کوونکوفعالیتونہ 
۵ دقيقي | - د لومر‌نیو فعالیتونو له سرته رسولو خخه وروسته : - زده کوونکی په سلام اجولی احوال 
پوښتنه او دښوونکي په لارښوونه خونيري 
- له زده کوونکو څخه پوښتنه وکړئ: دغه حالت دهغو په وروستیو فعالیتونو کې 
مرسته کوي. 
٥‏ آیا ویلای چې د مستطیلی شکلونو په واسطه په نښه شوی دي 
کوم کسر نی؟ 
٥‏ پې د ټکو په واسطه کوم کسرونه په نښه شوي دي ؟ 
٥‏ په مجموع کې دنوموړو شکلونو کوم کسرونه په نښه شوي 
۳٣۰‏ دي؟ 
دقیة ۰ ۰ 3 
7 - زدہ کوونکی خواب وركوي که ستونزه 
- که زده کوونکو سم خواب ورنه كراي شو. ښوونکي | ولري پوستنه کوي. 
زده کوونکو ته د دوي په ونډه اخیستو خوابونه ورکړي. 
- زده کوونکی د منال د حلولو په وخت 
- د درسی کتاب د (۱۱۱) مخ منال یو تخته باندی داسی تخته ته توجه کوی. 
حل کری چې زده كوونكي هم فعاله ونډه ولری. - زده کوونکی په دلیز کارکی فعاله ونډه 
واخلی. 
- زده کوونکي په دلو وویشی او د درسی کتاب د (۱۱۲) 
مخ فعالیت هغوی ته ورکری چې تر سره یې کړئ. 























۵ دقیقی 


۵ دقیقی 








ارزونه: 
0 ۳ ۲ ۱ ۰ 
٥‏ خوک وبلای شي چې په کسرونو کې کوم 
یو لوی دی اوولی؟ 
٢ 1 ۲‏ ۱ ۱ 
ه٥‏ خوک د در مو اص و سیت 
٥‏ آیا زده کوونکي د هغو کسرونو له جمع کولو څخه چې مساوي مخرجونه ولري د خوښۍ احساس کوي؟ 


1 ۲ ۱ 
٥‏ څرک د CC‏ ہے وت جووت e‏ 


دلوست لنبیز: 
له ني لوست خخه مو زده کرل چې دهغوکسرونو دجمع کولو په عملیه کې چې مساوي مخرجونه لري 
دکسرونو صورتونه جمع کوو اوپه يوه مخرج بې لیکو. 

معلا دل او کسرونو په 

یہی ۶ 

شکلونوکي له یوبل سره جمع 
کوو تاسو کولای شي چې د 
دري اويا تردي زیات کسرونو په 
جمع کولوکې چې یو دول 





مخرجونه ولري د کسرونو د 0 + 
جمع عملیه سرته ورسوی. ۲ 2 
کورنی, دنده: 
- د (۱۱۳) مخ دوه پوښتني دي په خپلو کتابچوكي ولیکی او حل دې کری 
دویم درسی ساعت (۴۵ دقیقه) 
وخت د ښوونکي فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتونه 
- د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو څخه | - هغه زده کوونکي چه د پوښتنی د حل لپاره د ښوونکی 
۵ دقیقي | وروسته د درسي کناب د ( ۱۱۳ ) مخ هره يوه | له خوا تختی ته را بلل كيري ورکرل شوي پوښتنه په غور 





پوښتنه د تختی پر مخ په زده کوونکو حل کړئ | سره حلوي. 
او که د پوښتنو په حلولو کې ستونزی سره 
مخامخ شول لارښوونه ورته وکړئ. 








۱۵۱ 























۱۰ 


7 




















۲ 
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د پوښتنو حل 


دکورنۍ دنده حل : 








دفعالیت حل: 


پنځه دیرشم لوست 
سرلیک: د عام کسر تفریق چې مساوي مخرجونه ولري 


مخی: ۱۱۴ 


وخت: ۲ درسی ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


موخي : 


1 


- پوهنيزي : زده کوونکي دشکلونوله مخي دهم مخرجو کسرونو دتفریق په مفهوم پوه شي. 

مهارتی : زده كوونكي دشکلونو له مخې دغه دول کسرونه په اسانه توګه تفریق کرای شي. 
- ذهنیتی : زده کوونکی دې د هم مخرج کسرونو د تفریق خخه خوشحاله شي او د ریاضی سره دې مینه خرگنده کړي. 
نوي اصطلاحات: (کسرونه. هم مخرج کول. مساوي مخرجونه ) 
د زده کړې میتود:فعاله زده کره (کروپی کار انفرادی کار پوښتنه او خوابونه ) 
د زده کړې درسي توکی: تباشیر درسی کتاب . تخته پاک. 


د لوست بهیر: 
وخت دښوونکي فعالیتونه 
۵ دقيقي - له سلام اچولو. احوال پوښتنې د ټولګی تنظیم حاضري اخیستلو 


۳۰ 








او دکورنۍ کار له لیدلو وروسته دتیر او نوي لوست ترمنخ اریکه 

ورکری. 

له زده کوونکو خخه و پوستی: 

٥‏ آیا ويلاي شئ چې د لاندنی شکل په څو مساوی برخو ویشل 
شوی دي؟ 

٭. خوک وبلای شی چې څو برخی کې توری شوي دي؟ 

٥‏ آیا کولای شئ چې د تورو شوو برخو اروند کسربی ولیکی؟ 

- د درسي کتاب د (۱۱۴) مخ منال د تختی پرمخ په دې ډول 

حل کړئ چې زده كوونكي هم په کې فعاله ونډه واخلي یعنی په 

هره برخه کې له زده کوونکو پونستنه وکری او د قناعت وړ 

خوابونه تري لاس ته راوړئ. 

- زده كوونكي په دلو وویشی او د درسي کتاب د (۱۱۵) مخ 

فعالیت دوي ته ورکړئ ترخو یو دبل سره په مشوره یې حل کړي. 

د ډله ایزکار په وخت کې له دلو خخه خارنه وکری ترخو ټول زده 

كوونكي په کې برخه ولري. 

- د ډله ای زکار په پای کې د دلو نماینده گان راغواړئ ترخو په 

خپل وارسره د تختی پرمخ سرته رسولی فعالیت نورو ته توضیح 


کړي. 


١ ۳ 





دزده کوونکو فعالیتونہ 
- زده كوونكي له سلام اچولو. احوال 
پوښتنې خخه خونيري د کورني کار په 
راوړلو او د ځوابونو په ورکولو کې چمتو 


- زده کوونکی ځواب ورکړئ. 


- د ښوونکي توضیحاتوته په غور سره 
غوږ نیسی. د مثال د حلولو په وخت 
کې د ښوونکي توضیحاتوته غوږ نيسي 
او وړمعلوماتونه تر لاسه کوي. 

- په ډله ایزکار کې فعاله ونډه اخلي او 
د پوښتنو دحلولوپه وخت کې خپل 
نظرونه له نورو سره شريکوي. 

- که د ډله ایزکار په وخت کې له 
ستونزی سره مخامخ کیری له ضوونکی 
مرسته غواري. 

- زده كوونكي د نورو لو د نمایندہ 
گانو د پوښتنی حل ته هم پاملرنه کوي. 














۵ دقیقه 


۵ دقیقه 





کورنی, دنده: 





ارزونه: 
٥‏ څرک وبلای شي که دوه هم مخرجه کسرونه له یو بل خخه تفریق کرو خه بايد وکرو؟ 
٢ ۰‏ ۴ ۱ 
٥‏ که چيري د هم مخرجه کسرونو تفریق ونه شو کرای په ورخني ژوند کې به له کومو ستونزو سره 
مخامخ شو؟ 


د لوست لنبیز: 
تاسو په دې لوست کې زده کړل چې هم مخرجه کسرونه څه دول جمع کولای شو؟ 
د بېلګې په توګه: په شکل کې يوه مربع لرو چې په ۸ 





برخو کې ویشل شوي ده پنخه برخې یې تورې شوي وا 
۹٢‏ 

دي اروند کسر يې له = خخه عبارت دی اوس که ۸ 

0 ۸ 
۳ 7 0 0 7 ۲ 0 
توره شوي برخه يې واخیستل شي . سا برخه یې رس می 
پاتې کیږي لکه په لاندې ډول: دز وو 
د خو تو 
۸ ۸ ۸ 


- زده کوونکي دې د کتاب د (۱۱۵) مخ د کورنی. دندي دوه پوښتني په خبلو کتابچو کې وليكي او حل کړي. 


دویمه درسی ساعت (۴۵ دقیقه) 


0 


وخت 


۵ دقیقی 





د ښوونکي فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتونه 
- د لومرنیو فعالیتونو له سرتہ رسولو څخه | - هغه زده کوونکي چه د پوښتنی د حل لپاره د ښوونکی 
وروسته د درسي کتاب د ( ۱۱۵) مخ هره يوه | له خوا تختی ته را بلل كيري ورکړل شوي پوښتنه په غور 
پوښتنه د تختی پر مخ په زده کوونکو حل کړئ | سره حلوي. 
او که د پوښتنو په حلولو کې له ستونزی سره 








مخامخ شول لارښوونه ورته وکړئ. 


۱۰۴ 























د کورنۍ دندې حل : 


د لاندي مساوي مخرج لرونکو عامو کسرونو د تفریق حاصل پیدا کړئ؟ 





۵ ٣ #8 ۶ ۳ ۳ 
٩ ٩ ٩ تت‎ ۷ ۷ ۰ 
1 
د پوښتنو حل‎ 
۷ ۴ ٣ 7 ۶ ۲ ۴ 
۳ ۱۰ 0 ۱ ٢ ۲۰ ¥ 
۷ ۵ ۲ نا‎ ۷ ۹ ۸ 
۲ ۱۲ ۱۲ | ۳۵ ۰ ۳۵ ۵ 
۱ 
۸ ۴ ۴ | ۲, ۲, + 
۸ ۸ ۱۸ _' ۱۰۰ ۰ ٠ 


۱۵۵ 


د خلورم خبرکی د بای د پونتنو حل 


پوښتنې 
)١‏ دغه دایرہ په څو مساوي برخو 
ویشل شوي ده او څو برخې 
يې تورې شوي دي اړوند 


کسر یې ولیکی. 





٢ 


شکل (۱) شکل (۲) 
۵ و ٢‏ شکل کسرونه ولیکی 


(۳ 


د پورتنیو شکلونو اروند کسرونه ولیکی او نوموري 
کسرونه سره پرتله کری. 
۴ لاندي کسرونه سره مقایسه (پرتله) کړئ: 


و 
۹ 


۳ 
- لا 
۷ 
۵) لاندي هم مخرجه کسرونه سره جمع کری. 
کا 
٨۸‏ ۸ 


> | 6 |» 


0٦‏ لاندي هم مخرجه کسرونه سره تفریق کړئ. 








خوابونه 
دایرہ په اتو مساوي برخو ویشل شوي ده پنخه برخې یې توري 
شوي دي 


۵ 


(۱)شکل 


۱ 
(۲)شکل 5 


vl لہا‎ 


| مه م | > 
<ا عم ی | > 


۱۹ 





























پنځم خبرکی 


د اندازہ کولو واحدونه 


د څپرکي جوړښت 





د اندازه کولو واحدونه د اندازه کولو د واحدونو پوهه چې په 


دې دیاگرام کې راغلي ده. زموږ په 


ورخيني ژوند کې زیات ارزښت لري. 


اوږدوالي واحد 


هغو د اضعافو او اجزاوو پیژندل او په یو بل د هغوی تبدیلول له 
موږ سره په ورځني ژوند کې مرسته کوي. او برخلاف دهغوپه نه 


هبدو له ستونز مخامخ : 
د لوست د ساعتونو شمیره: د لوست ۲٢‏ ساعته پوهبدو له ستونزو سره مخامخ کیږو 


د ښوونکی له پاره لازمي معلومات: 

- ۱ کیلومتر له ۱۰ هکتو مترو سره مساوي دی. 
- ۱ کیلومتر له ۱۰۰ دیکامترو سره مساوي دی. 
- ۱ کیلومتر له ۱۰۰۰ مترو سره مساوي دی. 
- ۱ هکتومتر له ۱۰ دیکامترو سره مساوي دی. 


۱۷ 


شپر دبرشم لوست 
سرلیک: د او ردوالي ,طول د اندازه کولو واحد 


مخ: ۱۱۲ 
وخت: ۱ درسی ساعت (۴۵ دقیقه بی) 


موخې : 
- پوهنيزي : زده كوونكي د اوردوالی واحد ( متر ) وپیژنی. 
- مهارتی : د زده کوونکی د اوردوالی د واحد په استفاده سره د شیانو اوردوالی معلوم کرای شي. 


- ذهیتی : زده کوونکې د شیانو د اوردوالی له معلومولو خخه خوند اخلی. 
نوي اصطلاحات: واحد. اندازه کول. اوردوالي متر . 


د زده کړې میتود: فعاله زده کړه (ډله پیز کار انفرادي» پوښتنه او ځوابونه ) 
د زده کړې مرستندوی توکي: متر. ۱۵ او ٠١‏ سانتي متري خط کش چې د ښوونکی له خوا چمتو شوی وي او د کتاب د 





(۱۱۳) مخ چارت. 
د لوست به بر: 
وخت د ښوونکي فع‌الیتونه د زده کوونکو فعالیتونه 
۵ | - د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو خخه وروسته: - زده کوونکي د احوال پونتنی خخه 
دقيقي - لاندي پوښتنې د زده کوونکو خخه وکړئ. خوبیری او د تولكي تنظیم. دكورني کار له 
ه آا ویلای شئ چې د شیانو اوردوالی د خه شي په واسطه ښودلو خخه خوند اخلي. دغه حالت ددي 
اندازه كيري ؟ سبب كيري چې په وروستیو فعالیتونو کې 
٥‏ ستاسو په فکر د اوردالی د اندازه کولو واحد خه شی دي؟ | وهچول شي. 
- له خواب ورکولو وروسته ورته متر وښایاست او ورته ووايي | - زده کوونکی خواب ورکوي. 
چې دا سے دی اود هغه پواسطه د شیانو اوردوالی او سور پري 
اندازه کيري. 
۰ | - د درسي کناب د (۱۱ مخ د اوردوالی د واحد (متر) اجزاء | - زده کوونکي د بوونكي خرگندونو ته 
دقيقي او اضعاف په تخته باندی توضیح او تشربع کړئ غوږ نيسي. 








- زده كوونكي په دلو وویشی او د درسي کتاب د (۱۱۷) مخ 
فعالیت دوي ته ورکری ترخو یو له بل سره په مشوره یې حل 
کړي. د ډله ایزکار په وخت کې له دلو خخه خارنه وکری ترخو 
ټول زده كوونكي په کې برخه ولري. 


۱۸ 





- په دلیز فعالیت کې برخه اخلی او خپل 
نظرونه د خپل دلی له غرو سره شريکوي. 


- زده کوونکی د دلو نماینده گانو په 











- د ډله ایزکار په پای کې د دلو نماینده گان راوغواری ترخو توضیحات کې غورنیسی. 
په خپل وارسره د تختی پر مخ سرته رسولی فعالیت نورو ته 
توضیح کړي. 

- د درسی کتاب د (۱۱۸) مخ (۱) او (۲) مثال په تخته باندی 
حل کړئ چې زده کوونکی په کې فعاله ونډده ولری. 





ارزونه: 

۵ ښوونکی دې د خپل ډاډ له پاره لاندې پوښتنې وکړي: 

دقیقی ٭ څوک د متر اجزاء معرفي کوي؟ 

۰ څوک ویلای شي چې د متر اضعاف خه شی دي؟ 

٥‏ خوک کولی شي چې د ۵ديسي متره په متر او ۷ متره په دیکامتر تبدیل کړي؟ 
۰ خوک د متر اریکه د هغه له اضعافو سره په تخته لیکلای شي؟ 


٥‏ آیا زده كوونكي پورتنیو پوښتنو ته په مینه غور نيسي؟ 


۵ دلوست لنلبز: 

دفیقی تاسو کولای شئ د شیانو د اوردوالي د اندازه کولو لباره له متر خخه استفادہ وکړئ. 
- یو متر ٠٠١‏ سانتي متره کيري. 

2 یو متر ٠١‏ ديسي متره کيري. 

- یو سانتی متر ۱۰ ملي متره کيري. 

دغه راز یو دیکامتر ۱۰ متره کيري. 

- يو هکنو متر ۱۰۰ متره کيري. 

- يو کیلومتر ۱۰۰۰ متره کيري. 











کورنی, دنده: 
- د کتاب د (۱۱۷) مخ کورنۍ دنده زده کوونکو ته د کورنۍ دندي په توګه ورکری چې په خپلوکتابچو کې یې حل او 
له خانه سره بي راوري. 


۱۹ 











د فعالیت حل 


جج جح ہہ و 
هرې دلي . زده کوونکی دې د لاتدی جملو تش خایونه په منا 
عددونو سره ډک کړي. 


- ۱دیکامتر مساوی دی له ۱۰ مترو سره 


3 ۱ هکتومتر مساوي دی له ۱۰۰ مترو سره 
چ - ۱ کیلو متر مساوي دی له ۱۰۰۰ مترو سره 


یکچ سه 





د پوښتنو حل: 


۵ متره مساوي دي له 0۰ ديسي مترو سره. 
۵ متره مساوي دي له ...۵۰۰۰ سانتي مترو سره. 


۳ متره مساوي دي له ی اب ملي مترو سره. 


د کورنۍ دندي حل : 
۰ دیسی متره مساوی دي له ۲ مترو سره 
, ۰ سانتی متره مساوی دي له ۳ مترو سره 


٠ 8‏ ملی متره مساوی دي له ٢‏ مترو سره 


۱٠ 








اته دیرشم لوست 
سرلیک: د اوردوالی د واحد اجزاوو او اضعافو یو پربل باندي بدلول 


مخ: ۱۱۸ 


وخت: ۱ درسي ساعتونه (۴۵ دقیقه یی) 


موخه: 


- پوهنيزي : زده كوونكي د اوردوالی د واحد اجزا او اضعاف او د هغوی بدلول یو پر بل په مفهوم پوشی. 
2 مهارتي: زده کوونکی د ې د اجزا او اوضعاف خخه په ګټه اخستنو سره د شیانو کتله معلومه کرای شی. 
- ذهنيتي : زده کوونکی د شیانو د کتلی د اندازی له معلومولو خخه خوښی لاسته راوري. 


اصطلاحات: واحد. اندازه کول کتله؛ اجزاء او اضعاف. 


د زده کړې میتود: فعاله زده کره (ډله ييز او انفرادي کار سوال او خواب). 


د زده کړې توكي: د درسی کناب › تخته ‏ تباشیر . 


د لوست بهبر: 
وخت د ښوونکي فعالیتونه 
۵ - د لومرنیو فعالیتونو له سرتہ رسولو څخه وروسته له زده 
دقيقي | کوونکو پوښتنه وکړئ. 


۳۰ 


دقیقه 








٥‏ آیا کولای شئ د متر اجزاو اضعاف یو پر بل واروی؟ 
٥‏ ستاسو په فکر دا کار خه کته لري ؟ 


در ۱۱۸ ) مخ لمري او دویم مثال پر تخته باندي داسي 
حل کړئ ترخو زده کوونکي په کې فعاله ونډه ولري او د 
مالو د حل په وخت کې زده کوونکوته هم برخه ورکری 
یعنی په هره برخه کې له زده کوونکو پونتنه وکری او د 
قناعت وړ خوابونه تري تر لاسه کړئ. 

- زده کوونکي په ډلو وویشی او د ( ۱۱۹ ) مخ فعالیت 
دوي ته وسپاری ترخو یو د بل په مشوره یې حل کري. 

د ډله ایزکار په پای کې د دلو نماینده گان راوغواری ترخو 
په خپل وارسره د تختی پرمخ خپل رسولی فعالیت نوروته 
توضیح کړي. 


۱۹۱ 





د زده کوونکو فعالیتونه 
- زده كوونكي په سلام اچولو. احوال پوښتنه 
خونيري. د ټولګي د تنظیم او حاضری په 
اخیستلو کې ونډه اخلي» او بسوونکی ته خپله 
کورنی. دنده ښيي. 
- د ضوونکی پوښتنی ته خواب و رکوی. 


- په عور سره د ښوونکی تشریحات اورئ او د 
ښوونکی پوښتنوته ځوابونه ورکوي 


- زده کوونکي په وله ایزکار کې بايد فعاله ونډه 
واخلي. 




















کورنی, دنده: 


- د کناب د 


٥‏ خوک ویلای شي چې د متر اجزا او اضعاف خه شي دی؟ 

۰ خرک ۴ متره په ملي متر بدلولای شي؟ 

و خوک ویلای شي که د اندازه کولو واحد ونه پپژنو په ورخني ژوند کې به له کومو ستونزو سره مخ 
شو؟ 


د لوست لنډیز: 
تاسو په دې لوست کی زده کرل چې: 
د متر اجزاء او اضعاف څه شی دي؟ 


مثلا: د متر اجزاء: ۱۰ ديسي متر 
یو متر مساوی کيري له ۰ سانتي متر 
۰ ملي متر 


۰ متر = یو دیکا متر 
د متر اضعاف ۰ متر = یو هکتو متر 


٠‏ متر = یو کیلو متر 


٩‏ مخ کورنی دنده په خپل کتابچو کې حل کړې 


٢ 











٣‏ متره مساوی دي له ES ۳٢٢...‏ ملی مترو سرہ 
۷ متره مساوی دی له نت ۷۸۰۶ ۰ سانتی مترو سره 


۹ متر مساوی دی له .....۹۰ هی غو ضر 


د پوښتنو حل 
٩ -‏ کیلو متره څو متره كيري ۰ متره 
- ۴۵ هکتومتره خوه متره كيري حساب بي کړئ ۰ متر 
د کورنۍ دندي حل : 
۲ متره په انی سر واروئ. سانتی متر ۲۰۰ = ۲۱۰۰ 
۸ متره په ملي متر واړوئ . سانتی هتر ۸۰۰۰ ۸×۹۰ 


٣ 


نهه دیرشم لوست 
سرلیک: د کتلبي د اندازه کولو واحد 


مخ: ۱۳۰ 


وخت: ۱ درسي ساعتونه (۴۵ دقیقه یی) 


موخه: 


بب پوهنيزي : زده کوونکي د کتلې د واحد په مفهوم پوشی. 
-ِ مهارتي: زده کوونکی د کتلی د واحد په استفاده سره د شیانو درنوالی معلوم کرای شي. 
- ذهنيتي : زده کوونکی د شیانو د کتلی د اندازه کولو څخه خوبی لاسته راوړي. 


اصطلاحات: واحد. اندازه کول کتله. اجزاء او اضعاف. 


د زده کړې میتود: فعاله زده کړه (ډله بیز او انفرادي کار پوښتنه او ځوابونه ) 
د زده کړې توکي: د درسی کتاب › تخته ء تباشیر . 


د لوست به_پر: 
وخت د ښوونکي فعالیتونه 
١ ۵‏ - دلومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو څخه وروسته له زده 
دقيقي | کوونکو پوښتنه وکړئ. 


۳۰ 








٥ه‏ کله دخه په واسطه اندازه کیری. 


۰ د کتلې د اندازه کولو واحد خه شی دی؟ 


در ۱۲۱ ) مخ مثال په زده کوونکو په دې دول حل کری 
ترخو زده كوونكي په کې فعاله ونډه ولري او د مالو د حل 
په وخت کې زده کوونکوته هم برخه ورکری یعنی په هره 
برخه کې له زده کوونکو پونتنه وکری او د قناعت وړ 
خوابونه تري تر لاسه کری. 

- زده كوونكي په ډلو وویشی او د ( ۱۲۱ ) مخ فعالیت 
دوي ته وسپاری ترخو یو د بل په مشوره یې حل کړي. 

د ډله ایزکار په پای کې د دلو نماینده گان راوغواری ترخو 
په خپل وارسره د تختی پرمخ خپل رسولی فعالیت د تختی 
پرمخ نوروته توضیح کړي. 


۱۹۴ 





د زده کوونکو فعالیتونه 
- زده كوونكي په سلام اچولو. احوال پوښتنه 
خوښیږي. د ټولګي د تنظیم او حاضری په 
اخیستلو کې ونډه اخلي» او ښوونکی ته خپله 
کورنۍ دنده ښيي. 
- د ښوونکی پوښتنی ته خواب ورکوی. 


چ د مثال په حلولو کی برخه اخلي او د 
ښوونکي پونتنو خواب ورکوي. 


- زده کوونکي په ډله ایز کار کې بايد فعاله ونډه 
واخلي. 

- زده کوونکي خپلي ستونزي له ښوونکی 
پوښتني له هرې ډلې څخه یو یوکس دخپلی 
ډلې سرته رسولی فعالیت نوروته توضیح 
کوي. 














دقیقی 








کورنی, دنده: 
- د کتاب 


ارزونه: 
٥ه‏ څوک وبلای شي چې د کرام اجزا او اضعاف څه شي دئ؟ 
۰ خوک ۴ ګرامه په ملي کرام بدلولای شي؟ 
و خوک ویلای شي که د اندازه کولو واحد ونه پپژنو په ورخني ژوند کې به له کومو ستونزو سره مخ 
شو؟ 


د لوست لنډیز: 
تاسو په دې لوست کی زده کرل چې: 
د ګرام اجزاء او اضعاف خه شی دي؟ 


مثلا: دګرام اجزاء: ۱۰ ديسي ګرامه 
یو کرام مساوی کيري له ۰ سانتي کرامه 
ههه ١‏ ملي ګرامه 


۰ کرام = یو دیکا ګرام 
دګرام اضعاف ٠‏ کرام = یو هکتو کرام 
۰ کرام = یو کیلو گرام 


د ۱۲۱ مخ د کورنی دندي پوستني دې زده كوونكي په کتابچو کی وليكي او حل دې کړئ. 


۱۹۵ 











د فعالیت حل 


یو دیکاگرام مساوي دی له کہ 18 0 | گرامو سره 
یو هکتو گرام مساوي دی له س2 رر گرامو سره 


په خپلو کتابچو کې بې حساب کری. 

حل: 

- ۸ دیکا گرامه له څو ګرامو سره برابر دي؟ 
گرام ۸۰ < ۱۰ ×۸ 


- ۵ هکتو گرامه له خو گرامو سره برابر دي؟ 
دا وہ دود 


۰ کیلوگرام گرامه له څو ګرامو سره برابر دي؟ 
کاو 
د کورنۍ دندې حل : 


۰ دیسی ګرامه مساوي دی له ......۵ سیت ام شره 
۰ سانتی گرامه مساوي دی له می 9+900“ گرامه سره 
٠‏ ملی گرامه مساوي دی له 0ذ رہ گرامه سره 


٢ 


څلويښتم لوست 
سرلیک: د کتلې د اندازہ کولو واحد او یو پربل د اجزاوو او اضعافو بدلول 


مخ: ۱۲۲ 
وخت: ۱ درسي ساعتونه (۴۵ دقیقه یی) 


موخه: 

- پوهنيزي : زده کوونکي د کتلي د واحد د اجزاوو او اضعافوو یو پر بل باندي بدلول په مفهوم پوه شی. 
72 مهارتي: زده کوونکې وتوانیری چې د کتلې د واحد اجزا او اوضعاف یو پر بل باندي تبدیل کړئ. 

- ذهنيتي : زده کوونکی د کتلې د واحد اجزاوو او اضعافو یو پر بل باندي له تبدیلولو څخه خوند واخلی. 


اصطلاحات: واحد. اندازه کول کتله. اجزاء او اضعاف. 
د زده کړې میتود: فعاله زده کره (ډله ييز او انفرادي کار پوښتنه او خوابونه ). 
د زده کړې توكي: درسی کتاب › تخته ء تباشیر 


د لوست بهبر: 
وخت د ښوونکي فعالیتونه د زده کوونکو فعالیتونه 
۵ | - د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو څخه وروسته له زده | - زده کوونکي په سلام اچولو. احوال پوښتنه 
دقيقي | کوونکو پوښتنه وکړئ. خوښیږي. 


٥‏ آیا کولای شو چې د کتلې د واحد اجزا او اضعاف یو | - د ښوونکی پوښتنی ته خواب ورکوی. 
پر بل وارو ؟ 
٥‏ ستاسو په فکر د دې بدلولو کیہ څه ده ؟ 


در ۱۲۲ ) مخ )١(‏ او (۲) مثال په زده کوونکو په دې | - په غور سره د ښوونکی تشریحات اورئ او د 
دول حل کړئ ترڅو زده کوونکي په کې فعاله ونډه ولري ار مالونو په حلولو کی برخه اخلی. 

د مالو د حل په وخت کې زده کوونکوته هم برخه ورکری ۱ ۱ 
ا _| یعنی په هره برخه کې له زده کوونکو پونتنه وکری او د 
دقیقی قناعت ور خوابونه تري تر لاسه کړئ. 

| - زده کوونکي په دلو وویشی او د ( ۱۲۳) مخ فعالیت 
دوي ته وسپاری ترخو یو د بل په مشوره یې حل کړي. - زده کوونکي په ډله ایزکار کې بايد فعاله رنډه 
د ډله ایزکار په پای کې د دلو نمایندہ گان راوغواړئ ترڅو واخلي. 

په خپل وارسره د تختی پرمخ خپل رسولی فعالیت د تختی | - د دلو د نمایندہ گانو توضیحاتوتہ غورنیسی. 
پرمخ نوروته توضیح کړي. 











٧٧ 














دقیقی 








کورنی, دنده: 
- د کتاب 


ارزونه: 
٥‏ څوک وبلای شي چې د کرام اجزا او اضعاف څه شي دي؟ 
۰ خوک ۴ ګرامه په ملي کرام بدلولای شي؟ 
٥‏ خوک ویلای شي که د اندازه کولو واحد ونه پپژنو په ورخني ژوند کې به له کومو ستونزو سره مخ 


شو؟ 


د لوست لنډیز: 
تاسو په دې لوست کی زده کرل چې: 
د کرام اجزاء او اضعاف څه شی دي؟ 


مثلا: دگرام اجزاء: ۰ ديسي ګرامه 
رو سوہ کرو د ۰ سانتي گرامه 
۰ ملي ګرامه 

۰ کرام = یو دیکا کرام 

۰ کرام < یو کیلو گرام 


د ۱۲۳ مخ د کورنی دندي پوښتني دې زده كوونكي په کتابچو کی ولیکی او حل دې کړئ. 


۱2۸ 











د فعالیت حل : 


۴ ګرامه مساوي دي له وت می رر 0 ۱ 5 Oe‏ ملي کرامو سره 
٩‏ گرامه مساوي دي له E‏ ۱ 9 سانتي ګرامو سره 
۵ گرامه مساوي دي له کٹ لت 00+" دیسی گرامو سره 


۲ کیلو ګرامه مساوي دي له ...۲۰۰۰ ئی گر افق سر 
۷ هکتوگرامه مساوي دي له ا ۷۰۰ 70۶ گرامو سره 
۲ دیکا ګرامه مساوي دي له e‏ تب گ اید و 


په خپلو کتابچو کې بې حساب کړئ 
حل: 
ت ۵ ګرامه له خو دیسی ګرامو سره مساوي کيري. حساب یې کری؟ 


۵۵ x 1۰ = ۰ 


دیسی گرام 


: ۰ کیلو گرامه له څو ګرامو سره مساوي کيري ؟ 
د لو و ا 


- ۴۰ دیکاگرامه له خو ګرامو سره مساوي کیري ؟ 
۱ ونا 


٠ 1‏ هکتو گرام له خو ګرامو سره مساوي كيري ؟ 
ره :۱ د 


د کورنی. دندي حل: 
کر جو و 5 


سای گرا ۲۲۰۰ ۶ ۳۰۹ 1۲ 


۱۹۹ 


یو خلوینتم لوست 
وخت: ١‏ درسي ساعتونه (۴۵ دقیقه یې) 


موخحی: 


سرلیک: د ظرفیت «حجم د اندازه کولو واحد 


مخ: ۱۳۴ 


- دانشی : زده کوونکي د ظرفیت د اندازه کولو واحد (لیتر) وپپژني. 
: زده کوونکي وکولای شی چې د ظرفیت د واحدر لیتر) په واسطه د مایعاتو اندازه معلوم کړی. 
: زده كوونكي د ظرفیت د واحد ( ليتر ) په واسطه د مایعاتو له اندازه کولو څخه خوند واخلی. 
نوي اصطلاحات: رواحد. ظرفیت. اجزاء او اضعاف) 


مهارتی 


د زده کړې میتود: فعاله زده کره (ګروپي کار انفرادي کار. سوال او خواب) 


د زده کړې مرستندوی توكي: د اوبو د څښلو معمولی گیلاس- د اوبو جک. دظرفیت د اندازه کولو د واحدونو چارت. 


د لوست به_بر: 
وخت د ښوونکي فعالیتونه 
۵ | - د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو څخه وروسته : 
دقیقی | وروسته له زده کوونکو څخه وپښتی 








٥‏ څه فکر کوئ چې مایعات (اوبلن) اوبه ء تیل » غوړي» 
شېدې» او نور د څه شي په واسطه اندازه کېږي؟ 


٥‏ آیا ویلای شئ چې د ظرفیت د اندازه کولو واحد خه شی 
دی؟ 

- د درسی کتاب د ۱۲۴ مخ موضوعات په تخته باندی زده 

کوونکو ته توضیح کړئ. 

- د درسي کتاب د (۱۲۵) مخ مثال پرتخته داسې حل کړئ 

ترخو زده كوونكي په کې فعاله ونډه ولري. او د منالوتوپه 

حلولو کې زده کوونکوته هم برخه ورکړئ یعنی په هره برخه 

کې له زده کوونکو پونتنه وکری او د قناعت وړ خوابوته 

ترلاسه کړئ. 

- زده کوونکي په ډلو وویشی او د درسي کتاب د (۱۲۵) 

مخ فعالیت دوي ته ورکری ترخو یو د بل په مشوره یې حل 

کړي. 

د ډلو څارنه وکړئ ترڅو ټول زده کوونکي په ډله ایزکار کې 

برخه ولري. 

- د ډله ایزکار په پای کې د دلونماینده گان راوغواړئ ترڅوپه 

خپل وارسره د تختی پرمخ سرته رسولی فعالیت نوروته توضیح 


کړي. 





د زده کوونکو فعالیتونہ 
- زده کوونکي له سلام اچولو. احوال 
پوښتنې څخه خوښېږي 


- زده کوونکي د ښوونکي هر سؤال ته 
ځواب وائي. 


- د ښوونکی توضیحات توته غوږ نيسي او 
لازم معلوماتوته تر لاسه کوي. 

- زده کوونکې د مثال په حلولو کې ونډه 
اخلی او د دښوونکی پوښتنوته خوابونه 
ورکوي 


- په ډله ایزکار کې فعاله ونډه اخلي او د 
پوښتنو د حلولو په وخت کې خپل نظرونه 


له نورو سره شریکوي. 


- زده کوونکی د نورو ډلو د نمایندہ گانو 
د پوښتني حلولوته هم پاملرنه کوي. 














۵ ارزونه: 
دقيقي ٥‏ څرک ویلای شي چې مایعات په څه شي اندازه کیږي؟ 
٥‏ څوک ۵ لیتره په ديسي ليتر بدلولای شي؟ 


٥‏ که چيري د ليتر واحدات ونه پپژنو نو له کومو ستونزو سره مخامخ کیرو؟ 


د لوست لنډیز: 
۵ تاسو په دې لوست کې زده کړل چې د ظرفیت د اندازه کولو واحد ليتر دی چې اجزاء او اضعاف لري. 
دقيقي | د ليتر اجزا: 
۰ ديسي ليتر 
۱ ليتر مساوی دی له ۰ سانتي ليتر 
۰ ملي لیر 
۰ لیئر = ١‏ دیکا ليتر 
دلیتر اضعاف ٠‏ لیئر = ۱ هکتو ليتر 
٠‏ لیئر < ۱ کیلو لیتر 








كورني دنده : 
- زده كوونكي دې د ۱۲۵ مخ کورنی دنده په خپلو کتابچو کې وليکي. 


۱۷ 











د فعالیت حل: 


١‏ یو دیکالیتر مساوي دی له اتا اف للترو سرن 
١‏ یو هکتو لیتر مساوي دی له Vee...‏ 0 لیٹرو سره. 
۱ کیلو ليتر مساوي دی له ا E‏ لک و سرت 


په خبلو کتابجو کی حساب کری 

حل: 

۹ مب ه خوديسي لیتره کیږي. 
دیسی لیتر ۹۰ < ۱۰ × ٩‏ 


۷ لیترہ خو سانتی لیترہ کيري. 
سانتی لیتر ۷۰۰ < ٠٠١‏ × ۷ 


۳ لیتره خو ملي لیتره کيږي. 
ما لک ۳۵۱۸۵۸۰۱۲۵۸ 


د کورنۍ دندي حل 


۱۷ 


دوه څلویښتم لوست 


وخت: ١‏ درسي ساعتونه (۴۵ دقیقه یی) 


موخحی: 


سرلیک: د ظرفیت «حجم د اندازه کولو واحد اجزاوو او اضعافو یو پر بل باندي بدلول 


مخ: ۱۳۹ 


پوهنيزي : زده کوونکي د ظرفیت د اندازه کولو واحد (لیتر) د اجزا او اضعافو یو پر بل باندي د بدلون په مفهوم پوه شي 
مهارتی : زده کوونکي وکولای شی چې د ظرفیت د واحدر لیتر) په واسطه اجزا او اضعاف یو پر بل باندي تبدیل کری. 
ذهنیتی : زده كوونكي د ظرفیت د واحد ( ليتر ) په واسطه د اجزا او اضعاف یو پر بل باندي له تبدیلولو څخه خوند واخلی. 
نوي اصطلاحات: (واحد. ظرفیت. اجزاء او اضعاف) 
د زده کړې میتود: فعاله زده کره (ګروپي کار انفرادي کار» پوښتنه او خوابونه ) 
د زده کړې توكي: درسی کتاب . تخته . تباشیر . 


د لوست بهېر: 
وخت د ښوونکي فعالیتونه 
۵ | - د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو څخه وروسته : 
دقيقي | له زده کوونکی خخه وپنتی. 








٥‏ خه فکر کوی موږ کولای شو چې د ظرفیت د واحد اجزا 
او اضعاف یو پر بل باندي تبدیل کړو. 

٭ آیا ستاسو په فکر د ظرفیت د واحد د اجزاوو او اضعافو 
بدلول خه کته لري؟ 

- د درسي کتاب د (۱۲) مخ مثال پرتخته داسي حل کری 

ترخو زده كوونكي په کې فعاله ونډه ولري. او د مثالوتوپه 

حلولو کې زده کوونکوته هم برخه ورکړئ یعنی په هره برخه 

کې له زده کوونکو پوښتنه وکری او د قناعت وړ خوابوته 

ترلاسه کړئ. 

- زده كوونكي په ډلو وویشی او د درسي کناب د ("۱۲) 

مخ فعالیت دوي ته ورکری ترخو یو د بل په مشوره یې حل 

کړي. 

د ډلو څخه خارنه وکړئ ترخو ټول زده کوونکي په ډله ایزکار 

کې برخه ولري. 

- د ډله ایزکار په پای کې د دلونماینده گان راوغواړئ ترڅوپه 

خپل وارسره د تختی پرمخ سرته رسولی فعالیت نوروته توضیح 


کړي. 


۳٣ 





د زده کوونکو فعالیتونہ 
- زده کوونکي له سلام اچولو. احوال 
پوښتنې څخه خوښېږي 


- زده کوونکي د ښوونکي هرې پوښتنې 
ته خواب وائی. 


- زده کوونکي د مثال په حلولو کې ونډه 
اخلی او د ښوونکي پونتنوته خوابونه 
ورکوي. 


- په ډله ایزکار کې فعاله ونډه اخلي او د 
پوښتنو د حلولو په وخت کې خپل نظرونه 


له نورو سره شریکوي. 


- زده کوونکی د نورو ډلو د نمایندہ گانو 
د پوښتني حلولوته هم پاملرنه کوي. 




















ارزونه: 
٥ ۵‏ خوک کولای شي چې د مایعاتو د واحد اجزا او اضعافو یو پر بل باندي تبدیل کری ؟ 
دقیقہ ٥‏ خوک ۵ لیتره په ديسي ليتر بدلولای شي؟ 
٥‏ که چيري د ليتر واحدات ونه پپژنو نو له کومو ستونزو سره مخامخ کیرو؟ 
د لوست لنډیز: 
۵ تاسو په دې لوست کی زده کرل چې د ظرفیت د اندازه کولو واحد ليتر دی چې اجزاء او اضعاف لري. 
دقیقه 
د لیتر اجزا: 
۰ ديسي ليتر 
۱ ليتر مساوی دی له ۰ سانتي ليتر 
۰ ملي ليتر 
۰ لیتر = ۱ دیکا لیتر 
دلیتر اضعاف ۰ لیتر = ۱ هکتو ليتر 
۰ لیئر = ۱ کیلو لیتر 
کورنۍ دنده : 


درسی کتاب د ۱۲۷ مخ د کورنی. دنده سوالونه په خپل کتابچو کې نقل او بيا حل کړئ. 


۴ 











په خبلو کتابجو کې بې حل کړئ 
حل: ۱١‏ لیترہ ځو ملي لیترہ کيږي ؟ 
ملی لیتر ۱۱۰۰۰ < ۱۰۰۰ ېز ۱۱ 
۵ لیترہ خو سانتي لیترہ كيري ؟ 
سانتی لیتر ۲۵۰۰ = ۱۰۰ × ۲۵ 
۰ لیتره خو ديسي لیتره كيي ؟ 
دیسی لک 4۰۰ < ۱۰ 4۰ 
د کورنی. دندي حل : 
- ۲ کیلو ليتر خو لیتره كيري؟ 
لیتر ۲۰۰۰ = ۱۰۰۰ × ۲ 
- ۵ هکتو ليتر خو لیتره كيري؟ 
لیتر ۵۰۰ = ۱۰× ۵ 
۷دیکالیتر خولیتره كيري؟ 
لت ٠١-۷۰‏ ۷۵۲ 


۱۷۵ 


دری خلوینتم لوست 
سرلیک: د وخت رزمان د مقیاس واحد 


مخ: ۱۲۸ 


وخت: ۱ درسي ساعتونه (۴۵ دفیقه يي) 


موخې: 


: 


- پوهنيزي : زده کوونکي د وخت د مقیاس د واحد اجزاء وپيژني. 
مھارتی : زده کوونکي د وخت د مقیاس د واحد په واسطه وخت معلوم کرای شي. 

- ذهنیتی : زده کوونکي د د وخت د مقیاس د واحد په واسطه د وخت له معلومولو څخه خوند واخلی. 

نوي اصطلاحات: واحد. مقیاس» زمانء پېړۍ. 

د تدریس میتود: فعاله زده کړه (ګروپي کار انفرادي کار» سؤال او جواب) 

د زده کړې مرستندوی توکي: د وخت د واحد د اجزاو او اضعاف د دیاګرام چارت. 


د لوست بهېر: 
وخت د ښوونکي فعالیتونه 
۵ | - د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو خخه وروسته : 


دفيقي 








- له زده کوونکو خخه پونتنه وکړئ. 


٥‏ خه فکر کوی د وخت دقیق پوهبدل ارزښت لري؟ 


٥‏ ستاسو په فکر وخت د خه شی په واسطه اندازه كيري؟ 


- د درسي د درسی کتاب ۱۳۸ مخ په تخته باندی زده کوونکو 


- درسی کتاب د (۱۲۹) مخ منال د تختی پرمخ په دې دول حل 
کری تر څو زده كوونكي په کې فعاله ونډه ولري یعنی په هره 
برخه کې له زده کوونکو پونتنه وکری او د قناعت وړ خوابونه 
ترې ترلاسه کړئ. 


- زده کوونکي په ډلو وویشی او د درسي کناب د ( ۱۲۹ ) مخ 
فعالیت ورته ورکړئ ترڅو یو د بل په مشوره یې حل کړي. د ډله 
ایزکار په وخت کې له دلو څارنه وکړئ ترڅو ټول زده کوونکي 
په ډله ایز کار کې فعاله ونډه واخلي. 


٧۳ 





د زده کوونکو فعالیتونه 
- زده کوونکي په سلام او احوال پوښتنې 
سره خوشحاليري. 


- زده كوونكي د ښوونکي پونتنوته خواب 
ورکوي. 


- زده کوونکي د نوونكي څرګندونو ته 
غور نیسی 


- زده کوونکې د مثال په حلولو کې ونډه 
واخلی او ښوونکي پوشتنوته ځوابونه 
ورکوي. 


- زده کوونکی په ډلیزکار فعاله ونډه 
اخلی او خپل نظریات نورو سره شریک 
کوی. 














۵ | ارزونه: 
دقيقي ٭. خوک د وخت واحد معرفي کولای شي؟ 
٥‏ وک د وخت واحد د اجزاوو او اضعافو نومونه اخیستلای شي؟ 
که چپري د وخت د مقیاس اجزاء او اضعاف ونه پیژونو له کومو ستونزو سره مخامخ کیرو؟ 


د لوست لنډیز: 
تاسو په دې لوست کې زده کړل چې د وخت اجزاوي عبارت دي له: 
۵ 
دقیقی | د وخت د واحد اجزاوي ثانیه 
دقیقه 
ساعت 


د وخت د واحد اضعاف اونۍ 
میاشت 
کال 
قرن پیری) 


که چيري وغوارو چې کال په ورخو تبدیل کرو داسي عمل کوو. یو کال ۱۲ مياشتي او يوه میاشت ۳۰ 
ورخي ده نو داسی لیکو: ۳۹۰ ورخي = ۳۰ × ۱۲ 








کورنۍ دنده : 


- یو کال مساوي دی په رح تک ی میاشتو 
- يوه میاشت مساوی دہ په e‏ همه اوه 
- يوه اونۍ مساوي ده په E ead‏ ورځو. 


۱۷۷ 











د فعالیت حل 


يوه شپه او ورخ مساوي دہ له کر ےا ہت ساعتونو سرہ 
يوه ساعت مساوي دی له ٢71‏ ٢ه‏ را قو رة 


يوه دقیقه مساوي ده له فو رو رول می کاو مره 


په خپلو کتابچو کې يې حل کړئ 
- ۵ دقيقي خوانيي کیږي؟ 


ثانه ۹١-٨٠١۰‏ ده 


۰ ۷ ساعتونه څو دقیقی کیږي؟ 


دققه ۶۲۰ = ۲۰ × ۷ 


د شپي او ورخي خو ساعتونه کیږي 


٤ × ٤٢ = ۹٦ ساعت‎ 


دکورنی. دندي حل 

لاندي تش خایونه په مناسبو عددونو سره ډک کړئ. 
2 یو کال مساوي دی په 77777777 ۱۳۰۲ ی میاشنو. 
ٍ يوه میاشت مساوی ده په ی ٩‏ مضہ ا اونیو۔ 


يوه اونۍ مساوي دہ په گوس ہیی سم ور کو 


د پوښتنو حل 
- یو کال څو ورځې کېږي؟ مساوی دي 
۲ یو کال څو اونۍ کېږي؟ مساوی دي 
۰ يوه پبری, خو مياشتي کېږي؟ ۰ مياشتي ده 


۱۷۸ 


دری څلویښتم لوست 
سرلیک: د وخت رزمان د مقباس واحد او دهغه تبدیلول په اجزا اواضعاف باندی 


مخ: ۱۳۰ 


وخت: ۱ درسي ساعتونه (۴۵ دقیقه يي) 


موخې: 


: 


ښپ پوهنيزي : زده کوونکي د وخت (زمان ) د مقیاس د واحد د اجزاء او اضعاف یو پر بل د تبدیلولو په مفهوم پوه شي. 
مھارتی : زده کوونکي د وخت د مقیاس د واحد اجزاء او اضعاف یو پر بل تبدیل کرای شی۔ 

- ذهنیتی : زده کوونکي د وخت د واحد د اجزاوو او اضعافو په یو بل باندې له تبدیلولو څخه خوند واخلی. 

نوي اصطلاحات: و احد مقیاس؛ زمان» پېړۍ-. 


د تدریس میتود: فعاله زده کره (ګروپي کار انفرادي کار پوښتنه او خوابونه ) 


د زده کړې توکي: درسی کتاب » تخته » تباشیر 


د لوست بهبر: 
وخت د ښوونکي فعالیتونه 


دقيقي 








-د لومرنیو فعالیتونو له سرته رسولو خخه وروسته : 
له زده کوونکو خخه پونتنه وکړئ. 


٭ آیا کولای شو چی د وخت د واحد اجزا او اضعاف یو پر 
بل باندي واروو؟ 
۰ که دا کار ونشو کولای خه تاوان لري ؟ 


- د درسی کناب (۱۳۱) مخ لومری او دویم منال د تختی پرمخ 
په دې جول حل کری تر خو زده كوونكي په کې فعاله ونډه 
ولري یعنی په هره برخه کې له زده کوونکو پونتنه وکری او د 
قناعت وړ خوابونه تري ترلاسه کړئ. 


- زده كوونكي په ډلو وویشی او د درسي کناب د ( ۱۳۲ ) مخ 
فعالیت ورته ورکری ترخو یو د بل په مشوره یې حل کړي. د ډله 
ای زکار په وخت کې له دلو خارنه وکړئ ترخو ټول زده كوونكي 
په ډله ایز کار کې فعاله ونډه واخلي. 


۱۷۹ 





د زده کوونکو فعالیتونه 


-زده كوونكي په سلام او احوال پونتتي 
سره خوشحاليري. 


- زده كوونكي د ښوونکي پونتنوته خواب 
ورکوي. 


- زده کوونکي د مثال په حلولو کې ونده 
واخلی او د ښوونکي خوابونه وركوي 


- زده کوونکی په ډله ایزکار فعاله ونډه 
اخلی او خپل نظرونه نورو سره شريکوي. 














دفيقي 








ارزونه: 


۰ څوک د واحد د اجزاوو او اضعافو نومونه اخیستلای شي؟ 

٥ه‏ خوک ۳ ساعته په دقيقه ارولی شي؟ 

٭ خوک ۳۰۰ ورخي په میاشتو تبدیولولی شي؟ 

٥‏ که چبري د وخت د مقیاس اجزاء او اضعاف ونه پیژونو له خه ستونزو سره مخامخ کیرو؟ 


د لوست لندیز: 
تاسو په دې لوست کې زده کرل چې د وخت اجزاوي عبارت دي له: 
د وخت د واحد اجزاوي تانیه 
دقیقه 
ساعت 
شپه او ورځ 
د وخت د واحد اضعاف اونۍ 
میاشت 
کال 
قرن (پيړۍ) 


که چيري وغواړو چې کال په ورخو تبدیل کرو داسي عمل کوو. یو کال ۱۲ مياشتي او يوه میاشت ۳۰ 
ورخي ده نو داسی لیکو: ۳۰۰ ورخي = ۳۰ × ۱۲ 


کورنۍ دنډه : 
د درسی کتاب ۱۳۲ کورنۍ دنده په خپل کتابچو کی حل کړي 











د فعالیت حل: 
د لاندي جملو تش خایونه پر مناسبو عد دونو سره ډک کری: 


یو ساعت له ٢‏ نه دقیقو سره مساوي دی. 

يوه دقبقه له کل و .......... ثائیو سره مساوي دہ. 

يوه شپه او يوه ورخ له سو .......... ساعتونو سره مساوي ده. 
یو کال له سے سے آوتیو سره مساوي‌دی. 

۱ کال مو رسای ۳۱۲ ........میاشتو سره مساوي دی. 

د کورنی. دندي حل 


٩٩دد‎ = ۳٦٣٣٣ ثانږ‎ 


٩‏ یو کال خو اونی, کيري. 
مساوی دی ١٥‏ 


1 یو کال خو ورخي کېږي؟ مساوی دی په ۳٦٣‏ 
- يوه پېړۍ څو میاشتی کېږي؟ ۱۲۰۰ 


۱۸۱ 





0 


(۲ 


(۳ 


۴۴ 


۵ 


ک0 


(¥ 


۸ 


۹ 


فی پوښتنو حل 
د اضافی پوب 
نځم خیرکی د بای 
د پنځم څپرکي د ۱ 


02 اخلئ 
موی ۹ م ز یی و ۲ 
د اوردوالی واحد څه شی دی؟ نوم : 


متره سره مساوي دي 
۰ ديسي متره له رب 


متره سره مساوي دي 
۰ ملي متره له لی ی 


۴ متره په سانتي متر تبدیل کړئ. 

۸ کیلومتره خو متره کيري؟ 

د کتلې د واحد نوم واخلی. 

۰ ديسي کرام څو ګرامه کیږي؟ 
۰ ملي گرامہ څو ګرامه کیږي؟ 
٦‏ ګرامه څو ملي ګرامه کیږئ؟ 


ي؟ 
۵ ګرامه څو ديسي ګرامه کیږي 


څه شم دی؟ 
ظرفیت واحد خه شی 
٠٣‏ د ظرفیت و 


څو ليت ي؟ 
۲۱ ديسي لیتره څو لیترہ کیږي 


و ليت ي؟ 
۲ ۰ سانتي لیترہ څو لیتره کیږي 


٩١ اخ(‎ ٩ 
څه شي اندازه كيري نوم یې واخلی‎ 
وخت په ی‎ )۳ 


د شتی کیږي؟ 
> مياشتي سرب 
۴ یو کال څو 


2 ۰ ی؟ 
۵) يوه میاشت خو اونی. کيري 





خوابونه 
ام دو سره 
۰ ديسي ی 
۰ ملي متره مساوی دي له ۲ متره سره 
سانتی متر ۴۰۰ = ۱۰۰ × ۴ 
متر ۸۸۰۰ = ۱۰۰۰ × ۸ 
د کتلي واحد ګرام دی. 
ګراه ٦‏ = ۱۰ + ۰ 
گرام ۸ = ۱۰۰۰ +۸۰۰۰ 
لي ور روس و ۲ 
ديسي گرام ۹۵۰ = ۱۰ × ذ۵٦‏ 
د ظرفیت واحد لیتردی 
لیتر ٩ + ۱١ = ٩‏ 
لیٹر ۴ = ۱۰۰ + ۴۰۰ 


خت په ساعت اندازه کيري. 
ر 3 
ی وکال ۲ مياشتي دي 


١‏ نی سره 
میاشت تقریبا مسا ي ده له ۴ یو 
يوه مي 7 ژ‌ 


۱۸۲ 





















































